
新学期伊始， 杭州一中学多了只2个月大的
边牧犬。 这是学校给学生准备的惊喜。 学生可以
通过抽中的撸狗幸运卡来预约撸狗， 也可以向班
主任预约撸狗。 该学校副校长沈琏表示， 结合学
生的心理健康教育， 发现养宠物有助于解决青春
期学生的心理问题， 这也是学校决定养狗的初衷。

点评： 处于青春期的学生， 不太爱跟老师交
流。 一只可爱的小狗就化解了其中的尴尬， 也能
让孩子在紧张的学习中放松一下， 更有利于孩子
的身心健康。

■本期点评 牧心
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2月28日 ， 河南郑州 ， 一小伙在公司上班 ，
家里的长辈都能跟着领工资， 妥妥的 “工资全家
桶”。 父母每月200元， 爷爷奶奶400元！ 河南一
公司设置孝慈津贴， 一人上班家里长辈都能跟着
领。 目前， 该公司已坚持9年。

点评： 百善孝为先。 孝敬父母是我们传统文
化的重要一部分， 该公司专门为职工设立 “孝慈
津贴”，不仅仅是一种激励，更是一种幸福的提醒。

一女生在上海东平路逛街时， 被一家化妆品
店吸引。 为迎接三八国际妇女节， 这家店铺撤走
了货架上的所有货品， 取而代之摆满了由女性创
作或与女性主题相关的书籍， 营造了一个快闪女
性文学图书馆 。 书籍一共45种 ， 每人可以领一
本， 外加一个有纪念图案的布袋子。

点评： 为迎接女性专属的节日， 这家化妆品
店的活动可谓别出心裁。 三八节， 是女人的节日，
让女人美起来是一方面， 心灵的慰藉与成长也同
样重要。

前几日， 宁波连续阴雨， 给居民日常出行带
来了诸多不便。 但在鄞州区钟公庙街道宁广社区
悦江花苑10号楼， 居民随手就可以拿一把 “共享
雨伞”。 这个小区住着一位 “雨伞爷爷”。 这位暖
心的老人叫赵大为， 今年77岁。 他在小区公共楼
道打造了一个 “共享伞之家”， 供小区居民共享。

点评 ： 如今 ， 在 “共享雨伞之家 ” 不光有
“雨伞爷爷” 放置的雨伞， 也有其他邻居们放置的
雨伞， 一把雨伞让邻居成了一家人， 也为心灵建
造了一个遮风挡雨的港湾。

近日 ， 福建 ， 一网友晒出给奶奶做的特殊
“通讯录”。 只见网友将家中每个人照片与号码一
一匹配， 做成了专属NFC “人脸名片”， 并将其
放在专门的盒子中保存， 小巧又方便、 以便奶奶
能快速地打电话。

点评： 信息化的社会， 对老年人来说变化太
快了， 反而带来了很多不便， 网友为奶奶设置专
属立体通讯录就方便多了。

奶奶的立体通讯录
给谁打电话一目了然

边“撸狗”边聊天
狗狗“心理疗愈师”上岗

化妆品店“闪”成书店
注重美也要心灵美

刚过去的春节， 宠托师这个新职业在各地火
爆起来。 作为家政服务的一种， 这种职业主要是
解决宠物主因为长时间的休假返乡而需要专业人
士照顾自己宠物的问题。 从这些新职业， 我想到
了这些新蓝领的就业空间提升的问题。

据2023年发布的 《宠物行业蓝皮书： 2023中
国宠物行业发展报告》 中显示， 我国养宠数量持
续上升。 面对巨大的市场需求， 各种宠托师服务
平台也应运而生。 在平台上， “食具清洁” “添
粮换水” “铲屎添砂” “互动陪玩” 等包含在上
门宠托师的基本服务范围内。 从事宠托师职业的
基本是年轻人。 这种职业主要聚焦的是假日期间
宠物临时照看的工作。 可以预见， 随着全年假日
经济的火热， 宠托师等伴随着假日产生的新职
业， 还会继续火爆。

有人统计， 近期除了宠托师外， 还有活跃在
预防、 治疗、 康复一线的营养指导员； 懂农业、
爱农民、 爱农村的农业经理人； 定格幸福团圆时
刻的上门全家福摄影师； 带人们穿越时空、 复刻
旧时光的古装妆造师等。 值得注意的是， 这些新
职业是依托互联网平台寻找客户， 用专业技术服
务客户。他们属于新蓝领范畴，而且收入一般都很
可观。 前不久首都经济贸易大学中国新就业形态
研究中心发布的 《2023中国蓝领群体就业研究报
告》 显示， 在我国的4亿蓝领群体中， 新蓝领职
业正在崛起。

像宠托师等新职业， 告别了传统的流水线，
他们工作时间变得更自由， 收入变得更高。 他们
和网约车司机、 网约配送员 （骑手） 和快递员都
是伴随着互联网的发展而壮大。 他们的收入远高
于那些传统的蓝领。 因此对年轻人有很大吸引
力。 甚至很多来自白领工作或者刚毕业的大学
生、 研究生， 为了摆脱996、 007的工作模式和压
力， 选择了新蓝领职业以缓解压力和经济负担。

此前我就看到过一个统计， 新蓝领队伍中的
本科以上学历已经达到13.36%， 大专学历者更达
到了30.46%。如果说网约车司机解放了运力，快递
员盘活了物流，外卖骑手支撑起了本地生活，那么
宠托师则解决了宠物主假日出行的后顾之忧。

这些新蓝领游走在城市的各个角落， 提供家
政、 快递、 维修、 美容、 保险经纪等生活服务，
成为了所在地方经济发展和人们日常生活一刻也
不能离开的基础性保障职业。

随着经济的进一步发展和新消费的助推， 还
会出现我们意想不到的新蓝领职业。 这些职业将
会更加融合和模糊蓝领与白领的边界， 突出技
能， 突出专业， 更能精准地服务于城乡人群各个
方面的生活。 新蓝领不仅扩宽了就业市场的边
界， 也促进了就业环境的改进。 新蓝领不再是从
事简单的劳动的职业， 而是有着一定的科技含
量、 智慧含量的新职业。

据不完全统计， 我国技能型人才缺口高达
2200多万， 推动新蓝领走入技能型队伍， 也是十
分紧迫的工作。 宠托师、 营养指导员等都是随
着社会需要而产生， 未来还会有更多的新职业，
加入到新蓝领的行业中。 对此， 只要进一步完善
并规范新蓝领的职业跑道， 打通上升通道， 完善
培训、 新人准入环节， 降低劳动强度， 增加收
入， 就会有更多的年轻人愿意加入到新蓝领的队
伍中， 从而让社会经济生活变得更加有活力、 有
张力。

一人上班全家领工资
小伙称找到了“梦中情班”

打造一个“共享雨伞之家”
为心灵建造遮风挡雨的港湾

宠托师走俏，说明
新蓝领职业有广阔拓展空间


