
纳粮祈福过“鸟节”
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□本报记者 周美玉/文 陈艺/摄

纳粮祈福、 放飞百鸟、 品尝
“布谷福宴” ……2月25日， 正值农历
正月十六， 在延庆区珍珠泉乡水泉
子村的广场上， 一年一度的“鸟节”
迎来了很多村民和游客， 大家一起
在喜庆祥和的节日气氛中祈盼新的
一年风调雨顺、 国泰民安。

“鸟节” 是珍珠泉乡的特色节
日之一， 由来已久。 据了解， 这个
民俗源自当地一段美丽的传说， 相
传天地初开时， 人间没有五谷， 村
民食不果腹， 艰难度日。 西王母身
边负责掌管天庭五谷的布谷仙女不
忍看到村民受罪， 将五谷之种传播
到珍珠泉乡， 因而触犯天条被西王
母贬下凡间变成布谷鸟。 此后， 珍
珠泉乡水泉子村的村民们为感谢仙
女“布谷” 之恩， 每年正月十六，
村民们就会你家出一碗米， 我家出
一块肉， 一起感谢布谷鸟， 祈福幸
福安康。

当天上午10时， 水泉子村“鸟
节” 广场内， 庙梁村舞龙队翻腾起
舞、 水泉子村秧歌队喜气洋洋， 精
彩的开场表演赢得了现场观众阵阵
掌声。

祈福仪式上， 敛粮、 请鸟、 放
飞百鸟等环节依次进行， 身着传统
服饰的村民代表缓缓吟诵祈福辞，
悠扬的声音在群山环绕的山村中久
久回荡， 表达着大家对美好生活的
祝愿。 随后， 百鸟腾飞， 承载着人
们对未来的美好希望飞向远方。

另外一边的“厨娘” 们在灶台
前升起袅袅炊烟， 用从村民家中收
集的红豆、 大米、 酸菜、 豆腐、 猪
肉等“百家粮” 烹饪饭菜。 依照习
俗， 饭菜出锅后第一口饭菜要撒在
墙头、 路边、 树下等鸟类时常出现
的位置， 让鸟先吃， 以示感激。 游
客和村民欢聚一堂， 在炊烟升腾的
欢愉中品尝“布谷福宴”。

舞台上热热闹闹， 舞台下红红
火火。 在互动体验区， 有传统的非
遗———兔爷泥塑彩绘、 传统灯笼制
作、 猜灯谜、 砸龙钱等近10场体验
活动， 吸引了广大游客观赏和体验。

“今天第一次参加‘鸟节’， 品
尝了‘布谷福宴’， 还体验了泥人制
作， 今天活动的参与感、 仪式感满
满， 在这个节日里， 让我感受到了
丰富多彩的传统文化。” 来自朝阳区
的游客刘女士说。

珍珠泉乡相关负责人表示， 将
以“鸟节” 举办为契机， 继续推动
传统文化与旅游、 生态、 农业等产
业有机融合， 不断推进文明乡风建
设和乡村文化振兴。

水泉子村村民载歌载舞欢庆 “鸟节”

来自四面八方的宾客品尝 “布谷福宴”

当地的 “厨娘” 在袅袅炊烟中烹饪 “布谷福宴”身着传统服饰的村民代表吟诵祈福辞、 撒米粮

“孙大圣” 为宾客们表演绝活


