
66件套龙纹饰文物亮相颐和园
本 报 讯 （ 记 者 周 美 玉 ）

“祥龙贺岁———颐和园藏龙纹题
材 文 物 特 展 ” 近 日 亮 相 颐 和
园 德 和园 。 包含玉器 、 瓷器 、
书画、 珐琅、 家具等文物品类的
66件/套颐和园园藏文物 ， 展出
云龙、 团龙、 蟠龙、 穿花龙、 海
水龙、 九龙等多种龙纹图案。

展览现场， 由一整块玉料制
成的青玉乾隆御题云龙纹瓮格外
令人瞩目。 玉翁外壁浮雕海水云
龙， 扬爪腾身， 出没于惊涛骇浪
之中 ， 动感极强 ， 龙纹栩栩如
生。 此次展览还展出银镀金花卉
龙纹碗、 朱漆雕双龙捧寿方盒、

紫檀夔龙纹包铜角有束腰炕几和
沉香木雕盘龙杖等极富生活气息
的用品， 全面展示龙纹在清宫生
活中的应用。

据介绍， 颐和园园藏文物中
有大量龙纹饰文物， 在春节前特
别策划了以传统龙纹饰为主题的
文物展览， 旨在让市民在皇家园
林中 “观龙” “赏龙” 感受龙年
氛围。

除文物展外， 仁寿殿、 排云
殿前铜龙铜凤等露陈文物和园内
随处可见的龙纹和玺彩画等龙纹
饰等， 将为游客 “追龙” 增添更
多趣味。 本报记者 周美玉 摄

本报讯 （记者 周美玉 ） 记
者从昌平区获悉， 第二届环西自
行车中国挑战赛·北京昌平赛事
将于5月25日至26日开赛，日前已
开启报名通道。 报名选手可在官
方合作APP马拉马拉内检索赛事
名称“环西自行车中国挑战赛·北
京昌平”，或通过赛事官方社交媒
体账号进行报名。

始于1935年的环西班牙自行
车赛享誉国际， 被冠以公路自行

车的世界 “三大环赛 ” 之一 。
2023年6月17至18日 ， 第一届环
西自行车中国挑战赛在昌平开
赛， 成为中国颇具影响力的自行
车赛事。

据悉， 此次赛事将于今年5
月25日至26日在昌平区举办， 包
括5月25日的绕圈赛、 团体计时
赛、 家庭趣味骑行， 以及5月26
日的大组赛等多种不同特色的赛
事项目。 除家庭趣味骑行之外，

其余三项赛事都将按照中自协的
自行车竞赛规定进行计时计分，
参赛选手完赛后获得赛事奖牌。

5月25日举办的绕圈赛、 团
体计时赛、 家庭趣味骑行均采用
单圈为5公里的绕圈形式， 面向
公众开放。5月26日举办的大组赛
骑行里程长度为95.5公里， 赛道
整体爬升高度730米，整体赛道难
度属于中级。在大组赛中，传奇车
手将与广大参赛选手同骑。

□本报记者 段西元

亚洲杯：马宁的表现已足够出色
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中国裁判的亚洲杯旅程仍在
继续。 本届亚洲杯4场1/4决赛的
比赛， 有两场是中国裁判执哨 ，
傅明和马宁这两位主裁判都圆满
地完成了任务。 特别是马宁在日
本队对伊朗队这场焦点大战中的
表现值得称道， 他也赢得了亚洲
足坛的尊重。

日本队对伊朗队比赛的执法
难度肯定是很大的， 毕竟这是亚
洲区排名最为靠前的两支球队，
都是本届亚洲杯夺冠的大热门，
这场比赛也被很多人视作 “提前
的决赛”。 高关注度的比赛， 需
要裁判员有最稳定的发挥， 要成

为比赛的 “助推器” 而不是 “绊
脚石”。 这场比赛最为关键的判
罚， 无疑是最后时刻马宁判给伊
朗队的点球。 这个球马宁吹得非
常好 ， 通过慢镜头我们可以看
到， 马宁跑到了最为理想的观察
位置。 我们常常称赞球场上优秀
射手敏锐的跑位， 其实优秀裁判
的跑位也同样重要。 板仓晃的犯
规十分明显， 马宁也在第一时间
做出了判罚。 有几名日本队球员
出于 “本能 ” 围住马宁进行争
辩， 因为他们知道这个点球可能
会让球队 “万劫不复”， 但他们
也没有过分举动， 毕竟这次判罚

是毫无争议的。 赛后， 日本队主
教练森保一主动和马宁握手， 也
说明他们对这个球没有意见。 伊
朗队凭借这粒点球杀入四强， 这
是伊朗队应该得到的。

在这次关键判罚中， 马宁成
为了“主角”，但事实上马宁这场
比赛的执哨风格更趋向于让自己
“消失”。 以往马宁执法国内的比
赛，给人最深的印象是“严”，而这
场亚洲大赛他则是 “宽柔并济”。
马宁非常重视比赛的流畅度，尽
量不让自己的哨声打断比赛。 日
本队和伊朗队拥有众多来自五大
联赛的精英球员， 他们很适应球

场上最激烈的对抗， 如果裁判在
场上“锱铢必较”，反而会让两队
的情绪受损。 虽然这是一场硬碰
硬的精彩比赛， 但双方球员自始
至终没有发生争执， 所有球员的
情绪都没有被裁判判罚影响。 虽
然鼓励对抗，但马宁对规则的“守
卫”还是称职的。比赛开场后伊朗
队前锋阿兹蒙动作比较大， 马宁
对其提醒 “不要在这样下去”，这
样的提醒反而让阿兹蒙的心态稳
定下来了， 在后面的比赛中打出
了很高的水准。 日本队防守球员
在禁区内曾经手臂触球， 这个球
该球员手臂自然下垂没有阻挡的

动作 ， 在与VAR助理裁判沟通
后， 马宁做出不判罚手球犯规的
正确决定。 比赛中马宁没有一次
跑下场去看视频回放， 这也客观
上保证了比赛的连续性， 上下半
场的补时时间均未超过5分钟，这
在本届亚洲杯里并不多见。

马宁能不能执法亚洲杯决
赛， 还要看亚足联针对半决赛、
决赛选派裁判方面的权衡， 如果
马宁站在决赛赛场， 不但是他个
人职业生涯的巅峰， 更是中国裁
判的巅峰。 不过至少有一点已经
可以肯定： 马宁在这届亚洲杯的
表现已足够出色。

本报讯 （记者 孙艳 ） 北京
温榆河公园携手自贡彩灯在温榆
河公园一期举办的 “首届温榆千
灯会” 近日启动。 本届灯会将持
续至7月30日。

本届温榆千灯会拥有400亩
的超大空间， 以中国传统文化元
素作为支点， 设置 “新春祈福”
“祥龙贺岁” “温榆神话” “魔
幻时空” “浩渺星际” “奇艺丛
林” 六大主题区域， 展出11组大
型灯组、 154组中型灯组、 261组
小型灯组， 包含氛围灯在内一共
展出超过千组彩灯， 每一盏彩灯
都经过多道工序的打磨， 饱含非
遗工艺匠人匠心 ， 通过 “形 、
色、 声、 光”， 将灯会的传统年
味、 国潮文化、 未来科技完美融
合。

园内游览方面， 温榆千灯会
采取“日游”+“夜游”全天候、“演
艺”+“消费”双场景的运营策略。
赏灯之余， 根据各灯组主题区特
色，现场配置高车踢碗、魔术、空
竹秀、杂耍小丑、舞龙舞狮、国潮
舞蹈、 百狮报喜、 变脸、 龙人偶

等相应演艺内容。
大年初一至初八 （ 2月 10

日-17日）， 在日常活动基础上，
温榆千灯会现场将安排整点演艺
活动， 为现场观众送上中国传统
舞蹈、 现代舞蹈、 创意表演、 戏
剧、 鼓上舞、 舞龙舞狮等精彩的
表演内容 。 元宵节期间 ， 配合
“元宵共华裳” 主题， 温榆千灯

会将带来元宵节主题汉服巡游、
主题演艺等环节， 线上小程序还
将有 “集龙卡、 领祝福” 互动打
卡活动。

春节档期结束后， 温榆千灯
会也将依托重要节日设计主题灯
组 ， 以及与艺术家 、 影视 、 游
戏、 国漫联名进行灯组、 活动IP
设计。 本报记者 彭程 摄

写春联、 做剪纸、 戳戳绣
……新春佳节来临之际， 北京
经济技术开发区团工委通过开
展形式多样的新春活动， 营造
欢乐祥和、 喜庆热闹的节日氛
围， 为亦城青年们送上专属自
己的 “新春礼物”。

本报记者 孙艳 摄影报道

本报讯 （记者 盛丽 ） 2024
年春节、 元宵节假日期间， 首都
图书馆以 “一馆三址” 新格局为
基准， 推出 “龙腾中华 阅享新
春” 春节主题活动， 精心策划了
114场特色活动， 其中线下活动
110场， 线上活动4场， 为读者营
造书香萦绕、 喜气浓浓的节日氛
围。

大年初一， 来到首都图书馆
的前１００名读者将收获龙年礼包
“新春福袋” 一套。 大年初一和
正月十五的10时至16时， 首图会
在 开 放 区 域 图 书 中 放 置 许 多
“福” 字， 读者通过手机拍照留
存， 集齐5个 “福” 字后， 可在
首图B座二层大厅 “福字兑换
处” 领取礼品。 首图大兴机场分
馆节日期间将举办 “迎春送福
炫彩打卡” 活动， 读者可参与打
卡变色章 、 写 “福 ” 字 、 领对
联、 主题换装等活动。

北京城市图书馆策划了童心
迎春、 文化传承、 沉浸式互动体
验、 艺术美育四大类94场文化活
动。

大年初一至初七 ， 故事分
享、 成语接龙、 读绘本画春节、
科普阅读分享、 古彩戏法表演、
电影放映等为小读者设计的活动
将接连上演。 位于银杏谷的 “百
福墙” 不但集中展示传世书法作
品的100种 “福” 字， 还将邀请
非遗文化传承人和资深学者带领
读者传习京剧、 皮影戏等传统文
化。 大年初一的 “祥龙迎春———
雕版刷福互动 ” 、 正月十五的
“张灯结彩过元宵———古法造纸
花草灯” 等互动式体验活动， 将
让读者于欢声笑语中了解民俗文
化。 另有中国诗词歌曲·声乐赏
析会、 钢琴套曲 《四季》 欣赏会
等， 邀请读者体会音乐艺术的风
韵。

首届温榆千灯会亮起来

环西自行车中国挑战赛开启报名

经经开开区区团团工工委委
开开展展多多彩彩迎迎新新春春活活动动

首图百余场活动邀读者过书香年


