
近来， 有关年轻人纷纷用起功能机
的新闻，不时见诸于媒体和社交平台，并
引发热议。 笔者认为， 功能机的再次翻
红，是年轻人的一种觉醒，也是对极简生
活的真切呼唤。 春节将至，让我们在团聚
时暂时放下手机，更多的选择侧耳倾听，
在亲情、友情、爱情中感受真实的世界，
安心享受人情味，静心地欢度春节时光。
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眼下， 离年根儿越来越近了， 京城
的年味儿也越来越浓。 说到过年， 作为
历史文化名城的北京， 有着独具地域特
色的民俗文化， 人们以多种形式表达节
日的快乐和对新春的祝福。 今天就说说
老北京拜年的历史和一些老礼儿……
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孩子表现得很温顺， 即使不愿意遵
从父母的意志也不敢说出来； 凡事没主
见，从不敢说不，面对选择时显得茫然不
知所措……孩子出现上述情形,有七八成
可能是自主性缺失造成的。 那么家长究
竟该怎样培养自主自信的孩子？

详详见见第第44、、55版版

话说老北京
春节拜年的老礼儿

如何培养出
自主自信的孩子？

走走近近 匠大国工
“一艺一道，一生一事。”这是龙顺成木匠师傅刘更生的选择，也是他从业40多年来坚守的信念。
龙顺成是享誉京城的家具品牌，在民间有着“百年牢”的美誉，这不仅是因为它的历史，更是因为它的

品质。这凝结了龙顺成几代工匠的心血，而“大国工匠”刘更生，更是为保护传承京作硬木家具制造技艺和
红木文化做出了巨大贡献……

四川成都的富庶繁华
为世人所乐道， 其实在成
都的周边， 还有很多星罗
棋布的古镇， 元通古镇就
是其中之一。 它在历史上
曾经小有名气， 宛如一个
缩略版的成都府， 所以又
有 “小成都” 的美誉 。 如
今既热闹又安谧， 两种截
然相反的感觉在这里神奇
地交汇成一处， 毫不违和。

功能机回归，说明年轻人
更愿意选择简朴的生活

坚守匠人信念
一生忠一事

木艺大匠刘更生：
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