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□本报记者 余翠平 通讯员 刘政洁

———丰台区石榴庄街道总工会暖心服务职工纪实
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“我在工会会员群里看到了
理疗消息， 趁着休息时间赶紧过
来体验体验。” 为缓解职工长期
高强度工作压力下导致的各种身
体不适， 提高职工的养生防病意
识 ， 使职工保持良好的健康状
态， 石榴庄街道总工会邀请中医
研究院的诊疗师为职工进行为期
一周的诊疗和调理服务。 理疗现
场，诊疗师运用“望、闻、问、切”及
辨证疗法， 为职工提供诊疗和健
康指导服务，宣传中医健康理念，
通过中医穴位、 经络、 理疗等方

式，帮助职工缓解身体不适。
“昨天您给我理疗完， 我感

觉睡觉都香了， 没想到效果这么
好， 我今天又来了。” 职工们的
一致好评， 既是对诊疗师专业上
的认可 ， 也是对工会服务的肯
定。

此外， 石榴庄街道总工会目
前已协调社区卫生服务中心合作
开展医生进站服务活动， 邀请社
区医生走进工会服务站定期坐
诊， 为职工提供医疗服务。 工会
服务站携手健康服务点， 以提升

职工生活健康品质为需求导向，
让职工更便利地享受到疾病预
防、 诊疗， 健康教育、 宣传等服
务内容， 进一步保障职工的健康
权益。

踔厉奋发图新志， 奋楫扬帆
踏新程。 石榴庄街道总工会将继
续激发动力活力， 发挥桥梁纽带
作用， 为职工提供贴心服务， 让
职工持续感受到工会大家庭的温
暖， 奋力推进工会工作再上新台
阶， 积极谱写高质量服务职工新
篇章。

丰台区石榴庄街道总工会扎实推进工会各项工作， 不断提升密切联系职工、 精准服务职工的意识
和能力， 为职工群众办实事、 解难事、 疏心事， 持续发挥工会 “娘家人” “暖心人” “贴心人” 的作
用， 通过组织开展形式多样的文体活动、 关爱职工工作生活、 为职工 “送健康” 等务实举措， 使工会
工作落地开花， 让职工 “心声” 都有 “回声”。

让职工“心声”有“回声”

多 彩 活 动 为职工幸福“加码”
石榴庄街道总工会以各类文

体活动作为服务职工的切入点，
邀请广大职工参与其中， 一同感
受工会大家庭的温暖， 让职工更
有获得感、 幸福感、 归属感。

为丰富和活跃辖区职工群众
的精神文化生活， 传承弘扬中华
优秀传统文化， 前不久， 一场由
辖区职工文艺团体自导自演的戏
曲文艺公益演出在石榴庄街道综
合文化中心小剧场举行。 演员们
的表演唱作俱佳， 整场演出高潮
迭起、 精彩纷呈， 台下观众热情
高涨。 随着故事情节的推进， 观
众与剧中人物同喜同悲， 无一不
被演员们的俊美扮相、 柔美唱腔
和传神演绎深深感染， 剧场内不
时响起阵阵掌声。 “今天的演出
太精彩了， 让台上的职工票友过
足了戏瘾， 也让台下的我们大饱

眼福， 更让我们身临其境感受到
中华传统戏曲艺术的文化魅力。”
职工们纷纷表示。

不仅有职工排演的文艺演出
活动， 石榴庄街道总工会还联合
社区工会举办 “淘精彩·有好市”
周末跳蚤市集、 “亲子趣味运动
会” 等活动， 吸引辖区职工群众
积极参与。 家长带着孩子将闲置
玩具交换的同时收获了友谊， 和
街坊邻居一起参与趣味比赛的同
时也增进了邻里感情。 “希望以
后这样的活动能多多举办， 平时
都是爷爷奶奶带孩子， 难得周末
能和孩子在 ‘家门口’ 体验有意
义的活动 ， 还认识了很多新朋
友， 简直是意外惊喜。” 参与活
动的职工兴奋地说。

为提供丰富多彩的文体服
务 ， 增进职工之间的交流和友

谊， 石榴庄街道总工会组织开展
了 “画笔添心意·彩绘展风采 ”
手绘托盘画活动。 活动中， 职工
全神贯注投入创作， 用专门的手
绘颜料在托盘上细致填涂， 不一
会儿， 一件件绘制精美、 独一无
二的艺术作品就呈现在了大家眼
前。

除此之外， 工会还邀请形体
教练为辖区职工讲授 《形象礼
仪》 课程。 从站姿、 坐姿的体态
纠正， 到着装礼仪、 接待来访礼
仪， 老师悉心讲解、 现场示范，
职工群众积极参与、 踊跃互动。
这场别开生面的个人形象和礼仪
素养课程得到了职工的热烈好
评。 大家一致表示， 通过这次课
程， 不仅掌握了一些实用技巧，
还感受到了个人形象及礼仪素养
的改变所带来的职业风采。

暖 心 慰 问 传递工会关爱
随着线上服务、 平台配送等

新业态的迅速发展， 新就业形态
劳动者群体不断壮大 。 为 进 一
步 增 强 对 新 就 业 形 态 劳 动 者
群体的关心关爱， 让广大新就业
形 态 劳 动 者 真 正 感 受 到 工 会
大家庭的温暖， 石榴庄街道总工
会积极开展一线职工慰问活动，
向他们道声辛苦、 说句感谢、 送
份关怀。

“大家工作十分辛苦， 但也
一定要注意劳逸结合， 健康的身
体是做好一切工作的基础。” 今
年夏季， 石榴庄街道总工会工作
人员带着饮料、 矿泉水等慰问物
资， 为一线劳动者送去一份关怀
与问候 。 “工会把我们放在心
上 ， 惦记着我们 ， 真的让人感
动。 有了这份心意， 我这活儿干
得更有劲了。” 收到慰问物资的
一线职工们纷纷表达感激之情。
工作人员还与大家围绕在工作生

活上遇到的困难和需要工会提供
的帮助等内容进行了进一步的沟
通交流。

“千千万万的职工， 都在为
保障城市的正常运行和生产生活
秩序稳定贡献力量 。 尊重劳动
者， 不断给予他们实实在在的关
爱、 帮助与支持， 既是工运事业
的出发点和落脚点 ， 也 是工会
工作的题中应有之义， 更是对
经济新业态、 城市新动能的保障
与呵护。” 石榴庄街道总工会相
关负责人表示， 未来， 石榴庄街
道总工会还将进一步加强对新就
业形态劳动者群体的关心关爱，
给予他们更多关于职业发展、 权
益维护等方面的有力支持与专业
服务， 真正架起工会与职工之间
的 “连心桥”。

明月寄相思， 家国总关情。
今年恰逢中秋与国庆相遇， 石榴
庄街道总工会采取分组慰问的形

式前往辖区各个基层工会， 为职
工送去节日的慰问和祝福， 将问
候与关怀送到大家的心坎上。

一辆辆满载着慰问品的小
货车抵达各基层工会 。 “大家辛
苦了， 在开展工作的同时多多保
重身体， 你们健康平安才能更好
地服务市民群众。 有问题随时和
工会讲，工会组织帮大家解决，也
请把工会的心意转达给没到现场
的干部职工。”得知几位干部职工
仍在一线忙碌， 石榴庄街道总工
会副主席杨铁梅关切地说道。

“‘娘家人’ 带着慰问品来
看我们 ， 我这心里别提多温暖
了。 我们服务群众， 工会牵挂我
们， 再多的辛苦都不怕。” 社区
干部和职工纷纷表示。 社区是社
会治理的基本单元， 是服务群众
的 “最后一公里”。 对于社区干
部和职工来说， 工会组织是他们
的温暖依靠。

理 疗 问 诊 提供温暖“医”靠

组织辖区职工家庭参加周末市集活动

组织职工参加手绘托盘画活动

为辖区建会企业职工“送清凉”


