
怀柔基层诊疗能力再升级

为着力提升基层医疗卫生机
构的诊疗能力， 满足辖区居民在
“家门口” 的专家看诊需求 ， 怀
柔区依托北京市 “退休医学专家
支援生态涵养区基层医疗卫生服
务” 项目， 迎来9位来自市级三
甲医院的退休专家， 定期到基层
社区卫生服务中心出诊， 为辖区
居民提供更加优质的医疗服务。

目前 ， 北京市 “退 休 医 学
专家支援生态涵养区基层医疗
卫生服务” 项目已涵盖怀柔镇、
庙城镇、 桥梓镇、 杨宋镇等8家
社区卫生服务中心， 所涉专业包
括儿科、 中医科、 神经内科等不
同科室， 给辖区居民带来了 “家
门口” 就能看上 “大专家” 的实

惠。
作为受援地区之一， 庙城镇

社区卫生服务中心于2022年与北
京老卫协会签订 “退休医学专家
支援生态涵养区基层医疗卫生服
务” 项目。 此项目开展1年多以
来， 来自北京朝阳医院的儿科专
家徐昱扎根基层社区， 通过门诊
诊疗、 新生儿访视、 科普宣传等
多种方式服务辖区儿童， 获得患
儿及家属的一致好评。

特别是近期， 庙城镇社区卫
生服务中心呼吸道疾病的患者增
多 ， 很多患者一大早就赶来就
诊。 从坐诊开始到结束， 徐昱忙
得连口水都顾不上喝， 问病情、
看病历、 读片子、 下诊断、 提建

议， 病人络绎不绝。 “现在不用
出远门就能让朝阳医院的专家看
诊， 真是方便。” 一位前来就诊
的患者说。

除了坐诊， 徐昱还通过临床
带教、 儿科急救知识培训等多种
方式， 为庙城镇社区卫生服务中
心培养一支带不走的儿科队伍，
为儿科科室的建设奠定基础。

老专家的到来， 让辖区居民
在 “家门口” 就能享受到市级三
甲医院专家的诊疗服务。 更重要
的是， 通过专家的言传身教， 带
动社区医务人员业务提升， 提高
了基层医疗机构的服务能力和水
平， 增强了居民对基层医疗机构
以及基层医务人员的信赖感。

□本报记者 周美玉 通讯员 尚颖
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一收一支记录人间烟火，一
点一滴关乎国计民生。 据国家统
计局昌平调查队消息 ，2023年前
三季度， 昌平区人均可支配收入
继续保持稳步增长。 人均可支配
收入48944元， 同比增长7.5%，收
入绝对值10个郊区排名第一，增
速全市第二，高于全市2.2个百分
点。 这些数据均是来自于普通群
众， 他们的家庭小账本上记满了
柴米油盐的小事， 而这些汇聚到
一起就成了城市发展的大数据，
为政府制定各项民生政策提供重
要依据。

“小账本” 记满柴米油盐事

临近年底， 为进一步提高数
据质量， 准确反映居民收入、 消
费和生活情况， 国家统计局昌平
调查队深入各镇街对记账户工作
进行检查指导。 “您看， 您买的
这些炸货应该选面粉制品 ， 土
豆、 红薯都不是蔬菜， 应该选薯
类……” 前几日， 家住兴寿镇秦

城家园小区的陈伟为家里购买了
食材但品类填写不对， 国家统计
局昌平调查队队员在后台看到后
及时提醒， 还不忘当面叮嘱。

“自2013年国家统计局推出
‘e记账’ APP以来， 记账越发便
捷化、 高效化、 智能化， 这让我
们调查员对记账户记账情况的监
管也更加及时、 精准。” 国家统
计局昌平调查队副队长罗立冬告
诉记者， 为及时了解记账户的记
账情况， 调查员每天都会登录平
台核实账页。 一发现问题就打电
话、 发微信， 同时也会在记账户
群里及时提醒。

在调查员的耐心指导帮助
下， 陈伟的 “e记账” 平台里，详
细记录着家庭成员当天发生的各
种收支情况。 账面上， 大到买家
电、买汽车，小到一瓶水、一把青
菜， 每天的大小收支都要逐笔记
录， 还有数量、 单价等方面的要
求。 为国记账， 为己理财， 陈伟
也尝到了按时记账的 “甜头”。

“开始记账以后心里更有数

了， 知道钱花到哪里， 日常消费
有了合理规划， 今年我和老公换
了新房子， 这日子过得越来越好
了。” 她高兴地说道。

记账户 “账量” 致富路

记好一本本家庭 “小账本”，
离不开广大记账户的积极配合，
也考验着调查员日常与记账户关
系的悉心维系。 “平日除了关注
记账进展、 及时解答记账户遇到
的各类问题， 我们也会时常关心
记账户的生活情况， 帮助他们排
忧解难。” 罗立冬表示， 通过账
本记录， 可以详细了解农户家庭
主要经济来源和支出情况， 有针
对性地予以帮扶， 进一步拓宽农
民增收渠道， 促进农民增收。

隆冬时节， 在兴寿镇桃林村
的草莓大棚里， 记账户尹志永正
在享受丰收的喜悦，放眼望去，绿
意盎然的大棚里结满了一颗颗鲜
红欲滴的草莓。 “今天卖出30多斤
草莓收入1200块钱， 买了10袋肥

料花了600块钱……”一进入冬季
是草莓销售旺季， 每天都有销售
进账， 忙完农活， 尹志永把每一
笔收入支出都记录得清清楚楚。

尹志永从2013年开始种植草
莓， 今年已经是第10年。 在初期
种植摸索阶段， 由于种植技术不
成熟， 销售模式过于老旧， 一年
下来仅有1万余元的收入， 勉强
赚回成本 。 “在各部门的帮助
下， 我们尝试了很多新的种植技
术， 今年的草莓长得特别好， 我
们还探索了网络直播的销售方
式， 预计能赚到4万余元。” 尹志
永说道。

消费支出结构持续优化

一部手机 ， 一个电子记账
本 ， 详细记录着每天的收支情
况， 像陈伟、 尹志永一样的记账
户， 昌平区共有700户， 覆盖全
区22个镇街， 包含400个城镇和
300个农村记账户。 目前， 国家
统计局昌平调查队建立了 “三级

联审”机制，即：村(社区)初审、镇
（街道）复审、区终审，同时与相关
部门合作， 进一步开展收支调查
分析， 确保数据质量。

据了解， 前三季度， 昌平区
从工资性收入、人均经营净收入、
人均财产净收入、 人均转移净收
入4项收入构成来看，同比分别增
长了9.5%、20.0%、1.3%、4.4%。

如今， 昌平人有更多的 “闲
钱” 投向通信、 娱乐、 服务等多
元化消费， 消费支出结构进一步
优化， 从八项消费构成看， 前三
季度， 昌平区人均食品烟酒支出
7480元， 同比增长6.3%； 人均衣
着支出1429元 ， 同比增长5.6%；
人均居住支出11027元 ， 同比增
长7.9%； 人均生活用品及服务支
出1872元， 同比增长9.4%； 人均
交通通信支出3339元， 同比增长
24.1%； 人均教育文化娱乐支出
2334元 ， 同比增长20.5%。 从数
据来看， 市民生活更加丰富， 生
活质量不断改善， 日子越过越幸
福。

□本报记者 崔欣 通讯员 孙建国

□本报记者 宗晓畅/文 彭程/摄

前三季度昌平人均可支配收入增速位居全市10个郊区首位

“小账本”里的“大民生”

为深入学习贯彻党的二十大
精神， 加强宪法学习宣传， 推动
落实丰台区 “倍增追赶， 合作发
展” 行动计划， 丰台区市场监管
局结合工作实际， 开展2023年宪
法学习宣传系列活动。

法律 “进网络” 丰台市场
监管微信公众号通过线上会议的
方式公开举办普法专题系列讲
座。 近期已举办新修订 《行政复
议法》 解读专题讲座， 执法人员
与市民群众一起领会新法精神、
把握新法脉络。 同时， 开展 “弘
扬宪法精神、 坚定法治信仰” 线
上专题讲座， 向市民群众普及宪

法知识。
法律 “进社区” 在生活广

场、 社区门口等居民活动地点开
展宣讲活动， 向市民群众宣传普
及宪法的同时， 立足市场监管职
能， 结合市民群众法治需求和关
注热点， 对食品药品安全 、 特
种 设 备安全 、 产品质量等相关
法律法规问题进行答疑解惑， 进
一步引导市民群众尊法学法守法
用法。

法律 “进企业” 对辖区市
场主体开展相关普法专题培训 ，
邀 请 企 业 负 责 人 、 个 体 工 商
户等相关人员参与， 广泛听取市

场主体对法治营商环境的意见建
议， 并通过真实案例对宪法及
市场监管相关法律进行详细解
读。

法律 “进机关 ” 根据市 、
区司法局统一部署， 组织全局执
法人员积极参加 “中国普法” 微
信公众号举办的宪法宣传周及行
政复议法专项竞答 、 “丰台普
法” 微信公众号举办的宪法答题
活动， 并通过会前学法、 “法智
汇” 培训、 法制员轮训等依法行
政培训长效机制， 切实提升执法
干部依法行政法治素养。

（史可鑫）

开展法律“四进”学习宣传系列活动

近日， “送医到一线 健康
备春运 ” 义诊活动在北京站开
展 。 为进一步提升职工健康水
平 ， 更好地备战来年春运 ， 北
京站邀请首都医科大学附属北
京世纪坛医院6名医生来站开展
义诊。 据悉， 2024年春运北京站
将主打一个 “暖 ” 字 ， 从细节
着手， 全面提升服务品质。

义诊活动现场 ， 前来问诊
的职工络绎不绝 。 来自心血管
内科 、 消化内科 、 普外科 、 骨
外科、 放射科、 妇科的6名医生
为有需要的职工耐心分析病情
并给出进一步诊疗建议 。 “送
医小分队 ” 还为铁路职工进行
了常见疾病的诊治与预防科普。
该站职工说 ： “平时工作忙 ，
有点小毛病总是扛着 。 这次车
站把名医请到我们身边 ， 一对
一为我们问诊把脉、 开出良方，
感觉特别温暖。”

北京世纪坛医院副院长姚
琦表示 ， 为确保此次义诊的针
对性和有效性 ， 医院前期进行
了充分的调研准备 。 结合车站

一线女职工多 、 倒班制容易出
现胃肠不适以及长期站立关节
问题多等实际情况 ， 医院派出
了妇科、 消化内科、 骨外科等6
个科室的医生 。 “下一步 ， 我
们还将把义诊和健康宣教等服
务持续下去 ， 计划走进北京西
站 、 北京南站等车站 ， 为广大
铁路职工的健康保驾护航。” 姚
琦说。

当天 ， 北京站副站长马高
峰介绍了该站备战2024年春运的
各项工作。 北京站在所辖各站卫
生间盥洗室增设温水洗手池， 加
大供热设备设施 巡 查力度 ， 实
时监控候车室内温度 ， 保障旅
客温暖舒适候乘。 在二楼区增加
自助充电区域，满足旅客的充电
需求。 为满足老幼病残孕等重点
旅客出行，车站还将在原有一楼
区的“京铁爱心”服务室基础上，
在二楼区开辟新的集重点旅客、
军人候车室 、 儿童娱乐区为一
体的综合候车区 ， 全面提升旅
客候乘体验 ， 为旅客开启一场
温暖的冬日之旅。

“送医到一线 健康备春运”义诊活动走进北京站
居民“家门口”享三甲医院退休专家出诊服务

丰台区市场监管局

·广告·


