
白天上班， 晚上学艺。 近段
时间， 上海年轻人 “下完班、 上
夜校” 的夜生活方式在社交媒体
中 “出圈”。 区别于20世纪80年
代的那波夜校潮， 这届年轻人热
衷的夜校课程更丰富多元， 从非
遗技艺到传统手艺， 从运动健康
到生活美学， 有的课程甚至 “60

秒内全部抢光”。 看似 “无用之
用” 的课程， 为何如此受到身处
职场的年轻人追捧？ （11月5日
新华网）

夜校， 曾经是一代人的美好
回忆。 上世纪八十年代， 工人夜
校、 农民夜校等非常普及， 从扫
盲识字、 提升文凭的文化学习，
到技能培训、 职称考试的业务学
习， 应有尽有。 不少年轻人通过
夜校求知识、 学本领， 以弥补文
化知识和业务技能的短板。 随着
经济社会发展和全民教育体系的
完善 ， 各种传统夜校已逐渐消
失。 如今艺术夜校的回归， 则是
人们物质生活水平提升后， 对于
艺术审美和精神生活的更高追
求， 其价值内核也有新的时代意
义。

据介绍， 上海市民艺术夜校
创办于2016年， 聚焦 “社会大美

育” 目标， 通过延时开放、 公益
性收费的方式， 在晚间时段面向
18到55岁的中青年人群开设艺术
课程。 艺术夜校开办至今， 分校
和教学点、 课程不断增加， 目前
已覆盖上海全部16个区。 500元
12节课、 每节课90分钟， 正规的
师资队伍、 丰富的课程内容， 一
下子抓住了年轻人的心， 并多次
登上热搜。 他们将这里看作 “都
市中的艺术家园 ” 和 “忙碌工
作、 生活之余的心灵栖息地”。

艺术夜校不只是年轻人单方
面从公共文化服务中获益， 也是
一场 “活起来” 的文化与年轻人
精神需求的双向奔赴。 对于年轻
人来说， 在社会竞争之下， 与紧
绷的职场环境相比， 艺术夜校更
能营造出一种轻松、 和谐、 美好
的氛围， 年轻人走进夜校， 不仅
能学习一些感兴趣的技能， 还能

舒展心灵、 释放情感。 对于公共
文化机构来说， 不仅为其注入了
青春活力， 还盘活了资源， 既让
年轻人找到了触及文化艺术的门
路， 也让传统技艺有了更大意义
与价值。

艺术夜校的广受欢迎， 反映
了年轻人对美好生活的一种真切
向往和客观需求。 除了上海， 目
前广东、 浙江等地也涌现出丰富
多样的夜校课程， 以及针对年轻
群体的文化活动， 让更多年轻人
在工作之余学习充电 、 放松身
心。 比如， 广州青年文化夜校于
今年9月在市青年宫青年剧场正
式启动， 为18岁以上青年定制专
属 “文化套餐 ”， 通过 “1+N”
的模式， 即每月一个主题， 每周
一期不同内容， 帮助青年触及更
多领域的文化知识， 培养爱好、
提升素养。

值得关注的是， 艺术夜校火
爆之后， 供不应求的突出矛盾成
为新 “痛点”， 当然也有人把夜
校视为低价 “兴趣尝试班”， 上
了几节不感兴趣就不来了。 要把
这件民生实事办好， 不仅需要深
入研究年轻群体的需求和特点，
着力打造新场景、 新举措， 还需
要结合本地艺术特色， 借助社会
力量、 盘活社会资源， 将其与公
共文化阵地的服务有效嫁接， 积
极为年轻群体提供便捷、 有趣、
物美又价廉的文化产品或项目，
使年轻群体文化需求得到有效释
放。

作为新时代的年轻人， 也应
秉持笃信好学、求知创新的态度，
积极加入全民学习、 终身学习的
新阵地， 努力在艺术夜校中不断
接受文化熏陶、提升审美能力、丰
富精神追求。

为深入推进塑料污染全链条治理， 加快推动
“以竹代塑” 发展， 国家发展改革委等部门日前印
发 《加快 “以竹代塑” 发展三年行动计划》， 提出
到2025年 “以竹代塑” 产业体系初步建立等行动目
标。 （11月2日 新华社） □朱慧卿
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艺术夜校的广受欢迎 ，
反映了年轻人对美好生活的
一种真切向往和客观需求 。
作为新时代的年轻人， 也应
秉持笃信好学、 求知创新的
态度 ， 积极加入全民学习 、
终身学习的新阵地， 努力在
艺术夜校中不断接受文化熏
陶、 提升审美能力、 丰富精
神追求。

■世象漫说

“单位有了职工亲子工作
室， 双职工家庭的心理压力和经
济负担缓解不少 ” ……今年以
来， 江苏省苏州市总工会在全市
开展职工亲子工作室创建活动，
倡导和推动有条件的机关企事业
单位为职工提供子女暑托、 寒托
等服务， 受到职工的欢迎。 (11
月3日 《工人日报》)

据报道， 苏州市自2019年启
动职工亲子工作室创建活动以
来， 已累计创建职工亲子工作室
102家，提供形式多样、内容丰富

的托管服务， 为职工排忧解难，
“托”起职工子女幸福时光。

许多职工忙于上班 ， 子女
“看护难” 成了他们烦心事， 如
何帮助职工解决后顾之忧？ 笔者
以为 ， 苏州市开展职工亲子工
作室创建活动， 就是值得学习和
推广的好办法。 首先， 工会积极
回应职工的难点、 痛点问题， 努
力把职工亲子工作室打造成职工
满意 、 社会信任的工会工作品
牌， 进一步提升了工会的服务水
平； 其次， 以创建职工亲子工作

室为载体， 尽最大可能为更多职
工家庭提供方便， 逐渐形成了多
层级、 多行业、 广覆盖的职工子
女托管服务格局， 帮助职工排了
忧解了难， 减轻了他们的心理和
生活压力， 增加了获得感和安全
感； 再次， 通过职工亲子工作室
个性化、 多样化的活动， 还增进
了职工与子女的良性互动， 孩子
们在度过 “工” 味快乐时光的同
时， 也多了一份对父母职业的认
同感和荣誉感， 提升了职工的家
庭幸福感。 □费伟华

■有感而发

职工亲子工作室提升职工家庭幸福感

10月31日晚， 广东省佛山市
特色零工市场的“家具产业”零工
夜市招聘会在乐从镇水藤村灯光
夜市举行。 招聘会吸引75家用人
单位参加， 提供近1100个优质零
工岗位， 最高月薪可达1.2万元。
招聘活动现场有近500人参加，用
人单位接洽320余人，达成初步意
向102人。招聘会还采用现场直播
带岗方式， 吸引2万人线上 “围
观 ”， 为灵活就业人员提供就业
政策咨询、职业指导等服务。 （11
月3日《南方工报》）

这则新闻的最大亮点是 “零
工夜市”。 现在各地依托夜市经
济的 “烟火气”， 纷纷举办夜市

人才招聘会， 已不是什么新闻，
而将这一方式应用到零工市场，
很有新意， 更接地气。

一般来说， 短期用工、 临时
用工、 小时用工……是零工市场
求职者的显著特点之一， 其背后
有一个很重要的原因， 就是有相
当一部分求职者希望能在离家近
一点的地方工作 ， 既可照顾家
庭， 又可就业赚钱。 如何更好的
满足用工主体和劳动者对零工市
场灵活就业的服务需求？ 佛山市
“零工夜市” 招聘会， 为当地灵
活就业人员提供更多、 更方便的
求职空间， 可以说是让他们在家
门口找工作更方便了。

笔者以为，“零工夜市” 拓宽
了招聘用工渠道， 不失为一种有

益探索， 这一接地气的就业服务
新形式， 值得点赞。 □周家和

汪昌莲：近年来，预付式消费
已成为一种热门的消费方式，“健
身卡”“美容卡”“培训卡”“住宿白
金卡”等预付费项目层出不穷。商
家以预付优惠吸引消费者， 往往
预付越多优惠也越多。 但本该是
双赢的消费模式， 却在实践中产
生了诸多纠纷。规范预付式消费，
关键是拧紧监管链条。 各地应采
取立法和示范合同等方式， 规范
预付式消费。

“以竹代塑”

规范预付式消费
要拧紧监管链条

给“代骂服务”
贴上法治“封口胶”

让更多年轻人与艺术夜校双向奔赴

“零工夜市”让家门口找工作更方便 “工”益培训
为职工生活添色增彩

“第二期公益培训课开课
了， 快去拼手速报名抢课啊。”
这是最近江西省赣州市赣县区
广大职工最常听到的一句话。
近期， 赣县区总工会以职工需
求为导向， 精心组织开展丰富
多样的文化活动， 打造 “工”
字特色文化品牌。 （11月3日
中工网）

培训课开设了书法 、 绘
画、 古筝、 舞蹈、 职场礼仪、
视频制作、 家政服务和健康管
理等14门课程 ， 共开设20个
班， 吸引了近1000名职工群众
参加， 聘请经验丰富、 专业功
底深厚的老师向学员授课， 课
程时间持续到12月底。

“工” 益培训之所以受到
职工欢迎， 原因大约有二。 一
是很好地满足了职工需求。 随
着社会进步， 人们越来越追求
生活的品质和质量。 “工” 益
培训拓展了职工的视野， 提升
了职工的技能， 丰富了职工的
生活。 其二， 为职工节省了培
训成本。 以前， 职工想要提升
绘画舞蹈等相关技能， 只能在
商业机构付费学习。 “工” 益
培训的公益服务， 为他们节约
了一笔不菲的开支。

有人认为， 职工的个人爱
好纯属职工八小时之外的 “私
事”， 与工作无关， 单位没必
要操心和投入。 事实上， 个人
爱好与工作效率甚至企业发展
密切相关。 首先， “工” 益培
训可以让职工在紧张的工作之
余得到很好的放松和调节， 激
励他们在享受生活乐趣之余，
更加精神饱满地投入工作。 其
次， “工” 益培训最重要的意
义， 在于陶冶了职工情操、 升
华了职工境界， 提升了职工队
伍的整体素养， 一支高素质的
职工队伍， 无疑有助于企业的
持续和高质量发展。

笔者希望 “工” 益培训不
断拓宽和完善课堂内容， 最大
限度满足职工不同的个性需
求， 不断为广大职工的生活添
色增彩。

□余清明

戴先任：近日， 长沙株洲警
方发现易某把在互联网上进行有
偿 “代骂” 当成赚钱的渠道， 按
照客户要求通过微信和电话对特
定对象进行人身攻击和侮辱， 目
前易某已被行拘。 “代吵架” 等
违法违规服务是社会安全的破坏
者， 电商等网络平台应尽好管理
责任， 加强监管力度， 让这些违
法违规服务下架。 在法治社会，
每个人都要做一名守法公民， 要
给 “代骂服务” 贴上法治 “封口
胶”。


