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■旅游资讯

太极武当， 养生天堂， 以武会友， 共
襄盛会。 由湖北省旅游协会、 湖北文旅集
团、 湖北省武术协会共同主办的世界武当
太极大会于10月22日至25日在湖北十堰武
当山举办 。 本次大赛以 “天下太极会武
当” 为主题。 道教圣地武当山， 再次惊艳
亮相世界。

“三生万物、 九九归一”， 依照太极
文化的哲学思想 ， 本次大会将举办开幕
式、 “天下太极会武当” “武当太极和天
下” 3个版块9项活动。 来自33个国家和地
区的1500余名运动员及600余名专家学者、
武术协会代表等将齐聚一堂， 切磋太极武
艺， 探寻中国智慧。

2023年世界武当太极大会不仅是体育
竞技的舞台， 也是以太极拳和武当山两大
世界著名文旅 IP为依托， 融体育赛事、文
化旅游、经贸活动为一体，独具特色的综合
性节会活动。“千湖之省”的湖北，揽山水之
美、 得人文之胜， 发展旅游禀赋天成、 优
势独具。 位于湖北省十堰市的武当山麓享
有 “亘古无双胜境 ， 天下第一仙山 ” 美
誉， 于1994年被列入世界遗产名录的武当
山古建筑群被誉为 “中国古代建筑成就博
物馆”。

“天下太极是一家”。 太极拳是世界的
遗产，人类的财富。 弘扬中华武术，传播太
极文化。 湖北武当正以蓬勃发展的姿态，
不断吸引和凝聚世界的目光。 （新华）

踏进新疆昭苏大草原， 风景优
美的自然风光， 历史悠久的人文景
观， 让人无不赞叹， 特别是千年深
藏天山的科布尔特岩画， 更是为这
片古老草原披上了神秘面纱。

昭苏古属乌孙国， 地处中 （国）
哈 （哈萨克斯坦） 边境交界的亚欧
大陆桥腹地， 是新疆草原文化的发
源地之一。 早在西汉时期， 就有张
骞出使西域， 细君公主和解忧公主
远嫁乌孙。 此地不仅是通往西亚的
陆路要冲， 世界东西方经济文化的
交汇点， 而且也是中国古丝绸之路
北道要径， 这里堪称古代西域最具
国际影响的商品集散地。

独特的地理位置， 众多民族的
融合， 悠久的人文汇集， 留下许多
遗迹 。 富有传奇色彩的夏特古道 ，
鬼斧神工的图拉苏冰川， 古色古香
的圣佑庙， 奇异壮观的库尔库德克
水帘洞等名胜古迹， 甚至震惊世人
的草原岩画、 草原石人和草原古墓
群三大奇观， 吸引着大批游人。

在昭苏大草原西天山深处， 人

们惊奇地发现一处不为世人所知的
岩画， 当地人称之为 “科布尔特岩
画”， 距昭苏县城以南50公里的阿克
牙孜沟内科布尔特山口处， 襟带蜿
蜒草原， 依山傍水刻凿， 独居深山
密林， 相伴空谷清音。 岩画是古代
人凿在山崖和石壁上的图画， 属人
类早期文化遗址。 其中， 具有远古
民族一定生活的代表性， 可以说是
科布尔特岩画。

岩画分布在峭壁由西向北的巨
石上， 可分为三处， 因每处的画面
场景不同， 所展示出内容也不相同。
其中： 岩壁的西边， 在高出河岸80
米处， 有一块长3.5米、 宽2.5米的石
壁上， 刻绘一尊释迦牟尼左手托钵，
右手持花的坐像， 其右侧刻有许多
古老奇特的文字， 四周刻绘有大头
羊、 龟、 蛙、 花草等； 另一处只刻
一些莲花纹； 还有一处在巨石以北
河岸的石块上刻有一只山羊， 其面
积一米见方。 岩画中大量的动物图
案， 释迦牟尼像、 花草植物、 至今
无法解读的文字等内容， 但画面生

动地反映了先人崇尚自然生活、 信
仰宗教文化等场景。

这些与我们在世界自然文化遗
产的其他地方所看到的岩画有着根
本不同， 其画是一幅女酋长接受男
人谒拜图 。 画中的女人高51厘米 ，
宽18厘米， 头冠尖顶帽， 双手叉腰，
穿着多种格子纹饰， 身驱挺直。 其
面部正对着前来朝见的人。 左右各
有一男人牵着两个骑马人， 右手高
举着一件物品向端望的女人示意。

这些岩画雕刻得十分精美， 人
物形神合一， 动物悠然自得， 植物
茁壮茂盛， 器物质朴典雅 ， 一个突
出的共同特点就是写实逼真， 雕刻
技艺已达相当高的水平。 站在岩画
面前， 观远古图腾之画， 发思古之
幽情， 我们深感中华民族文化博大
精深。

昭苏县曾被国家命名为 “中国
天马之乡”， 因盛产天马闻名于世。
乌孙大草原上除目睹科布尔特岩画
以外， 浓厚的哈萨克族民族文化也
吸引着大量游客。

“远上寒山石径斜， 白云生处
有人家。 停车坐爱枫林晚， 霜叶红
于二月花。” 金秋时节， 我和同事吟
咏着这首 《山行》 诗， 一起来到辽
宁省本溪市境内的关门山赏枫。

本溪素有 “神奇山水、 枫叶之
都” 的美誉， 而本溪境内的关门山，
则更是秋季赏枫的绝佳地 。 关门山
国家森林公园素有 “东北小黄山 ”
之誉， 景色有五美： 山美， 山峰奇
峭 ， 松姿绰约 ； 水美 ， 溪水潺潺 ，
倒映青山； 树美， 树木繁多， 千枝
竞秀， 尤以枫林秋色而闻名； 花美，
木兰杜鹃 ， 芬芳宜人 ； 云美 ， 云 、
山 、 美 、 雾浑然一体 ， 分外娇娆 ，
云蒸霞蔚， 织云弄巧。 入秋后， 关
门山更是占尽了山之神韵 ， 山红 ，
水红， 天也红！ 八方游人置身于这
奇绝天下 、 艳羡人间的景区之中 ，
如临瑶池仙境， 陶醉其中而不知魏
晋。 关门山， 也因此赢得了 “中华
赏枫绝佳之地” 的美誉。

吟咏着 “门辟九霄仰步三天胜
迹， 阶崇万级俯临千嶂奇观” 这副
千古绝对， 沐浴着微凉的秋风， 我
们走近了本溪赏枫的最佳景区———
关门山。

关门山气质不凡， 厚重而幽深，
柔美而绵亘， 尤其是视野里铺天盖
地、 扑面而来的枫叶， 更是让人心

旌摇动、 热血沸腾！ 那枫叶， 仿佛
积蓄了三季的能量和渴望， 单单等
待秋季这一释放时节的到来 ！ 在
“万花凋谢一时稀” 的北方， 那山间
的枫树一片片燃烧起来了， 熊熊的
火炬把这里的山、 这里的水以及这
里的人 ， 都烤得激情荡漾 ！ 那叶 ，
红得热情 ， 红得纯粹 ， 红得透明 ，
红得极致 ， 红得无瑕 ， 红得耀眼 ！
一切都被枫叶猎猎地点燃起来……

小舟轻悠， 顺流而下， 欣赏着
两面山间如火如荼的美景， 真有种
在历史的长廊中飘过之感。 水光潋
滟晴方好， 枫叶如霞更堪奇。 欣赏
着满山的红云， 感慨着大自然的伟
力， 聆听着血脉的奔涌， 感受着秋
山的交响， 内心深处不禁荡起层层
波澜： 人生如枫， 经霜乃红！ 人的
一生多像这满山的红枫啊———经过
了春夏的生长、 蓄积和拼搏， 才迎
来了金秋的绽放！ 那些红， 不是叶
的颜色 ， 分明 是 一 种 经 过 风 霜 洗
礼后而涅槃新生的一种不屈的精
神啊 ！

揣着一身枫色和满腔的力量 ，
我雄赳赳地走在山间的石板路上！

近日， 文化和旅游部公布文化和旅游
数字化创新示范 “十佳案例” 和34个 “优
秀案例”， 集中示范推广文化和旅游领域
数字化创新的最新成果。 本次公布的示范
案例主要包括文化和旅游数字化创新的五
个重点领域。

示范案例聚焦文化和旅游数字化共性
问题， 充分应用人工智能、 虚拟现实等数
字新技术， 在引领、 支撑文化和旅游行业
发展方面取得实效。 如沉浸式戏曲 《黛玉
葬花》 应用虚拟现实技术， 将虚拟的越剧
表演与真实的舞台装置有机结合、 叠加显
示， 创新观演模式； “永乐大典高清影像
数据库” 应用三维复原技术， 沉浸式展示
《永乐大典》 40册75卷内容， 促进文化资
源全民共享； “文管在线” 系统应用智能
识别技术， 实时监测网络主播， 提高文化
和旅游市场监管执法效能等。

文化和旅游部 科 技 教 育 司 有 关 负
责人表示， 本次公布的示范案例重在以
数字技术赋能文化艺术创作生产、 助力公
共文化服务水平提升、 驱动文化和旅游业
态创新等。 （人民）

文旅部公布文化和旅游
数字化创新示范

“十佳案例”和“优秀案例”
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神神秘秘的的乌乌孙孙草草原原岩岩画画
“世界武当太极大会”开幕

祈福胜地·太极武当
向世界迈出“武步”


