
两年前， 湖南湘潭市雨湖区
砂子岭商圈金都大市场工会联合
会成立， 商圈很多企业主不以为
然。 两年后， 他们的态度 “大逆
转”。 “有得学、 有得玩、 有得
乐， 还不用花钱”， 大家在 “工

会大家庭” 得到了实惠。 （10月
24日 《安徽工人日报》）

工会是党联系职工群众的桥
梁和纽带。 近年来， 湘潭市雨湖
区总工会着力突破制约基层工会
建设和发挥作用的障碍梗阻、 瓶
颈难点， 通过培育 “红色队伍”，
推行 “多元共治”， 推行社区党
工共建 “一肩挑”， 吸纳社区党
员 、 网格员 、 “红管家 ” 管理
员、 快递及外卖配送等人员为工
会干事和志愿者， 有效延伸工会
服务 “手臂”， 扩大工会 “朋友
圈”， 积极参与社会治理。

职工是工会的工作对象， 工
会组织的一个重要任务就是充分
发挥、 调动职工主人翁精神。 为
此， 湘潭市雨湖区总工会与企业
联建， 有效推动职工服务阵地建
设同社区资源有效对接。 如窑湾
街道辖区内有许多小门店、 小餐

馆、 快递点、 超市， 于是该街道
工会联合会就积极引导驻街单位
成立爱心商铺， 为职工提供更多
爱心服务、 优惠活动， 同时主动
指导小微企业、 门店采取调整薪
资、 轮岗轮休、 团建活动、 缩短
工时等方式稳定就业。 这些举措
不仅解决了有人干事、 有能力干
事、 干得成事的问题， 实现了辖
区内劳资关系和谐发展， 而且把
服务职工的 “最后一公里” 变成
“零距离”。 既大大提升了基层工
会服务载体效能， 打造具有区域
特色的为职工服务的基层工会体
系 ， 也进一步激发了职工凝聚
力、 战斗力。

活动产生活力， 活力凝聚人
心。 近年来， 湘潭市雨湖区总工
会通过党建引领， 让每一个基层
工会组织 “细胞” 被激活， 切实
把服务职工的各项措施真正落到

实处。 如通过 “党建+” 新模式
及 “联建共享” 机制， 让更多职
工可以享受工会阵地带来的服
务。 据统计， 自2021年以来， 雨
湖区总工会共投入80余万元， 为
18家企业赠送体育健身器材。 同
时， 还在一些社区建成了悠闲舒
适的职工书屋、 宽敞明亮的多功
能活动室等， 着力打造集学习 、
文化、 交流、 服务于一体的职工
综合服务站点。 另外， 还注重把
创新创业带动就业技能培训基地
资源跟 “一户一产业工人” 工程
培养结合起来， 先后开办SYB创
业班、 多媒体作品制作班等多种
技术培训班， 提升劳动者技能，
为辖区商圈科技创新、 企业发展
提供人才支持。

劳动书写新篇章， 奋斗筑梦
新征程。 工人阶级是改革发展的
主力军， 充分发挥工人阶级主力

军作用是工会的历史使命。 面向
未来， 我们要聚焦党和国家中心
任务， 不断总结工会在发挥党联
系职工群众的桥梁纽带作用方面
的成功经验， 在推进中国式现代
化新征程上贡献更多工会智慧和
力量。要大力弘扬劳模精神、劳动
精神、工匠精神，发挥好劳模工匠
示范引领作用， 激励广大职工在
辛勤劳动、诚实劳动、创造性劳动
中成就梦想。 要围绕深入实施科
教兴国战略、人才强国战略、创新
驱动发展战略， 深化产业工人队
伍建设改革， 加快建设一支知识
型、 技能型、 创新型产业工人大
军， 培养造就更多大国工匠和高
技能人才。 要坚持全心全意依靠
工人阶级的根本方针， 充分调动
广大职工群众的积极性、主动性、
创造性， 积极投身全面推进强国
建设、民族复兴的伟大事业。

针对跨境电信诈骗等违法犯罪活动高发情况，
国家移民管理局将严查严打有组织偷渡出境参赌涉
诈活动， 严格出境安全审查、 强化边境查堵防控、
强化群防群治， 全力织密筑牢管控屏障。 （10月24
日 新华社） □朱慧卿
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面向未来，我们要聚焦党
和国家中心任务， 不断总结
工会在发挥党联系职工群众
的桥梁纽带作用方面的成功
经验， 在推进中国式现代化
新征程上贡献更多工会智慧
和力量。 要大力弘扬劳模精
神 、劳动精神 、工匠精神 ，发
挥好劳模工匠示范引领作
用， 激励广大职工在辛勤劳
动、诚实劳动、创造性劳动中
成就梦想。

■世象漫说

近日， 北京朝阳区和平街街
道总工会举办主题为 “为爱而来
情满京秋” 的线上公益联谊交友
活动，通过搭建互动交流平台，加
强辖区企业青年职工之间的沟通
与联络。 （10月26日《劳动午报》）

此次联谊交友活动通过网络
平台邀请职工进入云直播间， 以
直播连麦等形式进行。 线上联谊
活动中， 通过个人才艺展示、 猜
歌名、 猜成语、 脑筋急转弯、 红
包雨等互动环节， 帮助单身职工
展现自己风采。

现实中， 婚恋问题困扰着相
当比例的单身职工。 工会应当好
“红娘” 角色， 为他们牵线搭桥。
举办线上联谊活动， 是深受单身
职工欢迎的交友方式之一 。 首
先， 相较于线下联谊， 参与线上
联谊活动的人数可以更多， 大家
选择的余地也就更大。 其二， 参
加活动的单身职工互不熟悉， 线
上联谊恰恰因此避免了面对面的
拘束， 从而让每个人更好地展示
自身特长， 展示更真实的自己。

笔者提几点建议。 一是严格

把关， 保证参与线上公益联谊交
友活动人员资料真实性。 二是线
上联谊活动可以制度化 、 常态
化。 三是加强与周边单位工会组
织的联系， 相互交流单身职工的
信息资料， 帮助他们扩大社交圈
和朋友圈。

婚恋问题不只是单身职工的
“私事” 和 “小事”。 办好线上联
谊交友活动， 可以助力职工早日
“脱单”。 工会组织应该不断总结
经验， 将这项工作做得更细、 更
实、 更好。 □余清明

■有感而发

办好“线上联谊”助力职工“脱单”

10月23日至24日， 广州市黄
埔区总工会 （广州开发区总工
会）、 黄埔区城市管理和综合执
法局在黄埔区体育中心举办第一
届环卫职业技能竞赛， 该区18个
环卫保洁作业单位共20支参赛队
伍、 100名选手同台竞技。 （10
月26日 《南方工报》）

据报道 ， 此次竞赛设置了
“人工清扫保洁” “小型机械清
扫” “公厕养护” 3个实操竞赛
项目。 竞赛现场模拟作业实景，
评分规则涵盖作业人员操作规
范、 作业效率等方面， 既考核人
工清扫、 公厕养护的精细化作业
质量， 又考核小型机械清扫操作
的安全、 精准效果， 多维度考核

参赛选手的技术水平。
随着我国经济的发展， 环卫

设备越来越先进， 城市卫生机械
化作业越来越普遍， 对环卫工人
的文化和技术方面的整体要求也
在不断提高。 现在环卫工作已成
为一项具有体力和技能双重要求
的工作。

笔者以为， 城市精细化管理
离不开环卫事业的高质量发展，
环卫事业的高质量发展离不开一
大批有知识、 有文化、 有技能的
环卫职工群体。 组织环卫职业技
能竞赛， 对优胜者给予精神和物
质奖励， 这不只是优胜者个人的
荣誉， 也是社会各界对环卫工人
辛勤劳动的尊重和对他们高技能

水平的肯定。 同时， 也可激励更
多环卫职工在工作岗位上提升综

合作业能力。
□周家和

吴学安： 近日， 江苏省扬州
市公安局蜀冈———瘦西湖风景名
胜区分局旅游警察大队民警向老
年游客宣传防范养老诈骗知识。
连日来， 该大队立足辖区实际，
组织民警走进景区， 向游客宣传
国家反诈中心App， 讲解典型的
诈骗手段。 全民反诈， 要让电信
网络诈骗无处遁形， 让 “套路”
无路可走。 依法打击电信网络诈
骗是一项系统性长期工程， 需要
全社会共同参与。

严查严打

打击电信网络诈骗
需要全社会共同参与

健康的生活习惯
远胜“防猝死套餐”

扩大工会“朋友圈” 当好职工“娘家人”

环卫职业技能竞赛提升职工综合作业能力 用法治利器为未成年人
筑牢网络安全屏障
24日公布的 《未成年人网络

保 护 条 例 》 （以 下 简 称 《条
例》）， 自2024年1月1日起施行。
这是我国出台的第一部专门性的
未成年人网络保护综合立法， 旨
在营造有利于未成年人身心健康
的网络环境， 保障未成年人合法
权益， 为未成年人网络保护提供
有力的法治保障 。 （10月26日
《法治日报》）

对于广大未成年人来说， 网
络为其开启了一个全新的世界，
在获得知识、 开阔眼界的同时，
也带来一些问题。 如未成年人安
全合理使用网络的意识和能力不
强、 网上违法和不良信息影响未
成年人身心健康、 未成年人个人
信息被滥采滥用等 ， 现实生活
中， 未成年人因沉迷网络荒废学
业、 出现打赏纠纷的新闻不时见
诸媒体。 整治危害未成年人身心
健康的各种乱象问题， 为未成年
人营造清朗网络空间， 既是相关
部门的工作重点， 也是社会各界
的共同期待。

要用法治利器为未成年人筑
牢网络安全屏障。 加强未成年人
网络保护， 是一项关乎青少年的
身心健康和成长成才的大事。《条
例》的出台，是对相关法律在网络
保护领域的进一步落实， 体现的
是党和国家对未成年人成长成才
的高度重视和亲切关怀。 《条例》
聚焦未成年人网络保护工作当前
面临的突出问题， 从国家层面加
强顶层设计， 以立法将未成年人
网络保护实践中成熟有效的做法
上升为制度规定。同时，明确有关
政府部门和企业、学校、家庭等在
未成年人网络保护工作中的职
责，明确相关情形的法律责任，体
现出较强的针对性和实效性。 用
法律的准绳衡量、 规范、 引导未
成年人网络保护， 从法治上为解
决网络乱象提供制度化方案， 是
建设法治社会的题中应有之义。

未成年人网络保护关系国家
未来和民族希望， 关系亿万家庭
幸福安宁。 期待 《条例》 的实施
创新优化保护措施 ， 筑起全链
条、 全方位的网络保护屏障， 塑
造更有利于未成年人的网络生态
环境。 □潘铎印

苑广阔： 近日， 一份 “防猝
死套餐” 在网上引发热议， 并很
快登上热搜， 吸引了不少网友打
卡。 武汉亚洲心脏病医院专家提
醒， 虽然网上热议的 “防猝死套
餐” 里每种产品都对人体有一定
的 积 极 作 用 ， 但 所 谓 的 套 餐
并 没 有预防猝死的作用 。 关心
自身的健康问题是好事， 但是一
定要遵循科学， 保持理性， 养成
健康的生活习惯， 这远胜 “防猝
死套餐”。


