
建工集团运动会吸引8000余名职工参加
本报讯 （记者 边磊） 近日，

北京建工集团第七届职工运动会
在国家奥林匹克体育中心体育场
举行。 此次运动会以“健康快乐，
和谐团结，融合发展”为主题，该
集团36家单位8000余名职工现场
展现运动技艺和精神风貌。 4.6万
余名职工通过线上直播平台收看
运动会盛况。

入场式上，劳模先进方阵、青

年突击队方阵、 建工之友方阵依
次登场， 用响亮的口号与精心编
排的阵形， 展示了各板块各企业
的文化特色。 随后，大鼓、广播体
操、 健身操三项职工体育健身成
果展演轮番上阵， 充分展示职工
昂扬向上、奋发有为的精神风貌。
为增强比赛的趣味性， 运动会还
设置了11大项趣味项目， 吸引了
广大职工积极参与。

健走减压
近日，由北京时尚控股有限责任公司工会主办、北京铜牛集团有限

公司工会承办的时尚控股第七届“铜牛杯”健步行活动在奥林匹克森林
公园南园举行，320余名职工参加活动。活动中，职工们精神抖擞地迈着
矫捷的步伐行走在公园步道上，既增强了体质、放松了身心，又释放了
工作压力。 本报记者 周美玉 摄影报道
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北京城市轨道交通行车调度员赛场展技能
本报讯 （实习记者 宗晓畅）

近日， 第十四届全国交通运输行
业职业技能大赛、 “强技能展技
艺 协同发展建新功 ” 京津冀职
工职业技能竞赛北京市选拔赛暨
2023年北京市职工职业技能大赛
城市轨道交通行车调度员竞赛在
北京地铁土桥车辆段培训基地举
行。 经过前期初赛、 复赛选拔，
来自3个运营单位的28名城市轨
道交通行车调度员脱颖而出， 在
市级竞赛的舞台上比拼技能， 展
现首都轨道交通行车调度员的职
业风采。

“体育馆站5号、 6号道岔是
否有故障？” 实操考场内， 选手
坐在调度工作台前紧盯大屏系
统， 仔细观察列车运行情况、 实
时接收运营信息， 并有条不紊地
下达指令。 城市轨道交通行车调
度员赛项包括实操考试和理论考
试两个环节。 其中， 实操考试设
置了六大场景， 包括道岔故障、
列车故障、 安全门故障等地铁运
营常见故障， 每个场景都包含大
约100多项操作测试， 每名选手
需在50分钟内完成实操考试。 理
论考试通过在线考试系统自动生

成考试试卷， 内容涵盖轨道交通
法律法规 、 行业规范等理论知
识， 选手需在30分钟内完成。

刚刚走出考场的北京地铁公
司调度指挥中心13号线调度员张
鸿轩感觉良好。 “今天我抽到的
场景题是 ‘上下行站台门全部无
法打开’。 其实， 以前在工作中
也遇到过这类故障， 我按照平时
组织列车运行的方法进行了处
理。” 从事17年调度工作的张鸿
轩表示。 行车调度员是列车安全

行驶的指挥官 ， 遇到突发情况
时， 需要第一时间快速反应、 迅
速决策、 有效应对， 全力保障城
市轨道交通运行安全和乘客出行
安全。

本次竞赛将角逐出10名选手
组成北京地区参赛队参加京津冀
职工职业技能竞赛城市轨道交通
行车调度员竞赛， 其中4名选手
还将代表北京参加第十四届全国
交通运输行业全国总决赛。

本报记者 曹立栋 摄

本报讯 （记者 任洁 通讯员
孙岩） 北京外国语大学近日举办
首届管理岗位青年教职工职业能
力竞赛（以下简称青管赛）决赛，
全校近20名选手参加。 根据综合
现场展示表现和个人成绩， 评委
专家最终选出3名正式选手和1名
备选选手， 重新组队代表学校参
加北京高校第二届青管赛。

据了解， 北外首届青管赛是
该校着眼于管理岗位青年教职工
发展， 加强教职工队伍建设的重
要举措， 也是管理干部夯实岗位
技能，锤炼工作作风，提升综合能
力的重要平台，由学校工会、党委
组织部、机关党总支、人事处、党
委宣传部联合举办。

北外党委常委、副校长、工会
主席丁浩在开幕词中指出， 管理
岗位工作是高校事业发展的重要
组成部分， 是确保学校教育教学
工作顺利开展的基础性工作。学
校历来重视和关心管理岗位青年
教职工的成长， 把他们的发展作
为建设 “双一流” 大学的重点工
作。去年以来，学校依托校工会、
组织部、 人事处等部门先后举办
公文写作和计算机素养等专题培
训， 并举办首届管理岗位青年教
职工职业能力竞赛初赛， 不断夯
实青年管理干部的岗位技能。他
鼓励各位选手以比赛为契机，相
互学习、相互交流，苦练本领，夯
实技能， 推动学校事业又快又好

高质量发展。
比赛开始后， 六组参赛选手

一一登台展示。他们以图文结合、
情景模拟的方式详细展示了各自
的工作方案和特色项目， 精彩的
展示给评委专家留下深刻印象。
评委专家从方案设计、 团队配合
和总结反思等方面对各支参赛队
伍进行点评，并提出改进建议。经
专家集中评议，1支队伍获得一等
奖，2支队伍获得二等奖，3支队伍
获得三等奖。

北外工会相关负责人表示，
今后， 学校将依托校工会为管理
岗位青年教职工搭建广阔的交流
平台， 加大相关业务技能培训力
度，不断提升教职工的综合素养。

北京外国语大学举办管理岗位青年教职工职业竞赛

本报讯 （记者 王路曼） 近
日， 密云区总工会开展 “共护一
泓碧水 助力乡村振兴 ” 农副产
品推介活动， 邀请朝阳区工会系
统近百名工会干部， 到密云品尝
优质农产品， 体验游览密云。 记
者从现场获悉， 近年来， 两区工
会联合助力乡村振兴， 已累计带
动密云农民增收近8000万元。

据了解 ， 2020年9月 ， 朝阳
和密云两区总工会在两区人民政
府 《结对协作框架协议》 的基础
上， 本着优势互补、 互利共赢的
原则， 签订了两区工会结对协作
框架协议。 多年来， 双方聚焦优
势互补、 发展共赢， 围绕生态、
文旅等方面持续拓宽合作空间、
创新合作机制， 高效推动两区协
同发展， 通过开展朝阳职工游密

云和购买农副产品等活动， 助力
增加农民的收入， 促进乡村发展
和振兴， 努力实现让职工满意、
让企业和农民盈利的 “双赢” 效
果。

今年7月， 密云区总工会联
合区内北京农鑫源农产品产销专
业合作社， 带着优质板栗、 贝贝
南瓜、 水库鱼、 蜂蜜等50余个品
种的密云特色农产品、 蜂产品走
进朝阳区孙河社区， 通过零距离
展销、 面对面推介， 在推广密云
区特色优质农产品的同时， 让孙
河社区的市民在家门口就能认识
了解、 购买品尝到密云优质、 安
全的农副产品， 有效地促进了密
云乡村旅游业和农业的发展。 据
悉， 截至目前， 今年两区结对协
作工作共计接待职工4.1万余人。

农副产品推介活动现场，汇
聚60余家合作社、 百余农产品的
展台依次排开， 供参与活动的职
工们品鉴、选择。 “感谢朝阳、密云
两区工会搭建对接平台， 让我们
大山里的优质农产品走上城市百
姓餐桌。 ”北京农鑫源农产品产销
专业合作社总经理赵金凤作为合
作社代表发言。她告诉记者，近年
来， 该合作社累计服务朝阳区职
工8万余人，累计销售农产品价值
830余万元，直接带动密云2000余
名劳动力就业， 农民增收致富的
效果十分显著。 在总结过去的同
时， 现场合作社代表们也纷纷表
示，将继续严把产品质量关，为广
大职工提供更多绿色健康、 安全
放心的农副产品。

“我是第一次来到密云， 品

尝着绿色优质的农产品， 感受到
了密云人民的淳朴与热情。” 来
自朝阳区生态环境局的工会干部
张婧告诉记者， 她将把这种感受
分享给身边更多的职工。 朝阳区
政法委工会干部苏欣则表示， 回
到工作岗位上， 她将积极发挥桥
梁纽带作用， 组织动员更多职工
到密云游览， 进一步增进朝密两
地友谊， 为助力乡村振兴贡献自
己的力量。

在随后的活动行程中， 朝阳
职工一行先后前往北京东方神韵
集团公司参观该公司党群服务中
心， 并学习优秀党建工作法； 在
密云云龙涧自然风景区， 感受密
云的好山好水好风光。

“本次交流活动是全面助力
乡村振兴 、 加快农业产业化发

展、 增加农民产业性收入、 提高
农民获得感幸福感的有益实践。
希望各合作社秉承 ‘情系职工群
众， 真诚贴心服务’ 的理念， 把
密云的农副产品推介给更多的职
工， 并从源头上把住质量关， 为
朝阳职工提供安全放心的农副产
品。 同时也希望广大朝阳职工当
好密云好山好水的宣传员， 带动
更多的人到密云观光旅游、 享受
优质生态环境。” 密云区总工会
副主席陈宗顺出席此次活动， 并
表示， 在今后的协同合作中， 希
望两区工会完善和固化结对协作
系列活动成效， 形成结对协作的
长效机制， 扩大结对协作活动内
容， 拓展结对协作新途径、 新思
路 ， 使结对协作取得更好的成
效。

已累计助力农民增收近8000万元

朝阳密云两区工会结对协作助力乡村振兴

第四届副中心职工足球联赛举行
本报讯 （记者 赵思远） 近

日，由通州区总工会、市直属机关
工会、 通州区体育局共同主办的
“金警杯”第四届副中心职工足球
联赛举行。 此次比赛共有来自副
中心市直属机关单位、 区直属机
关事业单位、 街乡企业共40支代
表队报名参加。

自今年6月16日开赛以来，通

州区共进行了150余场比赛，全体
参赛队精心组织，顽强拼搏，奉献
了一场精彩的足球盛会。 在总决
赛中， 通州区教育工会代表队团
结一心、迎难而上，在激烈的点球
大战中以一球险胜市公安局通州
分局代表队，荣获总冠军。市公安
局通州分局代表队位列亚军，通
州区融媒体代表队获得季军。
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