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“工”字特色文化活动
提升职工幸福指数

□本报记者 陈曦 通讯员 仇立丹

———北京经济技术开发区总工会开展职工文体活动纪实

立足职工实际需求
提供“工”字特色文体服务

近日， 从中国杂技团演艺大
厅里传出阵阵掌声与叫好声， 由
经开区总工会主办、 中国杂技团
有限公司协办的经开区职工艺术
团 “魔趣恒声” 专场慰问演出正
在上演。 台上专业杂技演员精彩
献艺、 各显其能， 用一台兼具专
业技艺及奇幻魅力的节目表演带
领职工一起 “穿越” 到杂技与魔
术的奇幻世界。 台下， 700余名
职工沉浸其中， 享受杂技的无穷
魅力。

如果说精彩纷呈的杂技表
演像一场 “视听盛宴”， 激发了
职工的奋斗热情， 那么乐活相声
小剧场慰问演出则如同一碟 “爽
口小菜”， 为辖区职工在紧张工
作之余定期送上轻松愉悦的享
受。 其中包含着快板、 双簧、 相
声等形式的表演， 不仅在经开区
青年公寓工会服务站与职工周五
“老地方” 相见， 还主动将表演
“向前一步”， 走进企业、 职工身
边， 成为活跃职工文化生活、 提
升职工文化素养的主阵地。 截至
目前 ， 今年已开展17场相声演
出， 为1200余位职工送去欢声笑
语。

同时， 还组织兼具竞技性与
娱乐性的群众益智体育运动掼牌
比赛， 在一次次 “牌” 兵布阵 、
你来我往中展现职工的智慧与默
契交锋 ； 开展 “乐享盛夏光影
共赏经典篇章” 露天电影放映活
动， 依托荧幕搭建趣味市集， 构
建职工间真挚交流的桥梁； 发起
形式丰富的手工制作活动， 将工
会关爱送到企业里， 助力职工跑
出美好生活 “加速度” ……

“一系列丰富的文体活动既
让我们感受到了工会的温暖关
怀， 还开拓了视野， 传播了正能

量， 拉近了工友之间的距离， 使
我们的工作干劲更足了。” 北京
城建集团职工宋虹表示。

书画合唱齐上阵
打造职工文化新风尚

一直以来， 经开区总工会将
建设先进职工文化作为推进社会

主义文化强国建设的重要举措。
在企业园区、 生产一线、 建筑工
地， 经开区总工会结合广大职工
群众的文化需求 ， 将一场 场 精
彩 绝 伦 的 文 艺 演 出 送 到 经 开
区职工身边， 打造职工文化新风
尚。

近日， 一场 “深入生活， 扎
根人民———国家大剧院百场公益
演出” 在经开区总工会的沟通协
调下顺利落地经开区， 260余名

职工在党群服务中心聆听了来自
国家大剧院合唱团带来的视听盛
宴， 一首首经典曲目为职工们送
上了秋日的文化关怀。

除了将合唱节目引入经开
区， 为企业职工带来提升音乐造
诣的机会外 ， 经开区总工会自
2014年成立了职工艺术团， 通过
职工书画摄影展征集、 职工艺术
团播音主持班纳新、 职工合唱团
招新、 职工乐活小剧场曲艺爱好
者招募等， 打造区级职工文艺平
台 ， 让一线职工中的 “能工巧
匠” 也似 “大明星” 一样获得展
示才艺的舞台。

日前， 经开区总工会与平谷
区总工会联合举办了以 “共建高
大尚平谷、 绘美丽家园、 展职工
风采” 为主题的职工书画摄影展
经开区巡展。 经开区总工会将近
90幅平谷区职工获奖作品引入经
开区， 在展现出平谷区广大职工
立足岗位谋发展的奋斗热情的同
时， 也为经开区职工提供了一次
欣赏书画摄影的机会。

“我对书画摄影比较感兴
趣， 这次看到平谷区职工书画摄
影展的信息后第一时间报名参
观， 大家的作品都很优秀， 在这
里我学习到了很多。” 来自北京
ABB低压电器有限公司的职工杜
世杰说。

探索多样体育活动
为推动全民健身注入活力

经开区总工会坚持以职工健
康为工作重点之一， 大力发展群
众喜闻乐见的体育项目， 探索具
有吸引力和感染力的体育活动。
“博大杯” 赛事于今年迎来了第
13个发展年头， 无论是传统的羽
毛球、 足球还是新拓展的电竞比
赛等赛事项目， 都维持了较高的
支持度与关注度， 系列赛事在推
动和活跃经开区职工体育文化发

展方面发挥了积极作用， 激发企
业职工 “动起来”， 推动服务阵
地 “活起来”。

近日 ， 经开区首届 “博大
杯” 电竞比赛预选赛在国家信创
园开启， 来自区域内企事业单位
的32支队伍在 “王者峡谷 ” 集
结， 共同参与一场汇集青春与激
情 、 光荣与梦想的电子竞技盛
宴； 针对区内青年开展的首届射
箭友谊赛， 吸引了区域内的70余
名青年职工， 上演了一场技术精
湛的箭术对决； 颇具对抗性的腰
旗橄榄球友谊赛， 激烈的角逐、
积极的进攻、 严密的防守， 15支
球队在经过小组赛和淘汰赛两轮
苦战后， 一决雌雄。

“今年已经是我连续第五年
参加 ‘博大杯’ 足球联赛了， 非
常高兴能在 ‘家门口’ 参加足球
比赛， 让我们在工作闲暇锻炼一
下身体， 希望经开区总工会以后
能多举办这样的比赛活动 。 同
时， 也祝愿我们的球队能获得一
个好成绩。” 中芯北方集成电路
制造 （北京） 有限公司的选手王
乙衡表示。

“希望通过举办各类赛事为
经开区职工搭建起展示自我、 互
相学习、 交流合作的舞台， 激发
职工对体育运动的热情与热爱，
营造出健康、 快乐、 文明、 和谐
的体育文化氛围， 推进经开区体
育活动阵地建设。” 经开区总工
会相关负责人表示。

一次次有特色、有深度、有影
响的文体活动，一场场制作精良、
诚意满满的文艺演出， 一个个走
进职工、走向群众的创新尝试，无
不彰显出经开区总工会以职工需
求为导向， 以服务职工为核心的
工作原则。下一步，经开区总工会
将继续培育和打造先进职工文
化、体育品牌，扩大职工文化的社
会影响力和覆盖面； 推动职工文
化体育阵地建设， 积极探索职工
文化体育事业发展的新路子，提
升广大职工的幸福指数。

2023年是全面贯彻落实党的二
十大精神的开局之年。 北京经济技
术开发区总工会 （以下简称 “经开
区总工会”） 始终以广大职工实际需
求为导向， 开展丰富多彩的职工文
体活动 ， 丰富职工精神文化生活 ，
满足职工群众日益增长的美好生活
需要， 提高职工的健康意识和体能
素质， 为辖区职工打造内容丰富 、
形式多样 、 推陈出新的 “幸福乐
园”。
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工电竞比赛

青年职工橄榄球比赛

青年职工射箭比赛


