
一个名为“学习困难”门诊在多地一
号难求的新闻，让众多的人为之瞠目。 笔
者认为，对少年儿童的学习成绩不理想，
绝不能一刀切，以为学习成绩不好，就得
看“学习困难”门诊。 把学习成绩不好，都
贴上“学习困难”病的标签，不但缺乏科
学依据， 也会让更多的少年儿童丧失学
习兴趣。
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“学习困难”不应是
简单的即时贴

听障孩子可以在人前自信地演讲，
孤独症孩子学会用正确方式表达想法，
肢残孩子的坐卧行走接近正常水平……
在北京市残疾人康复服务中心、 北京市
残疾人康复协会近日举办的残疾儿童康
复成功案例分享会上， 8个康复成功案
例感动全场， “谁无暴风骤雨时， 守得
云开见月明” ……
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99月月2233日日是是中中国国农农历历二二十十四四节节气气之之一一的的 ““秋秋分分””，， 也也是是第第六六个个 ““中中国国农农民民丰丰收收节节””。。
古古云云 ““秋秋分分者者，， 阴阴阳阳相相半半也也，， 故故昼昼夜夜均均而而寒寒暑暑平平””，， ““秋秋分分”” 之之 ““分分”” 为为 ““半半”” 之之

意意，， 即即秋秋季季过过半半将将进进入入深深秋秋。。 ““秋秋分分”” 象象征征万万物物丰丰收收、、 五五谷谷高高廪廪，， 一一派派喜喜人人景景象象。。 那那老老
北北京京有有哪哪些些与与 ““秋秋分分”” 有有关关的的民民俗俗？？ 人人们们又又是是如如何何享享受受丰丰收收之之后后的的喜喜悦悦…………
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近日， 国家疾控局组织制定了 《儿
童青少年近视防控公共卫生综合干预技
术指南》， 从公共卫生维度提出推进儿
童青少年近视防控适宜技术和综合干预
措施。 那么在家庭层面， 家长应该如何
预防、 减缓孩子的近视发生率呢？ 听听
专家和家长的建议吧。
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家长如何预防
孩子的近视发生
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向阳而生，逐光前行

秋秋分分民民俗俗
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