
丰台区总工会组织劳模先进“以牌会友”
本报讯 （记者 余翠平） 近

日，“喜迎中秋” 掼蛋培训交流会
在丰台区工人俱乐部举办。 本次
培训交流会由丰台区总工会组
织，面向全区劳动模范、先进工作
者、 全国五一劳动奖章及部分首
都劳动奖章获得者。 活动吸引了
来自全区各行各业的劳动模范和
先进工作者40余人参与。

此次活动由北京市劳动模
范、 丰台区桥牌协会会长常卫东
为职工进行讲解。 通过一天的培
训和交流，劳模们纷纷表示，丰台

区总工会举办的活动非常有意
义，通过以牌会友的方式，相互间
加深了了解、增进了友谊。

“掼蛋起源于江苏淮安 ，具
有很强的趣味性、参与性和竞技
性，能提高人的记忆力、判断力、
分析力及合作意识。 这也是丰台
区总工会培训推广该项目的目的
所在。”丰台区总工会相关负责人
表示，下一步 ，丰台区总 工 会 将
继续推广有益于职工身心健康
的文体活动， 为全区的劳动模范
提供更好的服务。
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北京高校第十三届青教赛暨第二届青管赛开赛
本报讯 （记者 任洁） 近日，

北京高校第十三届青年教师教学
基本功比赛及第二届管理岗位青
年教职工职业能力竞赛系列活动
在北京外国语大学开赛。

本次活动由北京市委教育工
委、 北京市教委、 北京市教育工
会、 教育部全国高校教师网络培
训中心共同举办。 其中第十三届
青教赛以 “上好一门课” 为赛事
理念， 共设立理科类 、 工科类、
医科类和文科类等四个类别比
赛 ， 分别在中国石油大学 （北
京）、 北方工业大学、 中国医学
科学院阜外医院和中国 传 媒 大
学 举 行 ， 评 价 环 节 由 教 学设
计、 现场展示和教学反思三部分
组成。

北京高校第二届管理岗位青
年教职工职业能力竞赛 （以下简
称： 青管赛） 以 “办好一项重点
工作” 为赛事理念， 立足各单位
管理岗位实际工作需要， 对参赛
队伍进行多环节、 多方位综合评
价。 比赛采取团队竞赛方式， 由
方案设计、 现场展示和回顾总结
三个环节组成， 将在北京外国语
大学举行。

北京市总工会党组成员、 副
主席蒋文云在致辞中表示， 青教
赛创办28年来， 为广大高校青年
教师提供了提高职业技能， 提升
职业素养的广阔舞台， 很多青年
教师从青教赛的舞台出发， 走上
高校教学、 科研、 管理的重要岗
位， 为学校的发展作出了重要贡

献， 为推动首都高素质教师队伍
建设发挥了示范引领作用。 近年
来， 按照市总工会的要求， 市教
育工会以教职工为中心， 资助建
设了13个 “北京高校青年教师示
范教研工作室”、 16个 “北京高
校青年教师先进教研工作室 ”、
196个 “北京高校青年教师创新
教研工作室”。 北京市教育工会
系统各级组织要牢记为党育人、
为国育才的初心使命， 认真落实
立德树人根本任务， 认真履行维
护教职工合法权益、 竭诚服务教
职工群众的基本职责， 继续推动
北京高校青教赛创新发展， 为培
养更多有教育家精神的新时代高
素质教师贡献力量。

大会向北京高校青年教师示

范 （先进） 教研工作室代表颁授
了奖牌和建设助推金。

市委教育工委副书记王达品
指出， 青教赛逐步成为广大青年
教师展示才华、 提升能力、 交流
经验的重要平台， 影响力不断扩
大， 引领带动了一批批青年教师
在首都教育高质量发展中建功立
业。 他希望广大青年教师要立强
国之志， 坚守使命担当。 牢固树
立 “躬耕教坛， 强国有我” 的志
向与抱负， 坚持用习近平新时代
中国特色社会主义思想武装头
脑， 引导学生坚定不移听党话、
跟党走。 要树高尚师德， 坚持立
德树人。 深刻理解、 大力弘扬教
育家精神， 自觉接受师德师风常
态化教育和师德集中学习教育，

努力做好老师、 教育家、 “大先
生”。 要练过硬本领， 筑牢育人
根基 。 要强化 “三全育人 ” 理
念， 不断丰富自己的知识体系，
把做人做事的基本道理、 社会主
义核心价值观的要求、 实现民族
复兴的理想和责任， 融入各类课
程教学之中 ， 努力提高育人本
领。

第六届全国青教赛优胜选
手———清华大学建筑学院教师梁
思思以“城市设计的‘图—底’分
析”为题进行现场示范授课，专家
评委代表、 北京师范大学教授李
芒对示范课进行了点评和指导。

大会现场随机摇号决定了第
十三届青年教师教学基本功参赛
选手出场顺序。

51名一线职工比拼“穿针引线”
本报讯 （记者 王路曼） 整

理布料， 准确定位， 然后细致缝
合……经过一番行云流水的操
作 ， 一件 POLO衫便制作完成
了。 近日， 2023年顺义区 “工匠
杯” 服装行业缝制工技能竞赛决
赛现场， 来自全区51名一线职工
参与比拼， 在展示高超缝纫技术
的同时 ， 角逐 “顺义工匠 ” 称
号。

据了解， 此次竞赛活动由顺
义区总工会、 顺义区人力资源和
社会保障局共同主办， 竞赛内容
由理论考试和技能操作组成， 要
求参赛者在规定时间内 ， 根据
《国家职业技能标准》 缝纫工的
技能标准进行考核， 重点考核参
赛选手的服装理论基础及实际缝
制操作能力。

赛场上 ， 参赛职工凝神贯
注、 穿针引线， 麻利地整理着布
料， 缝合准确、 针脚密实、 线条
平整， 清晰的缝纫流程、 娴熟的
技术操作， 展现出参赛职工的精
湛技艺和 “匠心” 追求。 据悉，

本次竞赛将评选出一等奖2名并
授予 “顺义工匠” 称号、 二等奖
3名、 三等奖5名。

“本次技能竞赛为顺义区首
次开展的服装行业类技能竞赛。”
顺义区总工会党组成员、 副主席
姚竞宏出席比赛并表示， 组织职
业技能竞赛是提高职工素质、 服

务职工群众的重要载体， 举办此
次技能竞赛， 既是加快全区服装
行业技能人才队伍建设的具体措
施， 也为服装行业的职工搭建一
个开阔视野、 展示才能、 切磋技
艺、 促进交流的平台， 激励和引
导职工强素质 、 练本领 、 提能
力、 勇争先。 王路曼 摄

顺义区举办“工匠杯”服装行业缝制工技能竞赛

本报讯 （记者 刘欣欣 ） 近
日，第四届“朝阳工匠”选树活动
系列赛之朝阳区医务人员心理健
康技能竞赛落下帷幕。6名选手经
过层层选拔进入决赛， 现场比拼
心理健康技能。 双井社区卫生服
务中心医生徐丽娟拔得头筹，成
为朝阳区首位心理健康领域的
“朝阳工匠”。

此次技能竞赛由朝阳区总工
会主办， 朝阳区医疗卫生工会承
办，朝阳区第三医院协办。来自朝
阳区60家医疗机构的123名选手
经过初赛笔试， 选拔出30名选手
入围复赛， 进行心理健康知识讲
课视频展示， 最后由10位市级评
委打分产生6位选手入围决赛。

按照赛制安排， 本次技能竞

赛共决出一等奖1名、二等奖5名、
三等奖23名。 其中获得一等奖的
选手，授予“朝阳工匠”荣誉称号。
获得二等奖的选手，授予“朝阳匠
心达人”荣誉称号。获得三等奖的
选手，授予“朝阳能手”荣誉称号，
所有参赛选手列入“匠心朝阳”人
才数据库。

近年来， 朝阳区先后成为全
国精神卫生综合管理试点区及全
国社会心理服务体系建设试点
区， 各医疗机构涌现出大批优秀
的心理健康工作者。 朝阳区总工
会党组成员、副主席宋丽琛介绍，
“朝阳工匠” 选树活动自2019年
起，至今已连续举办四届，挖掘出
了一批行业公认、 贡献突出的技
能人才。 希望通过心理健康技能

竞赛， 展现朝阳心理健康工作者
的风采，更好地服务人民群众。朝
阳区总工会将继续引导全区各级
工会以工匠选树活动为切入点，
发挥技能竞赛在人才队伍建设中
的重要作用， 为朝阳区的发展贡
献智慧和力量。

朝阳区卫生健康委员会一级
调研员郭建杰表示， 本次竞赛是
对区域内心理健康领域技术人员
的一次大检阅， 也是心理健康工
作者奋发向上、 锐意进取风貌的
一次大展示。 竞赛对于进一步提
升医务人员精神卫生和心理健康
意识，倡导社会关注、支持精神卫
生和心理健康工作， 营造全社会
关注心理健康的良好社会氛围具
有重要意义。

首个心理健康领域“朝阳工匠”产生
朝阳区医务人员心理健康技能竞赛举行

本报讯 （记者 陈曦 ） 近
日， 西城区陶然亭街道总工会面
向辖区内参与防汛应急工作的一
线干部职工进行走访慰问， 为他
们送去了方便面 、 牛奶 、 火腿
肠、 八宝粥等慰问物资， 将党和
政府及工会组织的关怀与问候带
到职工身边。

今年汛期，面对持续强降雨，
陶然亭街道广大机关干部、 物业

企业职工、 城市运行保障应急队
伍等挺膺担当，坚守在民生保障、
应急值守工作一线。 为更好地关
心关爱这些抢险救灾一线的职工
群众， 陶然亭街道总工会积极有
序开展专项慰问活动。 职工接过
慰问物资感激地说：“感谢工会对
我们的关心， 让我们感受到了家
的温暖， 我们一定会把这份关爱
转化为工作动力。”

陶然亭街道工会为防汛一线职工送关爱

中秋佳节即将来临之际，北京公交集团保修分公司一、二车间工会
联合组织开展“巧手做宫灯 点亮团圆情”迎中秋宫灯DIY活动。 活动
中， 职工在老师的讲解下制作精美的宫灯， 了解我国的传统文化和习
俗。 通讯员 袁娟 摄影报道

巧巧手手做做宫宫灯灯


