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“菜园议事厅”
□魏益君

———读《浮生六记》有感

□赵闻迪

烟火日月中的精致与诗意

门头沟区城管执法局

·广告·

“四强化”做好开学季
校园周边环境秩序保障工作

妈妈妈妈老老师师
□李幸 文/图

《浮生六记》 是清代的一部
自传体散文， 作者沈复， 又名沈
三白。 此书主要记述他与妻子芸
娘的日常生活， 文字清丽率真，
叙事细碎有趣， 感情深厚淳朴，
字里行间流露出伉俪情深和对生
活的热爱， 读来轻松愉快。

沈复出生中产之家， 自幼读
书， 多才多艺。 然而， 按照科举
时代的人生标准， 数次落第的他
显然算不上成功人士 。 为了生
活， 他卖画、 经商， 四处奔波，
“下岗” 的厄运如影随形， 时时
困扰着他， 生活相当窘迫。 在这
种清贫且艰难的状态下， 他并未
自怨自艾、 一蹶不振， 而是跟妻
子芸娘一起努力经营好二人的小
世界， 过得充实、 乐观、 豁达。
这种态度、 这份心胸， 委实令人
赞赏。

二人成婚之初， 住在金母桥
附近， 屋仅两间， 菜圃环绕， 门
外有池， 花光树影， 错杂篱边。
虽地方荒凉、 房屋破旧， 但经芸
娘打扫布置， “四壁糊以白纸，
顿觉改观” “纸窗竹榻， 颇有幽
趣”。 邻居老夫妇送他们鱼和蔬
菜， 芸娘 “作鞋报之”， 十分和
睦 。 夫妇俩日常垂钓于柳荫深
处， 日落时登土山观晚霞夕照，
月出设竹榻于篱下听虫声， 浴罢
与邻居闲谈， 水面风来， 荷香萦
绕。 芸娘喜曰： “他年当与君卜
筑于此， 买绕屋菜园十亩， 君画
我绣 ， 以为诗酒之需 。 布衣菜
饭 ， 可乐终身 ， 不必作远游计
也。”

芸娘是古代文学作品中少有
的不教夫婿觅封侯的女性， 她淡
泊名利、 不慕荣华， 也没有攀比
之心 ， 对什么样的处境都能适
应 ， 善于发现生活中的 “小确
幸”， 对生活有着天生的从容与

热爱， 拥有把日子过好的本领，
跟她在一起生活， 无疑是十分轻
松惬意、 安宁和美的。

沈复只是个 “小职员”， 薪
水有限， 且不稳定， 婚后的生活
常与清贫相伴。 好在二人都是热
爱生活且懂得生活的人， 把小日
子过得和和美美、 有滋有味， 其
中一些细节， 今天读来仍觉妙趣
横生， 颇有借鉴意义。

比如一日三餐， 不必追求膏
粱厚味 ， 低廉食材只要烹调有
方 ， 照样别具风味 ， “瓜蔬鱼
虾 ， 一经芸手 ， 便有意外味 ”
“以麻油加白糖少许拌卤腐， 亦
鲜美。 以卤瓜捣烂拌卤腐， 有异
味。” 寻常酱菜， 竟成美味， 精
致生活， 可见一斑。

比如日常穿搭， 不必追求绫
罗绸缎， 粗布衣料只要及时浆洗
缝补， 照样雅致体面， “余之小
帽鞋袜， 皆芸自做。 衣之破者移
东补西， 必整必洁， 色取暗淡以
免垢迹， 既可出客， 又可家常 ，
此又服饰省俭之一端也。” 精致
高雅未必非得高档名牌， 只要整
洁得体， 照样能与精致生活保持
近距离。

比如饮茶， 夏日荷花初绽，
晚含而晓放， 芸娘用小纱囊撮茶
叶少许， 放在荷花花蕊中， 次日
清早取出， 用之前收集的 “天泉
水”———干净雨水冲泡，“香韵尤
绝”。能想出这主意的， 也只有心
思精巧、 勇于创新的芸娘了。 此
举不但精致， 而且富有诗意。

比如郊游， 芸娘别出心裁，
雇一副馄饨担随行， 既能享受旅
游乐趣， 又花费不多。 有了炉火
伴随 ， 对花热饮 ， 趣味横生 ，
“杯盘狼藉， 各已陶然”。 众人皆
夸芸娘出此奇招， 沈复笑得合不
拢嘴。 唯有秀外慧中、 善解人意
的芸娘， 方能导演出这样一幕诗
意盎然的生活景致来。

类似例子书中还有很多， 愈
读愈觉妙趣横生。 沈复与芸娘把
一份普通得不能再普通的日子过
得精致而有诗意 ， 他们对待生
活、 对待婚姻的态度， 值得我们
深思和学习。

开学在即， 门头沟区城管执
法局以 “四强化” 为抓手， 做好
开学季校园周边环境秩序保障工
作。

强化校园周边执法力量部
署， 对校园周边市容环境违法问
题进行全面摸排， 统筹安排执法
资源， 加大校园周边影响开学环
境秩序违法行为的查处力度。

强化“并肩行动”，持续开展
公安城管联合执法， 重点针对无
照经营、非法小广告、非法运营等
违法行为， 统筹安排值守时间和
人员，定人定岗，在学生入校时段

对辖区学校周边进行盯守， 对违
法行为进行劝导， 规范校园周边
街区商铺出店经营、 占道经营行
为，督促经营者落实“门前三包”。

强化文明施工意识， 加大安
全生产检查力度， 做好周边工地
安全检查工作， 并要求工地合理
安排工期， 未经有关部门批准，
严禁夜间施工。

强化宣传力度， 提高学生自
我保护意识， 充分认识 “三无”
产品的危害， 自觉抵制无照游商
等不文明行为， 共同营造学校周
边良好秩序。 （成光）

我5岁时， 父亲所在纺织厂
的附属幼儿园招聘老师。 那段时
间， 全职在家的老妈一忙完家务
就扎进书堆 ， 她想考取幼师资
格， 当一名老师。 看着埋头苦读
的老妈， 老爸在一旁说起了风凉
话： “你要能考上， 我就在手心
给你煎蛋吃。”

成绩公布出来， 初一辍学的
老妈成绩名列第一。 面对被 “打
脸”的事实，老爸振振有词： “我
用的是激将法 。 没想到还真管
用。”老妈揶揄地说：“那还真得谢
谢你这么费心的‘鼓励’。”我一头
扑进妈妈怀里： “妈妈， 那你现
在就是我的妈妈老师了？” “是
啊 ， 以后我们一起上学 ， 好不
好？” 那天， 老爸破天荒系上围
裙 ： “今天让你尝尝爸爸的手
艺， 你妈这次考得不错， 咱们吃
顿大餐。”

“庆功宴” 后， 妈妈成为了
“周老师”。 十几年的教师生涯，
她不仅收获了学生和家长的口
碑， 还连续多年被评为 “优秀教
师”。

我上高三时纺织行业改革，
附属幼儿园被撤销， 老妈也内退
了 ， 家 里 的 开 支 以 肉 眼 可 见
的 速 度变得窘迫起来 。 老师推
荐了很多高考资料我都舍不得
买 ， 不知妈妈从哪里听到了风
声， 直接把复习资料买回家递到
我手上， 兴高采烈地宣布， 她应
聘上一家私人幼儿园， 家庭花销
恢复平常的标准。 我甩掉 “思想
包袱” 后， 顺利考上了理想的大
学。

大一寒假， 我返家后特别想
去 “视察” 老妈的幼儿园。 她的

各种搪塞让我不由心生怀疑。 于
是， 有一天我尾随老妈去上班，
发现她到了一个地方， 出来以后
换了一身蓝衣服， 上面赫然印着
“家政” 两个大字， 她还拎了个
软皮水桶， 里面装着标准的保洁
几件套。

晚上 ， 我心情复杂地 “质
问” 老妈。 她却说： “我现在身
体还可以， 反正待在家里也没什
么意思， 还不如出去找点事运动
运动。” 老妈让我帮她 “保密”，
告诉我这份工作并不辛苦。

我躺在床上辗转反侧， 回想
起自己曾发现老妈有好几次一个
人坐在卧室里， 用手反复摩娑红
色优秀教师证书的情景……

我回到学校找了好几份勤工
俭学的工作， 奖学金和兼职收入
慢慢能与学费持平了。 我打电话
让妈妈不要再做保洁了， 可她总
是说自己还没完成任务， 这项工

作老妈一直做到我大学毕业。
我参加工作后， 闲不住的老

妈又开始学习书法， 态度和当初
考取教师资格一样认真， 家里经
常能看到她挥毫泼墨的身影。 老
妈的篆书写得越来越好， 小有名
气的她成了市书法协会的会员，
作品开始在各种竞赛里拿奖， 慕
名找她学习的人越来越多 。 最
后， 社区直接聘请她担任老年班
书法教师。

我笑着打趣道： “您兜兜转
转又干回了老本行， 不过这次升
级了， 给同龄人当老师。” 老妈
开心地说： “我小时候的愿望就
是当老师， 不管是教 ‘小小孩’，
还是教 ‘老小孩’， 我都高兴。”

她曾拼尽全力去实现梦想，
又为生活所迫暂时放弃梦想， 最
后因学习不辍而华丽转身， 再次
圆梦。 妈妈老师， 是我一生的学
习榜样。

我任职第一书记的村， 在县
城的最南端， 村子背倚青山， 民
风淳朴。 我到村子的第一天就看
到了村委大院里的那方闲置地
块， 几天后我问村支部书记， 那
地闲着可惜， 咋不种点啥。 书记
回答： “我们这里就是土地多，
自己的地都种不过来呢。” 我说，
那我学着种菜吧。

于是， 走访调研之余， 我开
始翻晒那片地块。 谷雨过后， 我
回县城种子站买了豆角、 芸豆等
种子，小心翼翼地种上了。等待种
子发芽的心情是神奇而美妙的，
最先出土的是小白菜， 从泥土里
拱出一点新绿后， 第二天就展开
了两片嫩嫩的叶瓣。 看着菜畦里
渐渐长满了新绿， 我兴奋不已，
一有闲暇就殷勤地侍弄浇水。

等小白菜展叶长高时， 叶子
却开始变黄。 那天傍晚我正看着

那畦小白菜纳闷， 村民张大爷晚
饭后出门遛弯走过来， 看了看那
畦小白菜说，你呀，浇水太勤了，
更重要的是该间苗了。 张大爷说
着就开始间拔那密密匝匝的小
苗， 我也学着张大爷的样子干起
来。 张大爷将间拔的小白菜递给
我说，这个别扔， 烧粥喝可香了。

第二天， 那畦小菜园边突然
有村民三三两两地来了又走， 他
们说说笑笑、 指指点点的。 原来
张大爷嘴快， 把我种菜的事做了
“宣传”， 村民来看稀奇。 见有村
民来了， 我笑嘻嘻地迎出来， 虚
心向他们请教学习， 他们你一言
我一语地说着种菜的经验。 有了
这和谐的气氛， 我就由小菜园说
到了种地， 然后说到了如何发展
经济作物。 村民也说出了许多想
法和提议， 这都是我平常走访时
极少听到的。

在乡亲们的指点帮助下， 小
菜园里的菜越长越浓， 村民光顾
菜园的次数也越来越多。 在芸豆
开始爬架的时候， 我帮助村里的
15个贫困户 ， 利用上级扶持政
策 ， 在房顶上搞了光伏发电项
目。 这事很快就在村里传开了，
很多人有事没事都到我的小菜园
边转转， 说说致富的想法以及对
村委的看法和希望， 问我还有没
有扶持项目， 也想搞点动作。 看
到乡亲们热情高涨， 我因势利导
说， 只要乡亲们有热情， 我打算
在全村普及。

我越来越钟爱那个小菜园
了， 没事的时候就在菜园旁的那
棵杨树下看书喝茶。 一会就聚拢
来一大帮村民议事聊天， 以至于
村两委的干部都羡慕地说， 小菜
园真好， 省了咱们召开群众大会
了。

■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身边发生过感人至深的工友故事吗？ 您和工会发生
过哪些有趣的事情？ 如果有， 那就用笔写下来， 给我们投稿吧。

投稿要求如下：
工友情怀———以真实的工友

间发生的事情， 表达工人阶级的
互助情感 （每篇800字左右， 要

照片）。
工会岁月———以照片为由

头 ， 讲述自己的工会工作经历
（以一个故事为主， 800字左右，

有1至3张相关图片）。
家庭相册———以家庭照片的

形式讲述您和家人的小故事 （每
篇300字一张图）。
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