
本报讯 （记者 崔欣 通讯员
刘晓翠 ） 近日 ， 北京住总集团
工会举办了 “绿色节能 ‘碳索
营’” 职工亲子暑期活动， 来自
该集团所属单位8组职工家庭到
北京建筑节能研究发展中心零
碳·城市更新展厅进行参观， 一
起探索 “零碳奥秘”。

北京建筑节能研究发展中心
办公楼是住总集团在绿色建筑技
术领域的示范项目 ， 这里的零
碳·城市更新展厅集教育和科研
为一体 ， 包括智能展厅科普展
览、 互动实验两大板块。 此次活
动面向该集团家有青少年子女的
职工， 报名的职工家庭可以免费
参观展厅并与住总集团技术开发
中心的节能专家开展 “城市零碳
化” 生态文明专题交流与研讨，
提高职工子女对于建筑节能意识
的培养。

“你们知道什么是‘3060’双
碳目标吗？”“叔叔，这个光伏幕墙
可以发电，太神奇了。 ”……活动
现场， 北京住总集团技术开发中
心的工作人员化身科普老师， 生
动详细地介绍零碳建筑技术的特
色亮点。 互动体验是这次亲子活
动的重要环节之一。 孩子们直观
地体验密封隔音效果试验、 暴雨
以及狂风密封效果试验、 阻隔热
辐射试验等， 进一步加深了对建
筑节能科技的理解。

“集团工会举办的职工亲子
活动特别有意义， 既能让孩子了
解建筑节能知识， 还能让他们接
触一些爸爸妈妈工作的内容 。”
参加活动的职工纷纷表示， 此次
活动让他们切身感受到了集团对
职工子女的关爱， 有助于增进与
家人的感情， 是一次有益有趣的
经历。

本报讯 （记者 陈曦 通讯员
黄巧维） “下面听我的口令，选择
‘是’比‘1’，选择‘否’比‘2’”“你
是主动型的人吗 ？ 你喜欢运动
吗？ ”近日，一群亦城单身职工相
聚兴基伯尔曼露天餐厅， 开启了
一场秋日浪漫“联谊之旅”。

近日， 由北京经济技术开发
区 （以下简称 “经开区”） 总工
会、 经开区团工委、 中共北京市
委经开区工委组织人事部亦企服
务港联合举办的两场 “亦生有
缘·秋日茶话会” 青年联谊活动
开启， 吸引了来自京东、 北方华
创、 中芯国际等企业的70余名单

身职工参与。
踏入绿茵地， 伴着轻快浪漫

的音乐， 职工们将爱情箴言写于
“恋爱上上签” 上， 在主持人的
引导下， 你来我往、 一问一答。
随后， 大家随机分组， 或于 “茶
色风味 ” 处学礼品茗 ， 或抽取
“恋爱问题卡 ” 畅谈人生理想 ，
或于 “画话对意” 下围坐执笔作
画。 职工在特色体验中充分了解
彼此， 最终， 16对男女职工牵手
成功。

“非常开心能在工作之余参
加工会组织的联谊活动， 活动场
地古色古香， 各项环节设置也十

分有趣， 在这里不仅认识了许多
志趣相投的朋友，扩大了朋友圈，
也找到了自己心仪的另一半。 ”成
功牵手的一名职工说。

据经开区总工会相关负责人
介绍， 该工会一直以来致力于为
区域内企事业单位职工搭建交流
互动和积极健康向上的交友平
台， 今年已举办15场单身职工联
谊活动。未来，经开区总工会还将
继续创新服务方式， 聚焦青年职
工群体所需所盼， 努力提升青年
职工交友联谊工作质量和成效，
优化延伸职工交友服务方式，为
职工带来更多样、更贴心的服务。

北京经济技术开发区职工茶话会上“觅佳缘”

本报讯 （记者 陈曦） 近日，
2023年北京“医养结合杯”护工护
理员理论知识竞赛复赛开赛。本
次竞赛吸引了144个医疗机构、养
老机构、护工公司的10422名护工
护理员报名参赛，其中432名选手
进入复赛。值得一提的是，除了各
参赛单位自行组织内部培训外，
组委会还邀请专家开展了复赛考
前培训，为选手提升技能赋能。

此次竞赛由北京市政法卫生
文化工会主办、 北京护理工作者
协会和北京市护工服务行业工会
联合会承办， 北京劳动保障职业
学院和北京市委社会工委北京市
民政局工会协办。

据了解 ， 为更好地以赛促
训， 考前培训采用线上形式， 来
自全市各医疗机构、 养老机构及

护工公司的护工护理员积极参
学， 同时多家机构组织集体在线
观看。 培训涵盖了老年患者和普
通患者的照护等不同人群多层次
的内容， 采用专家讲座、 案例分
析、 课后答疑等形式， 旨在提升
学员的学习效果和参与度。 培训
中， 专家们结合自身丰富的实践
经验， 深入浅出地讲解了各个知
识点， 并通过案例分析让学员们
更好地理解和应用所学知识。 课
后， 专家们针对学员们的现场问
题在线进行了详细解答。

复赛以现场闭卷考试方式进
行， 共144个机构的432名护工护
理员参加，涉及医疗机构80家、养
老机构54家、护工公司10家。本次
比赛不设年龄限制， 不设工作年
限设置，最大考生66岁，最小考生

18岁。通过复赛笔试，将选拔出32
支成绩优异的队伍参加决赛。

“这次比赛是我从事护理职
业后，第一次参加闭卷考试，还是
同时与几百人一起， 既紧张又激
动。此次竞赛及赛前培训，也使我
们对普通及老年患者的护理有了
更全面的认识， 学到了很多实用
的护理技巧和知识。”一名参加复
赛的护理员表示。

据悉，北京“医养结合杯”通
过培训和比赛， 促进不同机构护
工护理员相互融合、共同提高，广
泛激发护工护理员学习的热情，
以期有效提升护工护理员队伍的
整体水平，推进行业的整体发展。
决赛拟在9月份举办，将采用现场
比赛方式， 最终决出行业的前八
名优胜队伍。

本报讯 （记者 白莹 ） 近
日， 2023年 “暖途·货车司机职
业发展与保障行动” （以下简称
“暖途行动 ”） 启动仪式在京举
行， “暖途行动” 将投入超5000
万元， 通过17个公益项目服务货
车司机300万人次以上。

“暖途行动” 是 “工会伴您
益路同行” 关爱货车司机行动的
重要组成部分， 由中国海员建设
工会、 中国物流与采购联合会、

中国道路运输协会、 中国交通运
输协会、 中国职工发展基金会联
合主办。 2023年 “暖途行动” 将
在互助帮扶、 保险保 障 、 法 律
援助 、 安全培训等方面持续为
货车司机提供公益服务， 发挥工
会组织、 行业协会协同参与社会
治理的积极作用， 鼓励引导行业
组织和爱心企业履行社会责任，
积极整合社会公益资源， 共同营
造关爱货车司机的良好社会氛

围。
启动仪式现场发布了2022年

“暖途行动” 执行情况， 13个公
益项目累计投入资金达 3600万
元， 直接服务货车司机233万人
次， 表彰了 “关爱卡 友 公 益 行
动 ” 等 2022年 度 8个 优秀公益
项目以及7名年度公益伙伴 ， 并
现 场 慰 问 在 京 津 冀 抗 洪 抢 险
中作出重要贡献的货车司机代
表。

“暖途·货车司机职业发展与保障行动”启动仪式在京举行
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住总集团职工亲子活动探索“零碳奥秘”
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本报讯 （记者 马超 ） 近
日， 北京市劳模协会工业国防分
会成立大会举行， 标志着北京市
劳模协会的第一个分会正式成
立。 市总工会党组副书记、 副主
席潘建新出席大会并讲话。

目前， 北京市工业国防系统
有劳模2184人。 该系统的劳模特
点突出： 技术技能型劳模、 一线
职工劳模较多， 普遍具有较高的
专业技能或 “一技之长” “拿手
绝活”， 有较强的创新能力和较
大的创新潜力 。 为更好发挥工

业国防系统劳模作用， 加强劳模
服务工作， 按照市总工会有关要
求 ， 市工业 （国防 ） 工会结 合
自 身 产 业 特 点 ， 积 极 筹 备 成
立 北京市劳模协会工业国防分
会。

会上， 发布了 《北京市劳模
协会工业国防分会管理办法 》，
就名称、 定位、 工作职责、 组织
保障等进行了明确。 其中， 特别
提出组建创新创造、 宣传教育、
调查研究、 服务职工、 公益慈善
等五个界别小组开展日常活动。

会上还宣读了 《北京市劳动
模范协会关于工业国防分会会
长、 副会长、 秘书长、 副秘书长
任命的决定》， 张辉任北京市劳
模协会工业国防分会会长， 高凤
林、 刘更生、 赵郁、 苖传斌、 刘
宏担任副会长。

潘建新和劳模代 表 高 凤 林
共同为北京市劳模协会工业国
防分会揭牌， 并为工业国防分会
会长 、 副会长 、 五个界别小组
授牌。 劳模代表、 新任会长、 市
劳模协会有关负责人作现场会议

发言。
潘建新指出， 北京市劳模协

会工业国防分会的成立， 是市总
工会关爱劳模、 加强劳模工作的
一项重要举措， 对于进一步弘扬
劳模精神 、 劳动精神 、 工匠精
神， 更好发挥劳模的示范引领作
用， 具有非常重要的意义。 工业
国防分会是北京市劳模协会成立
的第一家劳模分会， 体现了市总
工会对工业国防系统劳模的重
视、 关爱和期待。 工业国防分会
要找准功能定位 ， 理清工作思

路 ， 依托界别小组健全工作机
制， 组织广大劳模广泛参与， 展
现担当作为。 要切实把工业国防
分会建成关心关爱劳模的家园、
弘扬劳模精神劳动精神工匠精神
的窗口、 劳模作用发挥的平台、
劳模沟通交流的平台。

市工业 （国防） 工会、 市总
工会劳模工作部及市劳模协会相
关负责人， 市工业 （国防） 工会
各委员单位分管劳模工作的主席
或副主席及部分劳模代表参加成
立大会。

北京市劳模协会工业国防分会成立

北京“医养结合杯”护工护理员理论知识竞赛复赛开赛
144个医疗机构、养老机构、护工公司的432名选手参赛

本报讯 （记者 王路曼 ） 近
日， 顺义区总工会开展学习贯彻
党的二十大精神主题培训班， 来
自各镇、 街道、 经济功能区的两
新组织工会干部和专职工会社会
工作者共计60人参加。

据了解， 为深入学习贯彻党
的二十大精神， 充分发挥 “党建
带工建， 工建服务党建” 作用，
推动两新组织工会工作高质量发
展， 此次主题培训班邀请中共北
京市顺义区委党校教师、 顺义区
党史学习教育宣讲团成员等授
课。 课程围绕党的二十大精神的
丰富内涵、 过去5年工作和新时
代10年伟大变革的重要意义、 开

辟马克思主义中国化时代化新境
界等方面进行了全面阐释和深刻
解读， 为进一步提升工会干部和
职工群众对党的二十大精神的认
识和理解打下坚实基础， 有效推
动了党的二十大精神入脑入心。

接下来， 顺义区总工会将在
全区各级工会组织中， 深入开展
学习宣传贯彻党的二十大精神教
育活动， 团结引导两新组织和广
大职工群众以党的二十大精神为
引领， 听党话、 跟党走， 在本职
岗位上建功立业； 充分发挥两新
组织工会作用， 强化职工思想引
领， 维护职工合法权益， 竭诚服
务职工群众。

顺义区工会干部学习党的二十大精神


