
□本报记者 段西元

本报讯（记者 周美玉）以“臻
美大明 溢彩彰华”为主题的2023
明文化论坛近日在明十三陵景区
游客中心举办。在当天举办的“明
定之典———定陵文物再聚首展 ”
上，万历皇帝的金冠与4顶凤冠时
隔64年重新聚首。

本届论坛将举办一场主论
坛、5场主题论坛、 一场国际学术
研讨会、3场主题文物展， 并开展
贯穿全年的10项系列文化活动供
市民参与。

在定陵文物再聚首展展厅
中， 定陵出土的万历皇帝金冠以
及孝端皇后和孝靖皇后的4顶凤
冠一并“合璧亮相 聚首一堂”。 据
介绍，自1956年5月开始至1958年
7月，定陵先后挖掘出土了万历皇
帝金翼善冠1顶以及孝端、孝靖皇
后所有凤冠4顶。 此后，其中的两
顶凤冠于1959年调拨给了故宫博
物院和中国国家博物馆前身之一
的中国历史博物馆。 这次展出也
是64年之后，4顶凤冠和万历皇帝

金冠首次齐聚一堂。
此次展览共展出64套80余件

文物，按照宫殿陈设、帝后衣冠饰
物、器皿、金银进行划分，展览内
容分为 “明代的政治发展”“明代
的社会文化 ”“明代的中国与世
界”共三部分。展览以金银器为主
要展品 ，兼有玉 、瓷器 、木器 、织
物、图典等不同种类。 其中，万历
皇帝金翼善冠、宝带、佩刀、金盏、
金盂、金镶宝石饰品、玉带板、玉
盒、青花梅瓶、衬褶袍、百子衣等
展品， 每件都是明十三陵馆藏中
举足轻重的文物珍品。

据了解， 本届明文化论坛共
策划了3场主题文物展， 包括以
“邂逅·多彩大明1573” 为主题在
国家典籍博物馆举办的万历文物
展、以“明潢贵器”为主题在杭州
举办的万历专题文物展、以“明定
之典———定陵文物再聚首” 为主
题在明十三陵景区举办的明代文
物展。
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2023明文化论坛在昌平开幕
万历皇帝金冠与4顶凤冠时隔64年重新聚首

本轮中超联赛北京国安队
主场5∶0大胜深圳队， 兴奋的北
京球迷在新工体的看台上掀起
了“墨西哥人浪”。 这是北京队
今年联赛第一次赢得如此痛
快，也难怪球迷们会这样开心。

尽管获得了本赛季开赛以
来最大比分的一场胜利， 但这
场胜利并没有太多值得北京队
骄傲的地方。 深圳队为了备战
接下来同青岛队的保级大战 ，

本场比赛采取了 “放弃” 的态
度，雪藏了全部主力球员。 出现
在“新工体”草皮上的这支深圳
队， 顶多算是替补和预备队的
“联军”。 深圳队阵中竟然还有
临时从青年队抽调上来的17岁
“小孩”。 深圳队在上半时踢得
很认真，他们的541阵型保持得
不错。 但是当有球员被红牌罚
下后，再加上炎热的天气，体力
下降后的深圳队在下半时就再

难抵挡了。
北京队首发中锋王子铭出

尽风头， 本场比赛他上演了帽
子戏法。 在张玉宁和杨立瑜都
缺阵的情况下， 王子铭扛起了
北京队进攻的“大旗”。 王子铭
是现役国脚， 他的表现并不出
乎意料， 更值得肯定的是几位
小将的发挥。 近几年，北京队在
新老交替上比较迟滞， 这造成
北京队是中超最年迈的球队之

一。 苏亚雷斯上任后，球迷们欣
喜地看到， 葡萄牙人开始使用
一些年轻球员了。 最近几场比
赛， 乃比江坐稳了主力左边锋
的位置，上轮对阵成都队，他打
进职业生涯中超处子球， 在本
场对深圳队的比赛， 乃比江又
奉献了一次精妙的助攻。 要知
道在苏亚雷斯来之前， 乃比江
更多是在预备队比赛。 替补上
场的左后卫江文豪同样可圈可

点，他的拼劲十足，有一次在对
方底线附近连续放铲断球 ，为
北京队赢得了一次不错的得分
机会。 方昊和段德智两位小将
在替补出场后也有亮眼的发
挥。

其他中超强队几乎每年都
会推出实力不俗的新人， 北京
队这方面已经落后了， 现在就
需要迎头赶上， 年轻人才是球
队活力的源泉。
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本报讯 （记者 段西元 ） 昨
天， 北京市直机关首届工间操展
示比赛在北京工人体育馆举办，
来自市直机关系统的87家单位
110支代表队近2000名干部职工
参加展示。

北京市直机关首届工间操展
示比赛共设置第九套广播体操、
健身操舞、 武当九式太极拳、 二
十四式太极拳等4个项目。

在昨天上午进行的第九套广
播体操展示比赛中， 79支参赛队
伍有序入场， 参赛选手身着统一

的服装， 以整齐规范的动作、 热
情洋溢的笑容 、 充满自信的姿
态， 展现了首都职工饱满的活力
和积极向上的精神状态。 记者了
解到， 为充分调动职工们参加活
动的积极性， 赛事组织方在设立
奖项和颁奖仪式上也动了脑筋。
在奖项设置上， 六成参赛队伍可
以获奖， 大大增强了参赛职工的
获得感。 在广播体操展示比赛颁
奖仪式前进行的集体展示中， 获
得比赛前八名的队伍用精彩的表
演让现场观众再次大饱眼福。

在昨天下午进行的武当九式
太极拳、 二十四式太极拳和健身
操舞比赛中伴随音乐的快慢起
伏 ， 参赛队依次上场 ， 一展风
采。 刚柔并济、 动静相宜、 太极
之美， 在这里尽情绽放。 健身操
舞参赛队员们着装各具特色， 他
们以饱满的精神、 飒爽的身姿，
展现了干部职工团结协作、 奋勇
争先的精神风貌和多才多艺、 多
姿多彩的文体生活。

赛后， 各参赛单位队员纷纷
表示， 通过参加此次活动， 增强

了团队的凝聚力和向心力， 舒缓
了工作压力， 提振了工作干劲，
感受到运动带来的快乐和健康。

据了解， 北京市直机关首届
工 间 操 展 示 比 赛 由 北 京 市 直
属 机 关工会 、 北京市社会体育

管理中心主办， 北京市东城区健
身操舞协会、 北京市武术运动协
会承办， 赛事未来将会延续。 下
一 步 ， 市 直 机 关 还 将 举 办 乒
乓 球 赛 、 气排球赛等职工体育
赛事。 实习记者 曹立栋 摄

北京市直机关
举办首届工间操展示比赛

新华社电 2023年“中国中车
杯”第七届中国职工足球联赛（在
京央企赛区），近日在北京国家奥
林匹克体育中心开赛。

揭幕战上演 “铁路德比”，中
国中车6∶0战胜中国铁道科学研
究院。组织者介绍，本次联赛吸引
了司法部、 中国中车等36支球队
参加，赛事分为4个赛区，从7月至
10月通过两个阶段的角逐， 共进
行216场七人制比赛。赛区优胜球

队将获得参加全国总决赛资格。
中国企业体育协会足球专业

委员会主席沈祥福认为：“广大企
业积极开展足球运动， 既能为专
业足球人才转岗就业提供更多机
会， 又能夯实家长们长期支持孩
子踢球的信心， 让没有成为职业
球员的青少年， 可以凭借足球特
长， 毕业后敲开到企业工作的大
门。 这是我们坚持开展中国职工
足球联赛的初心。 ”

对于本次赛事的目标， 中国
企业体育协会代理主席戴璐强表
示：“努力将赛事打造成像‘村超’
那样， 深受百姓喜爱的一张社会
足球赛事名片， 更要探索出中国
职工足球联赛可持续发展的新模
式。 ”

赛事由国家体育总局群众体
育司和中国足球协会指导， 中国
企业体育协会主办， 中国中车集
团和中国足球发展基金会支持。

第七届中国职工足球联赛开幕

本 报 讯 （ 记 者 余 翠 平 ）
“赛场上气氛热烈， 职工们全力
拼搏……” 北京市政法卫生文化
工会系统职工羽毛球比赛近日在
通州区城市绿心活力汇举办。 来
自该系统的29个直属工会和所属
4个行业工会的111个基层单位
262名职工报名参加。

今年8月8日是我国第15个
“全民健身日”， 此次羽毛球比赛
旨 在 为 北 京 市 政 法 卫 生 文 化
工 会 系统不同行业职工搭建一
个以球会友、交流交往的平台，引
导职工保持健康的工作方式和生
活方式，推动全民健身，促进全民
健康，充分展示广大职工风采。

本次比赛主要设置单打项
目， 按性别和年龄分为男子青年
组、 男子中年组、 女子青年组 、
女子中年组四个组别， 分小组赛
和淘汰赛两个阶段进行， 比赛采
用一局21分不加分制。 在竞赛组
织上， 采用国家级赛事标准和裁
判团队， 保证比赛公开、 公平、
公正。

经过一天的激烈角逐， 北京
市保安服务行业工会联合会王康
明、 北京市公安局宋明、 北京市
监狱管理局白静、 北京市体育局
张娟娟分别获得男子中年组、 男
子青年组、 女子中年组、 女子青
年组冠军。

据了解， 北京市政法卫生文
化工会今年还将陆续开展乒乓
球、 “工间操+跳绳+投篮 ” 三
项全能比赛等职工喜闻乐见的全
民健身促进活动， 以满足不同职
工精神文化需求， 增强工会组织
的吸引力和凝聚力。
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2023年北京市政法卫生文化工会系统
职工羽毛球比赛举办

国安队年轻人表现喜人


