
扎根社区卫生服务近20年
来 ， 西城区广外社区卫生服务
中心主任郑颖一直坚持以居民
健康需求为己任 ， 普及健康知
识 、 倡导健康生活方式 ， 用责
任和专业 、 力度与温度赢得了
一方百姓的信任。

作为广外社区卫生服务中
心的管理者 ， 郑颖始终冲锋在
社区前线 ， 用自己的点点微光
织密守护居民的 “健康网”。 广
外社区卫生服务中心38支家医团
队对签约居民的服务做加法 ，
借助讲座咨询 、 宣传材料 、 健
康处方 、 视频网络等形式开展
健康教育 ， 宣传营养运动 、 防
护消毒 、 慢病管理等知识 ， 倡
导健康的生活方式 。 针对老年

患者、 孕产妇、 儿童等重点人群
分级分类管理， 家医团队提供常
见病诊治 、 慢病随访 、 健康评
估、 转诊会诊、 疫苗接种、 康复
护理等健康服务和指导。

郑颖将医德医风列入考核指
标 ， 从制度入手 ， 制定考核标
准、 奖惩条例、 文明行医手册、
绩效工资分配方案等。 同时， 她
强化宣传教育， 组织开展党员先
锋岗、 星级护士、 岗位竞赛、 技
术练兵等活动。 一系列的教育和
活动取得了行风建设的显著成
绩， 近3年该中心共收到社区居
民锦旗30面、 表扬信近50封。

在抗击新冠疫情过程中， 作
为国务院联防联控专家组成员，
郑颖多次外出执行任务， 并为首

都的疫情防控工作献计献策。 对
内， 她率先构建 “123+N” 院感
防控体系 ， 实现全流程闭环管
理， 对外与居委会无缝对接， 推
出 “家医+社区+互联网” 联防
联控服务模式。 此外， 她还通过
视频指导 、 直播课堂 、 致信关
怀、 线上问诊、 预约就诊、 上门
送药等多种方式， 当好居民的咨
询师、 诊疗师、 健康管理师和引
导员。 同时， 她还主动、规范、有
效地开展慢病管理、健康教育、医
疗保障、重点人群健康管理、重点
单位督导、流调溯源、疫苗接种、
核酸采样、 120转运等各项重点
工作， 构筑起了坚强的疫情防控
网。 2023年， 郑颖荣获全国五一
劳动奖章。

———记2023年全国五一劳动奖章获得者、 广外社区卫生服务中心主任郑颖

织密守护居民的“健康网”

□本报记者 陈曦
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“把每件文物都当成老朋友”
———记北京房山云居寺文物管理处文物保护科科长续晓玉

□本报记者 盛丽

安全巡查 走遍每个文
保点位

云居寺自古就有碑海塔林之
称， 所藏文物价值极高。 续晓玉
深知文物安全是文保工作的红
线、 底线和生命线。 她始终把文
物安全放在首位来抓， 把每件文
物都当成有生命的 “老朋友 ”，
把文物安全巡视检查当成看家本
领。

为了文物安全， 续晓玉不怕
山高路远， 无惧酷暑严寒， 云居
寺和石经山的每一寸土地都留下
了她忙碌的身影和坚实的足迹。
在云居寺两平方公里的保护范围
内， 上到石经山山巅， 下到藏经
地宫， 无论是洞窟、展室，还是文
物库房， 续晓玉进行安全巡查时
坚持走到、看到、监测到、记录到，
以便及时发现问题， 消除安全隐
患。她说：“每天都去看看‘老朋友
们’心里才踏实，看着‘老朋友们’
都安好，心里就特别高兴。 ”

完成文物点交工作 珍
贵文物得到修复

为了确保寺内文物安全， 消
除文物病害， 2019年， 云居寺文
物管理处实施了第一期云居寺藏
明代纸经和清代龙藏木经板保护
修复项目。

此次文物修复为异地修复，
需要把468件明代纸经和500件龙

藏木经板送到有资质的文物修复
医院进行修复。 30多年来， 这些
文物从没有走出过寺院， 这次要
离开守护它的 “护宝人 ” 外出
“治病”， 并且一走就是3年， 续
晓玉作为这个项目的负责人， 心
里真是喜忧参半。

在续晓玉眼里， 喜的是通过
这次修复可以把 “孩子们” 的病
治好， 让它们健康地延续生命 。
忧的是这些 “孩子们 ” 离寺三
载， 会不会出现意外。

为防止意外发生， 续晓玉带
领文物科人员认真研究谋划， 严
格制定 《文物修复合同》 和 《文
物修复安全责任书》 条款， 督导
修复方严格按照程序和修复方案
进行文物点交和修复工作， 积极
组织并参与项目阶段性验收。 除
实地检查外， 她还积极与修复方
沟通， 实施修复工作月报和年报
制度， 以便实时掌握修复情况。

在文物修复前后的点交工作
中， 续晓玉制定了周密的 《文物
点交方案》， 并亲自带领文物科
和修复方人员严谨认真地完成繁
杂的文物点交工作。 其中包括：
5万余面经页修复前和修复后的
点数、 拍照和现状记录， 1000余
面木经板修复前点数、 拍照和现
状记录等。

续晓玉高度关注细节， 精准
工作， 确保了文物安全。 2022年
8月1日， 随着最后一箱木经板点
交完成后安全回库， 明代纸经和
清代龙藏木经板修复项目画上了

圆满句号。 此时， 续晓玉为文物
修复安全悬了3年的心总算落了
地， 她欣慰地流下喜悦的泪水。

初心不变 确保每件文
物安全

文物安全无小事。 近年来，
续晓玉先后主控完成了30余个外
展 、 20余个内展的策划布展工
作 ， 以 及 6个 展 陈 改 造 项 目 、
5000余件文物本体的数字化信息
采集、 4个库房改造中涉及的5万
余件 （套） 藏品移库及2万余件
文物的病害调查工作。

为确保每件文物的安全， 续
晓玉始终要求自己以不变的初心
应万变， 以周密的措施应对繁杂
的工作流程， 做到事前有方案、
事中有督办， 事后有总结。 在繁
杂的工作面前， 她小心谨慎， 始
终要求自己保持清晰的工作思路
和方法， 以及做事高标准的工作
准则， 每项工作她都放在心上，
落实到行动上， 确保文物安全万
无一失。

30多年来， 云居寺发生了翻
天覆地的变化， 饱经沧桑的古寺
恢复了昔日的庄严与殊胜， 并作
为重要的文物保护基地搭建起传
播中华优秀文化的广阔平台。 续
晓玉见证了云居寺各项事业的蓬
勃发展， 云居寺也见证了她不忘
初心 、 踔厉奋发的成长历程 。
2023年， 她被评为北京最美文物
守护人。

自20世纪90年代来到首批全国重点文物保护单位云居寺工作， 30余年来， 她把文物安全放在首位， 不畏风霜雨
雪坚持进行安全巡逻； 在文物修复项目中， 她带领文物科和修复方人员严谨认真地完成复杂的文物点交工作， 积极
组织并参与项目阶段性验收， 使云居寺珍藏的明代纸经等珍贵文物得到保护和修复。 她就是北京房山云居寺文物管
理处文物保护科科长续晓玉。


