
眼下正值甘肃省敦煌市旅游旺季， 世界文化
遗产莫高窟和沙漠奇观鸣沙山月牙泉景区等地持
续吸引游客前来参观游览。

点评： 游客们在这里可以欣赏到壮观的壁画
和佛像， 感受到先人的精湛技艺和佛教文化的深
厚内涵。

■本期点评 雨山
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□赵强

众所周知， 如今我国已经进入老龄化社会，
国家统计局数据显示， 2022年我国60岁及以上人
口达28004万人， 数量庞大的老年人口带来的必
然是庞大的养老服务需求， 而随着老龄人口的不
断增加， 养老问题日益凸显。 不过， 哪里需求旺
盛， 哪里就应是相关产业的增长点。 近日， 看到
一则消息说， 由于养老行业的加快转型升级， 养
老服务业催生了很多新职业。 比如老人助浴师、
老人陪诊员、 健康照护师等。

媒体报道， 在北京东城区和平里社区养老服
务驿站， “90后” 尹宇慧要照看很多老人， 其中
不少老人90多岁。 尹宇慧是这些老人的生活管家。 大
到生病陪诊， 小到买纸尿裤、 预约理发……养老
服务驿站的工作细而杂， 但她能记住每个老人的
名字和基本情况。 这个驿站里的8个照护专员，
其中有7个都是养老相关专业毕业的 “90后” 甚
至 “00后”。 可以说， 已经有越来越多的高学历
年轻人才不断加盟健康照护师队伍。

很多人以为， 照顾老人不就是一日三餐加上
洗洗涮涮吗？ 其实并没有那么简单。 在专业人士
看来， 理想的健康照护师应该是多元复合型人
才。 在知识背景上， 兼具护理康复、 生活照料、
心理慰藉和人际沟通交往等方面专业技能； 在实
践操作中， 熟悉并能够精准细分不同类型服务对
象的需求特点， 提供有针对性的个性化服务； 在
职业素养上， 既能完成本职的健康照料工作， 还
要能普及健康知识、 协助照护对象及家庭建立健
康的生活方式等。

从上述的社区养老服务驿站事例来看， 一个
照护员要管理的老人很多， 工作强度非常大。 据
报道， 在一些地方存在着养老护理行业留不住年
轻人的窘境。 其原因不外乎是劳动强度大， 收入
偏低， 职业上升空间不大， 社会认可度低等原
因。

养老行业是个极具发展潜力的行业， 应当吸
引更多的年轻人加入进来。 但是， 一些年轻人在
入行后又离开， 这值得我们的深思。

笔者以为， 任何一个行业要想长远发展， 都
离不开有志有为的年轻人加入。

既然全社会都认识到养老行业的健康发展是
事关国计民生的大事， 涉及千家万户， 没有理由
做不好。 要让更多年轻人加入养老行业， 这需要
在政策、 减税、 补贴、 职称评定等方面有完整的
配套措施， 要让年轻人看得见， 摸得着， 真正获
得职业荣誉感。

为鼓励年轻人从事这一行业， 对投身这一专
业学习的年轻人， 可以给予学费减免等优惠。 为
留住人才， 可以打通从入职到晋升的通道， 特别
是要大幅度提升行业从业人员的收入。 让这些年
轻人感到从事养老行业的优越感和获得感。 如
《北京市养老服务人才培养培训实施办法》 （征求
意见稿） 中就明确， 对于进入北京市养老机构的部分
毕业生， 本科及以上最高奖励6万元， 并向一线养
老护理员每月发放一定数额的补贴等。 此外， 还
有一些地方给养老护理人员降低落户门槛。

发展养老服务业， 提升这一行业的专业化服
务水平， 是应对人口老龄化的必然选择， 这就必
然需要大批专业化的年轻人才加盟， 为养老行业职工
设计出一套具有强大吸引力的职业扶持政策应该
要成为当前的紧迫任务。 只有完整配套的激励举
措， 切实提升职业吸引力， 让从业人员有尊严、
有体面地工作， 才能吸引更多年轻人加入养老行
业， 从而确保我国养老行业健康稳定的发展。

湖北省秭归县地处三峡库区坝上库首， 是长
江流域下行船舶待闸集结地和三峡库区漂浮物聚
集地。 2020年初， 秭归县在三峡大坝上游建设
船舶污染物接收转运秭归服务区， 承担起三峡大
坝上游秭归境内待闸锚地船舶生活污水、 生活垃
圾、 含油污水及漂浮物打捞的接收转运工作。 船
舶生活垃圾通过垃圾车转运至垃圾处理站， 生活
污水通过接收管道与接收船无缝对接， 实现船舶
污染物零入江， 保障三峡库区水环境安全。

点评： 这种垃圾处理方式可以有效地保护三
峡库区的水环境， 可以避免污水对环境的污染，
应该得到肯定和支持。

临近端午， 为进一步引导学生了解和感受中
华传统节日文化的魅力， 浙江省诸暨市赵家镇中
心小学开展 “迎端午、 知端午” 系列传统习俗课
程， 通过制作香囊、 包粽子、 做麦花等， 让学生
在感知与实践的过程中学习和传承端午文化。

点评： 通过亲身参与端午节习俗的制作和体
验， 可以激发学生们对传统文化的兴趣和热爱，
从而更好地传承和弘扬中华优秀传统文化。

校园开启“迎端午、知端午”
传统习俗课

在海南省陵水黎族自治县分界洲岛附近海
域， 分界洲岛旅游区工作人员和海南省海洋与渔
业科学院专家通过海底珊瑚移植、 珊瑚保育科普
等活动， 传递海洋环保理念， 共同守护蔚蓝。 据
了解， 海南分界洲岛旅游区自2004年起联合海
南省海洋与渔业科学院开展珊瑚保育工作， 实施
珊瑚移植等海洋生态修复工程。 经多年保护， 目
前分界洲岛旅游区海域珊瑚覆盖率显著提高。

点评： 珊瑚是海洋生态系统中的重要组成部
分， 珊瑚礁生态系统为各种海洋生物提供了栖息
地和食物源。 海底 “造林” 应该常年坚持下去，
让大海更清更蓝。

贵州 “村超”， 全名为贵州榕江 （三宝侗寨）
和美乡村足球超级联赛。 这项比赛由群众主创、
参赛者以村民为主， 自5月13日开赛以来， 因其
接地气的办赛风格、 丰富多彩的民族文化和热烈
的现场氛围， 迅速爆火网络。

点评： “村超” 之所以爆火网络是因为接地
气， 参赛队员大都由本地村民组成， 希望这类深
受群众欢迎的体育赛事能够长远的办下去。

贵州“村超”
点燃夏日足球热情

湖北秭归：
船舶污染物零入江

海南陵水：
海底“造林”护蔚蓝

甘肃敦煌旅游“热”

养老行业亟需年轻人加盟
提升职业吸引力是关键


