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延庆区总工会为考生和家长开通心理热线
本报讯 （记者 马超） 记者

近日从延庆区总工会了解到， 今
年高考期间， 该区总工会以坚守
和奉献全力护航， 开展 “奋楫扬
帆” 暖心伴考工作。

据了解， 作为延庆区职工志
愿服务的品牌项目， 延庆区总工
会周密部署， 把资源和服务深度
融合， 在原有服务项目基础上融
入各方资源 ， 全面提升服务质
量； 在服务内容和服务形式上守
正创新， 线上线下相结合， 点内
点外齐发力， 进一步优化完善考
试服务保障， 为考生和家长创造

安心舒心的考试环境。
延庆区总工会相关负责人介

绍， 该区总工会充分利用自媒体
平台， 为全区广大考生及家长开
通7×24小时心理援助热线， 提供
一对一的疏导和解压服务； 线下
设立伴考点， 及时回应考生和家
长关心关切的问题； 为考生、 家
长和服务保障高考的一线职工提
供免费停车、 饮用水、 防暑降温
药品等暖心的便民服务。 “延庆
区总工会全力做好每一件暖心
事， 为全区考生和家长带来获得
感、 幸福感。”

“人水和谐·美丽京津冀”水政执法技能竞赛决赛举办

本报讯 （记者 张晶 ） 近
日， 首都工匠学院工匠人才知识
产权思维能力提升培 训 班 在 市
总 工 会 职 工 大 学 草 桥 校区举
办， 来自全市各行各业的骨干人
才30余人参加培训。 通过培训，
助力首都工匠人才学习和掌 握
知 识 产 权 管 理 实 务 ， 提 升 知
识产权思维能力， 更好地服务技

术创新、 专利成果转化和企业发
展。

此次培训为期3天， 邀请首
都知识产权服务业协会专家和高
校教授， 为学员们开展 “企业知
识产权工作实务” “建设知识产
权强国示范城市” “企业商业秘
密” “海外专利申请” “专利侵
权 ” 等专题培训 ， 并将理论教

学 、 实操演练与研讨交流相结
合， 最大限度激发培训效果。

在开班仪式上， 北京市总工
会职工大学相关负责人介绍 了
市 总 工 会 着 力 打 造 的 首 都 工
匠学院资源和建设情况， 并向学
员们赠送了学习材料， 勉励学员
珍惜学习机会， 学有所得， 学有
所成。

本报讯 （记者 孙艳） 近日，
由中国农林水利气象工会、 水利
部联合主办的“人水和谐·美丽京
津冀” 水政执法技能竞赛决赛在
天津市举办。 北京市水务局所属
北京市水务综合执法总队6名执
法人员代表北京赛区参赛。

北京市水务局党组成员、副
局长、一级巡视员、工会主席刘光
明介绍，本次竞赛采取理论知识
和现场模拟实操相结合的方式
进行， 旨在综合考察水行政执法
人员的法律素养和实务能力。 赛
前， 参赛队员围绕涉水法规开展
业务知识及实操等方面的集训，
大家相互交流探讨，全方位、多角
度进行训练。 通过全市水行政执
法人员选拔赛层层选拔， 最终确
定4名参赛选手和2名备赛选手，6
名选手全部来自北京市水务综合
执法总队。

在 “人水和谐·美丽京津冀”
水政执法技能竞赛决赛中， 面对
来自其他代表队派出的强劲 参
赛选手 ，北京市水务综合执法

总队队员斗志昂扬， 沉着冷静，
充分展现了良好的精神面貌和
过 硬 的 专业素质 。 经过激烈角
逐，北京市水务综合执法总队4名
选手分别获得第一名、 第三名和
两个优秀奖的好成绩， 成为唯一
一支全员进入前10名的代表队。

刘光明表示， 本次技能大赛
是业务能力和执法技能的实战检

验，也是执法队员顽强拼搏、踔厉
奋进的精神风貌展示， 更是首都
水务综合执法队员素质提升的全
面体现。 北京市水务综合执法总
队将以此次竞赛为契机， 推动全
市水务综合执法队伍形成 “比学
赶超” 的良好氛围， 提升业务能
力， 为全市涉水执法提供坚实的
能力保障。

全国职工数字化应用技术技能大赛决赛闭幕
本报讯 （记者 白莹 ） 6月9

日， 全国职工数字化应用技术技
能大赛决赛闭幕式在福建省福州
海峡国际会展中心举行。 经过三
天的激烈角逐， 全国职工数字化
应用技术技能大赛决赛圆满落下
帷幕。

大赛总裁判长公布了各工种
个人和团体成绩。 来自福建省代
表队的陈照春、 王小颖、 陈尉分
获焊接设备操作工———机器人、
建筑信息模型 （BIM） 技术员 、
无人机操作员工种的第一名， 福
建省代表队获团体总分第一名。
出席闭幕式的有关领导向各工种
个人前3名选手、 团体总分前10
名的代表队和大赛最佳组织奖、

优秀组织奖获奖单位颁奖。 本次
大赛获得各工种前3名并符合推
荐条件的选手 ， 由选手所在省
(区、 市) 总工会在次年 “五一”
前夕集中表彰时按程序申报全国
五一劳动奖章。

全国职工数字化应用技术技
能大赛组委会办公室、 技术委员
会、 监审委员会有关负责同志，
全国各省 （区、 市）、 新疆生产
建设兵团总工会有关负责同志，
各省代表队领队、 技术指导、 参
赛选手、 大赛专家、 裁判， 决赛
承办单位、 各工种协办单位、 支
持单位有关负责同志 ， 职工代
表、 媒体记者及志愿者等800余
人参加闭幕式。

石景山区总工会为考生和家长“助阵打气”
本报讯 （记者 张晶 ） 配备

贴心物资、 提供实用服务……在
高考的４天时间里， 石景山区总
工会职工志愿服务总队会同鲁谷
街道、 金顶街街道的职工志愿服
务队， 分别在京源学校和北京市
第九中学门前设立 “暖心伴考”
服务点。 现场， 职工志愿者们身
穿蓝马甲， 头戴小蓝帽， 以饱满
的精神， 热情周到的服务， 为考
生和家长助阵打气， 体现了工会
组织对职工及职工子女的真切关
怀 ， 受到考生和家长的热烈欢
迎。

在北京市第九中学考点， 金
顶街街道总工会在不影响道路交
通、 遵守高考考点要求前提下，
设置了 “暖心伴考” 服务点。 5
名工会志愿者和1名公益律师志
愿者全天候参与志愿服务， 帮助

家长缓解紧张情绪并传递对考生
的关爱和希望。 金顶街街道党工
委副书记、 工会主席刘军亮还在
现场填写祝福寄语， 为考生加油
鼓劲， 并向家长发放饮用水、 扇
子等物品。

鲁谷街道总工会在京源学校
门口设置了 “暖心伴考 ” 服务
点， 鲁谷街道党工委副书记、 工
会主席杨涛等也在现场为考生加
油、 为考生家长服务。 该服务点
为考生们准备了备用文具、 急救
包等物资， “一站式” 解决考生
及家长的基本需求。 工会志愿者
的暖心服务， 有效缓解了家长们
的焦虑和不安。

市总工会职工服务中心、 石
景山区总工会相关领导一行到现
场慰问该区职工志愿者， 同时祝
愿考生圆梦今夏、 奋楫扬帆。

大兴区总工会为职工提供24小时心理援助

本报讯 （记者 孙艳） 记者昨
天从大兴区总工会获悉， 职工心
理服务又添新通道， 大兴区总工
会积极建立职工心理服务体系，
为广大职工提供全天候的心理援
助。 即日起，职工可通过“健心行
动”热线或“AI心理平台”两种方
式获得心理疏导服务。

据介绍， 为关爱职工心理健
康， 帮助职工缓解心理压力， 大
兴区总工会联合中国职工发展基
金会、 六合熙诚 （北京） 科技有
限公司共同开通 “健心行动” 大
兴区职工心理援助热线， 为广大
职工提供24小时心理援助。 不同
于一般心理治疗和心理危机干
预 ， 接线咨询师通过 “陪伴共

情———接 纳 情 绪 ———寻 找 资
源———获得力量———使生活正常
化 ” 等咨询方法对职工提供帮
助， 在聆听与倾诉中疏导职工的
情绪， 帮助职工有效应对压力、
管理情绪。

“AI心理平台” 是大兴区总
工会全新搭建的 “AI大数据心理
健康服务系统 ”， 通过数字化 、
智能化应用技术为全区职工提供
心理减压服务， 方便职工进行自
我检查、 了解自己的心理状况。
职工只需凭手机号登录， 即可随
时随地体验 “心情之旅” “亲子
桥聊天系统” 两个版块的服务内
容。

据介绍， 职工通过 “心情之

旅” 版块， 可参与音频语音题与
心理量表题测评， 生成个体测评
报告， 了解自己现阶段的心理健
康水平， 同时获取专业的心理学
指导建议 、 7天心理训练计划 ，
依据专业训练调整心理状态， 从
而提高心理健康水平， 更好地适
应工作和生活。

“亲子桥聊天系统” 版块是
专门针对职工在家庭教育 中 遇
到的厌学 、 网瘾 、 叛逆和抑郁
四个高频问题设置的。 职工选择
进入对应的聊天室， 在模拟场景
中与虚拟子女进行互动， 系统将
自动识别并发现职工身上存在的
沟通问题， 同时给出针对性的提
升建议。

职工可通过“健心行动”热线或“AI心理平台”享受服务

首都工匠学院工匠人才知识产权思维能力提升培训班举办

本报讯 （记者 马超） 近日，
中关村科技园区平谷园总工会新
增6家 “暖心驿站”， 面向公交车
驾驶员、 出租车驾驶员、 货车司
机以及食品行业等各行各业职工
开放， 帮助职工解决 “喝水难、
休息难” 等问题。

“暖心驿站” 点设置了醒目
的标识牌和服务项目， 便于广大
户外劳动者找到服务站点和知晓
服务项目。 站点提供临时休息、
手机充电、 饮水、 饭菜加热、 应
急药箱、 法律援助等多项服务项
目。 中关村科技园区平谷园总工

会相关负责人介绍， 平谷园总工
会将进一步提高 “暖心驿站” 的
服务保障水平， 扩大覆盖面， 不
断完善 “暖心驿站” 服务功能，
切实为职工群众服务， 使广大户
外劳动者能够在繁忙的工作中体
会到工会 “大家庭” 的温馨。

中关村科技园平谷园新增6家“暖心驿站”

北京代表队4名选手分获第一名、第三名和两个优秀奖


