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更环保的城市、更绿色的产业、更低碳的生活

职业院校优秀教师代表展开全国巡讲

6日芒种：仲夏至此始，青梅煮酒香

6月5日是世界环境日， 记者
近日走访全国多地看到， 更环保
的城市、 更绿色的产业、 更低碳
的生活方式渐成气候， 各领域积
极推动减碳实践， 努力打造人与
自然和谐共生的美好生活。

从单体建筑到整体区
域， 能耗更低的环保城市

在重庆两江新区翠渝路上，
有一栋长满花草的房子 ， 名为
“重庆房子”。 满墙盛开的三角梅
煞是好看， 还有金竹、 常春藤等
几十种植物点缀着建筑外墙， 配
合屋顶栽种的绿植， 让这座建筑
与自然景观融为一体。

重庆博建建筑规划设计有限
公司副总建筑师黄潇说： “夏天
茂密的植物能帮助建筑隔热、 降
温， 冬季植物枯萎了， 阳光直射
进来可满足室内采光要求， 再配
合地道风系统、 太阳能吸热板、
雨水收集池等， 每平方米能节电
40%到50%。”

能降耗的 “重庆房子” 并非
个例。 住房和城乡建设部公布的
数据显示， 截至2022年上半年 ，

我国新建绿色建筑面积占新建建
筑的比例已经超过90%。

各地正不断推进绿色建筑从
单体建筑向生态城区、 低碳城市
的推广覆盖。 在上海前滩国际商
务区， “节能型低碳环保城市”
的可持续开发理念从一开始就写
进设计图纸里。

“10多年前， 这里还是一片
工地时， 我们就谋划起前滩能源
中心这个综合智慧能源项目 。”
上海电力绿色能源有限公司总经
理张园园说， 能源中心以天然气
为基础， 采用冷热电三联供技术
及蓄能技术， 为区域内各单体建
筑集中提供空调冷热源， “把独
立分散的单体建筑的供能系统集
成起来， 实现集中供能、 统一协
调。 目前区域能源综合利用效率
达81.9%， 节能35.6%。”

从园区到生产线， 不断
升级的绿色产业

办公区均采用水蓄冷集中能
源站的空调方式 ， 降低发电成
本； 公交、 共享出行等多种交通
方式 “零距离” 转换衔接； 保留

湿地、 瀑布等自然资源， 大部分
区域采用自然生态草沟排水……
位于海南省澄迈县的海南生态软
件园， 正全方位探索绿色产业园
区建设。 园区负责人杨淳至介绍
说， 根据换算， 每万元产值碳排
放仅两公斤， “这是一个很低的
数值”。

从紧盯工业用地的 “亩产
GDP”， 到算清单位产值碳排放
的一本账， 产业园区关注点的变
化体现出绿色发展理念正不断走
深走实。 国务院印发的 《2030年
前碳达峰行动方案》 提出， 打造
一批达到国际先进水平的节能低
碳园区， 推动电力、 钢铁、 石化
化工等行业开展节能降碳改造。

近期， 中国石化集团重庆川
维化工有限公司氢燃料电池供氢
项目已建成， 正式投用后每天可
供应高纯氢6000多公斤， 满足超
过300辆氢燃料汽车的加氢需求。

“企业生产过程中产生了大
量的副产品氢气， 我们通过 ‘燃
料电池车用氢气纯化成套技术’
进行提纯， 成本低于常规氢气生
产30%以上 。” 川维化工副总工
程师胡泽介绍。

变生产中的“附属产物”为低
碳环保的“主打产品”，石油化工
行业不断加快绿色转型脚步。

与此同时， 我国非化石能源
发电行业发展迅猛。 生态环境部
5月29日公布的信息显示， 从今
年1至4月的综合环评审批情况来
看 ， 涉及光伏发电项目952个 ，
同比增长132.2%； 风电行业项目
586个， 同比增长36%。

从时尚到习惯， 化为日
常的低碳生活

上海市长宁区华丽家族古北
花 园 小 区 有 一 张 亮 眼 的 绿 色
账单： 18年来， 小区开展公共建
筑用电节能减排， 平均每月节电
3.8万千瓦时 ； 开展废水利用 ，
通过建设管道将净水系统的废水
排 入 景 观 池 ， 共 节 约 用 水 超
60000立方米 ； 实施生活垃圾分
类， 通过湿垃圾堆肥， 使得干湿
垃圾循环利用率达到14.33%……

小区居民常会坐在一起聊一
些绿色话题： 回收的瓶瓶罐罐还
能做点啥？ 如何在小区内搭建更
适合昆虫们生存的生态空间、更

好保护生物多样性？ “人们常说绿
色生活方式是一种时尚， 而我们
希望通过长期实践， 将时尚变为
习惯，让亲近自然、保护环境、倡
导绿色低碳生活方式， 成为人们
日常自然的选择。 ”华丽家族古北
花园小区业委会副主任陈磊说。

今年3月， 《海南省碳普惠
管理办法 （试行 ）》 正式实施 。
“这是一项创新性的自愿减排机
制， 对低碳行为进行积分奖励，
鼓励公众低碳生活。” 海南省生
态环境厅应对气候变化与科技财
务处处长张静说， “比如， 公众
选择开新能源车或乘坐公交车等
绿色出行方式， 按照碳普惠有关
规定可获取碳积分 ， 兑换消费
券、 小礼品等奖励。”

当前全国多个城市都开展了
碳账户的创新探索， 每个个体的
减碳行为都将汇成全社会实现
“双碳” 目标的重要力量。 上海
市生态环境局相关负责人表示，
我们要积极践行绿色生产生活方
式， 在高质量发展中推进经济社
会发展全面绿色转型， 全力建设
好人与自然和谐共生的美丽家
园。 据新华社

新华社电 蛙叫虫鸣声中 ，
芒种款款而至。 北京时间6月6日
6时18分将迎来芒种节气。 此时
节， 草木葱茏， 池塘莲开， 北方
麦黄 ， 江南梅熟 ， 时光流转之
际， 已然到了 “夏条绿已密， 朱
萼缀明鲜” 的仲夏。

中国民间文艺家协会会员、
中国民俗学会理事袁瑾介绍，芒
种到来意味着“三夏”大忙季节拉
开了帷幕。 一时间，夏熟的要收、
秋收的要播、春种的要管，忙得不
可开交 。 “麦收如战场 ”， 这个
“忙”， 带着一种与时间争分夺秒
的紧迫感，正所谓“春争日，夏争
时”。南宋诗人陆游在《时雨》中生
动地描绘了这种繁忙景象：“时雨
及芒种， 四野皆插秧。 家家麦饭
美，处处菱歌长。 ”

芒种时节， 也意味着江南地
区即将进入一段闷热难耐的连续
阴雨期 。 此时正值梅子黄熟之
际 ， 于是绵延的雨季便被称为
“梅雨季”， 民间更为形象地称其
为 “黄梅天”。 南宋诗人赵师秀
在 《约客》 中写道： “黄梅时节
家家雨， 青草池塘处处蛙。 有约
不来过夜半， 闲敲棋子落灯花。”

梅雨淅淅沥沥、 时大时小，
总带着几分缠绵悱恻， 恰如雨巷
中丁香一般带有绵绵愁怨， 无怪
乎北宋词人贺铸会发出 “一川烟
草 ， 满城风絮 。 梅子黄时雨 。”
这般感慨。

袁瑾表示， 芒种时节， 南方
地区还有 “青梅煮酒” 之俗。 此
俗是将青梅置于黄酒中， 文火微
温， 或是温酒后再投入青梅， 新

鲜的果味伴着美酒的醇香在口中
弥漫开来， 回味无穷。

风吹麦浪， 岁月生香。 已故
知名作家林清玄在 《季节十二
帖》 中将光明与生命的礼赞赠予
了芒种这一节气， 曾写道： “稻
子的背负是芒种， 麦穗的承担是
芒种， 高粱的波浪是芒种， 天人
菊在野风中盛放是芒种……有时
候感觉到那一丝丝落下的阳光，
也是芒种。 六月的明亮里， 我们
能感受到四处流动的光芒。”

作为一个承前启后的节气，
芒种一头关联着夏熟麦子的收
获 ， 一头关系着秋收稻谷的播
种。 一收一种之间， 时序轮转，
时节更迭。 漫漫人生路， 愿所有
人不负努力 ， 不负时光 ， 皆能
“芒” 有所获， “种” 有所得。

6月5日，浙江省湖州市吴兴区东林镇卫生院联合东林小学开展“关
注普遍的眼健康”主题爱眼日活动。 东林镇卫生院医生现场通过课件、
眼球模型讲解、 视力测试等方式让孩子们意识到近视的危害以及保护
视力的重要性，有效地倡导爱眼、护眼的良好习惯。 新华社发

本报讯 （记者 任洁 ） “铸
教师之魂·造良匠之师” 职业院
校优秀教师代表2023年全国巡回
宣讲会 （北京站） 近日在北京电
子科技职业学院举行， 六位优秀
职教领域教师代表分享了多年来
耕耘职业教育战线、 培养无数大
国工匠的感人故事。 活动同步安
排了线上直播。

结合职业教育活动周， 教育
部启动职业院校优秀教师代表
2023年全国巡回宣讲活动， 在职
业教育领域遴选了一批全国教书
育人楷模、 全国最美教师、 全国
教学名师等优秀教师代表， 以及
全国高校黄大年式教师团队、 职
业教育教师教学创新团队中的优
秀教师代表 ， 分两组陆续在浙
江、 江西、 广东、 四川、 湖北、
陕西、 甘肃、 辽宁、 山东、 北京
等省 （市） 的职业院校开展巡回
宣讲。

记者昨天从北京电子科技职
业学院获悉， 在宣讲会上， 陕西

工业职业技术学院刘永亮、 北京
工业职业技术学院张亚英、 江西
陶瓷工艺美术职业技术学院朱辉
球、 成都航空职业技术学院周树
强、 深圳职业技术学院刘红燕、
天津职业大学李建国分别讲述了
在平凡的职教教师岗位上做出的
不平凡业绩， 抒发了为职业教育
事业奋斗终生的铮铮誓言， 揭示
了职业教育的魅力和价值。 他们
的动情讲述深深感染了现场师
生， 多次赢得热烈掌声。

北京电子科技职业学院党委
书记张启鸿表示， 本次宣讲活动
进一步巩固职业院校教师作为发
展职业教育第一资源的地位， 进
一步彰显职业院校教师作为职普
融通、 产教融合、 科教融汇主力
军的作用 ， 搭建学习交流的平
台， 推动职业院校教师队伍建设
再上新台阶。

宣讲会后， 宣讲团成员与学
校、 企业代表就职教师资队伍建
设展开交流研讨。

高考临近， 湖南省娄底市双峰县曾国藩高级实验中学组织高三学
生开展多种趣味游戏活动， 帮助学生释放身心压力， 迎接高考。

新华社发

———多地推动减碳实践观察

全全国国爱爱眼眼日日：： 关关注注眼眼健健康康

趣味游戏
迎高考


