
昌平区召开庆祝“五一”国际劳动节暨先进集体
先进个人表彰大会

海淀区劳模工匠一锹一铲种下 “劳模林”
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五月，鲜花绽放劳动的光荣
□本报记者 边磊 赵思远 陈曦 崔欣 孙艳 周美玉 王路曼 余翠平 刘欣欣 张晶 马超

芒芒种种将将至至，， 回回顾顾刚刚刚刚过过去去的的五五月月，， 全全市市各各级级工工会会以以尊尊重重劳劳动动为为底底色色，， 以以弘弘扬扬““劳劳模模精精神神、、劳劳动动精精神神、、工工匠匠精精神神””为为主主线线，，
开开展展了了多多种种形形式式的的活活动动，， 用用不不同同形形式式为为劳劳动动者者送送上上最最美美好好的的祝祝福福。。

怀柔区庙城镇总工会在怀柔科学城产业转化示
范区感受怀柔区科学事业的美好前景

顺义区2023年“五一”劳模慰问演出致敬劳动者

延庆区举办“五月鲜花”职工文艺汇演

大兴区总工会2023年度“525”健康日系列活动全新开启

城市副中心职工骑行之余尽览运河风光

丰台区总工会组织开展第38届“五月的鲜花”文艺活动

西城区召开2023年庆祝“五一”表彰座谈会

房山区举办庆祝 “五一” 国际劳动节暨劳动者
风采展示活动

门头沟区举办2023年庆祝 “五一” 国际劳动节活动

石景山区举办庆祝 “五一” 国际劳动节表彰大会

密云区举办 “赓续劳动精神 争当密云先锋” 五
一国际劳动节庆祝活动

东城发布原创劳模工匠歌曲

平谷区领导慰问劳模

朝阳区召开2023年全国、 首都劳动奖和工人先
锋号获得者座谈会， 朝阳区领导与获奖集体代表和
个人亲切交谈

北京经济技术开发区总工会组织劳模工匠到十
堰进行疗休养活动

表表彰彰先先进进 鼓鼓舞舞干干劲劲
由东城区总工会主持创编的10首主题鲜

明、 风格各异的 “工匠之歌”， 不仅涵盖了
《剪纸谣 》 《京城有个金板寸 》 《景泰蓝 》
等非遗项目歌曲， 也有 《我们是新时代的建
设者》 《能工巧匠》 等体现工匠精神的主旋
律歌曲， 体现出东城职工文化建设的成果和
“产改” 的成效， 得到了全国总工会和市总
工会的充分肯定和高度评价。 随着这些歌曲
的传唱 ， 将进一步在东城区营造出尊重劳
动、 尊重劳模、 尊重工匠的社会风尚和精益
求精、 追求卓越的敬业风气。

西城区总工会召开了学思想、 强党性、
重实践、 建新功 “凝心铸魂跟党， 团结奋斗
双提升” 庆 “五一” 表彰座谈会。 西城区四
套班子领导， 今年新评选的首都劳动奖状、
奖章和北京市工人先锋号代表参加活动， 并
向全区25万职工同步直播。

丰台区总工会组织开展以 “奋进新时代
建设新北京———倍增追赶 合作发展 劳动创
造幸福” 为主题的丰台区职工第38届 “五月
的鲜花” 文艺活动， 在全区各基层工会和广
大职工中广泛征集作品。 “五月的鲜花” 文
艺活动复赛形式丰富多样， 有独唱、 合唱、
舞蹈、 乐器演奏……一个个精彩的节目将现
场的气氛推向高潮……

石景山区则在铿锵有力的合唱 《咱们工
人有力量 》 中拉开劳模表彰大会的序幕 ，
“凝心聚力跟党走 ” “共筑城市复兴梦 ”
“攀登高峰向未来” 3个篇章和 《忠诚·担当》
《梦想·汗水》 《攀登·奋进》 3个短片， 展现
了石景山区广大职工忠诚担当、 甘于奉献、
锐意进取、 勇于创新的精神。 大会采取颁奖
表彰与文艺演出相结合的形式， 向奋斗在劳
动一线的广大职工致以节日的问候， 向为石
景山高质量发展贡献智慧和力量的广大劳动
者致以崇高的敬意。

门头沟区总工会以 “奋进新时代 劳动
创未来” 为主题举办的2023年庆祝 “五一”
国际劳动节活动上， 情景诗朗诵 《我们是》、
戏剧武术 《满江红》、 快板 《时代楷模》、 歌
曲 《工会就是咱们的家 》 《咱们工人有力
量》 等节目轮番上演。 今年获得表彰的先进
集体和个人代表还精心准备了情景诗朗诵
《我们是》， 通过激情澎湃的演讲， 向大家展
示了先进模范拼搏进取、 无私奉献、 开拓创
新的精神风貌。

在 “劳动创造幸福 建设 ‘六大房山’”
———2023年房山区庆祝 “五一” 国际劳动节
暨劳动者风采展示活动中 ， 分 《劳动最光
荣》 《劳动最美丽》 《劳动最幸福》 三个篇
章， 分别对获得2023年全国工人先锋号、 全
国五一劳动奖章、 北京市工人先锋号、 首都
劳动奖状和首都劳动奖章的集体和个人进行
事迹展示和表彰。 为表达对全区广大劳动者
的崇高敬意， 由房山区总工会策划的两首原
创歌曲 《房山职工有力量》 《匠心永驻》 在
活动现场唱响。

在顺义区委宣传部、 区总工会共同主办
的 “最美劳动者 奋进新征程” 顺义区2023
年 “五一” 劳模慰问演出， 则立足 “工” 字
品牌， 通过节目的选取和编排， 充分展现了
顺义区劳动者新时代建功立业的良好精神面
貌， 为劳动者送上美好的祝福。 一曲激情澎
湃的歌曲联唱 《爱祖国·爱北京·爱顺义》 迅
速点燃现场氛围。 诗朗诵 《劳动者之歌》 为
观众描绘了劳动创造幸福、 奋斗创造未来的
动人景象。 由北京燕京啤酒集团职工带来的

大合唱 《领航》 唱出了气势， 彰显出新时代
顺义广大劳动者的昂扬斗志。

怀柔区总工会“奏响‘主力军’之歌 书写
‘奋斗者’ 华章” 参观活动更是深入实地探
访， 在慕田峪长城精神传承馆感受华夏文明
的历史沿革； 在北京雁栖湖应用数学研究院
远眺蓬勃腾飞的美丽怀柔； 在怀柔科学城产
业转化示范区感受怀柔区科学事业的美好场
景……通过参观，引导职工感悟团结统一、众
志成城的爱国精神，坚韧不屈、自强不息的民
族精神，守望和平、开放包容的时代精神。

密云区鼓楼街道东菜园社区居委会荣获
密云区劳动奖状， 该社区党委书记陈奇才以
《立足岗位做奉献， 服务居民促和谐》 为主
题分享了社区干部们的岗位故事， 让人感动
不已。 这是密云区总工会除现场表彰市级及
以上荣誉获得者外， 还在全区范围内评先出
15个密云区劳动奖状、 30个密云区工人先锋
号和130名密云区行业标兵， 予以表彰。 一
个个鲜活的立足岗位、 建功立业的动人故事
娓娓道来， 呈现出一幅幅密云区广大干部职
工乘风破浪、 奋勇向前的生动画面。

延庆区总工会通过大合唱、 舞蹈、 歌伴
舞等文艺形式， 大力弘扬 “劳模精神、 劳动
精神、 工匠精神”， 呈现了延庆区广大职工
深入学习宣传贯彻党的二十大精神， 在建设
生态文明幸福最美冬奥城和奋力推动延庆高
质量绿色发展中做出的突出贡献。

关关爱爱劳劳模模 守守护护健健康康
800职工骑游城市副中心， 这听起来就

充满健康律动。 由通州区总工会、 通州区体
育局主办的 “健康骑行游运河 悦动最美副
中心” 骑行活动中， 来自副中心行政办公区
的市直机关干部和通州区各街道、 乡镇工会
的800余名骑行爱好者参加了活动。

活动主会场就热闹非凡， 舞狮、 武术、
舞蹈表演轮番登场， 精彩的表演赢得在场观
众阵阵喝彩。 随着鸣笛发令， 50名骑行爱好
者率先领骑， 从主会场出发至云帆路， 沿着
骑行绿道一路南行 ， 途经云帆路———武兴
路———京塘路———通怀路， 然后折返回大运
河森林公园东岸漕运码头。 本次活动骑行距
离12公里。

通州区总工会党组书记、 常务副主席关
平表示， 本次骑行活动旨在进一步动员全区
各级工会组织和广大职工切实增强责任感、
紧迫感， 统一思想、 统一意志、 统一行动，
凝聚力量， 为高质量答好 “二十年之问” 书
写工会篇章。 活动充分展示了副中心广大职
工昂扬向上的精神风貌， 大家在骑行中传播
全民健身理念， 践行低碳环保生活， 骑出了
快乐的心情， 骑出了健康的体魄。

5月25日， 新一年度 “525” 大兴区健康
日系列活动全新开启， 贯穿全年的一系列职
工健康类线上线下活动将相继开展。 “将爱
留在心里， 把自己珍惜， 愿你可以好好爱自
己……” 活动正式发布大兴区关爱职工健康
原创主题歌曲 《好好爱自己》， 成为大兴职
工专属健康歌， 充分发挥工会组织在健康促
进工作中的积极作用， 筑牢 “每个人是自己
健康第一责任人” 的健康理念， 动员广大职
工参与健康促进活动、 提高职业健康素养、
享受绿色健康生活、 助推健康大兴建设。 活
动现场， 北京兴创投资有限公司带来的创意
工间操 《助力健康， 幸福有你》， 展示了职
工积极向上、 健康文明的精神面貌。 中军军
弘保安服务有限公司保安职工代表带来的表
演 《健体格斗拳》 赢得了全场热烈的掌声，

全面展示了新就业形态劳动者的风采。 活动
现场还设有互动式心理健康讲座 、 免费义
诊、 宣传展板等， 大力宣传健康科普知识，
疏导职工情绪， 解答职工疑问， 获得一致好
评。

线上健身也成了新风尚。 北京经济技术
开发区总工会组织开展了2023年度 “中国
梦·劳动美———凝心铸魂跟党走 团结奋斗新
征程” 全国职工线上健身运动系列活动。 根
据办公室、 居家、 户外等健身场景为职工提
供AI运动场 、 工间健身训练 、 健步走 、 跑
步、 骑行等运动项目。 项目均属于普适性的
运动项目， 职工可根据自身实际情况， 自行
安排时间， 自由选择适合的运动项目参与，
通过不同的运动达标将数据汇总形成榜单成
绩。 2023年12月， 系列活动结束后， 统一公
布分站赛榜单数据， 并对获奖单位和个人进
行表彰。

西城区总工会关心关爱劳模职工健康服
务项目也正式启动。 此前， 工会通过调研，
了解到西城区劳模均为单位骨干， 工作压力
大， 承受工作量多， 其中亚健康占比较大。
为此， 西城区总工会发布了该项目， 通过开
通门诊绿色通道、 普通门诊减免医事服务费
个人自付部分、 就诊享受 “六优先” 等21项
服务， 打造关心关爱劳模 “时间银行”， 营
造 “低龄帮高龄 ， 一代帮一代 ” 的接力氛
围， 大力弘扬劳模精神。

致致敬敬劳劳模模 打打造造品品牌牌
朝阳区2023年全国、 首都劳动奖和工人

先锋号获得者座谈会上， 表彰了朝阳区各条
战线和各行各业涌现出的先进集体和先进个
人。 首都劳动奖状获奖代表、 北京市垂杨柳
医院副院长、 工会主席张娜， 首都劳动奖章
获奖代表、 朝阳区安贞街道安外社区党委书
记席小志先后进行发言。 “荣誉不仅仅是挂
在身上的一个勋章 ， 更是一份沉甸甸的责
任， 我要让社会各界看到我们骑手群体的正
能量， 影响和带动更多骑手融入城市、 建设
城市， 做美好生活的创造者、 守护者！” 全
国五一劳动奖章获得者、 美团外卖骑手、 美
团707骑手党支部书记高丰在座谈中表示。

海淀劳模先进共同植下劳模林。 海淀区
总工会组织全区60余名2023年全国五一劳动
奖、 首都五一劳动奖获奖个人和集体代表，
2023年全国五一巾帼标兵、 全国五一巾帼标
兵岗代表以及相关单位工会干部在凤凰岭举
行 “劳模林” 创建活动启动仪式， 共建 “劳
模林”， 续写劳模故事， 传承劳模精神。 植
树现场， 大家干劲十足， 互相配合， 扶苗、
铲土、 踩实， 每道工序都一丝不苟， 现场呈
现一派热火朝天的劳动景象， 不一会儿， 一
株株树苗整齐地站立， 成为一道亮丽的风景
线。 海淀区将进一步打造植树造林的工会品
牌， 努力将其建设成为展示劳模风采、 弘扬
劳模精神的示范林、 文化林。

在房山区2023年全国五一巾帼标兵奖及
房山区2022年度工人先锋号获得者座谈会
上， 房山区总工会领导对获得2023年全国五
一巾帼标标兵岗和全国五一巾帼标兵及20个
2022年度房山区工人先锋号先进集体进行了
授牌表彰。 其中先进个人和先进集体代表结
合亲身工作经历进行了交流， 分享了其在工
作岗位上努力拼搏、 积极奉献的先进事迹。
“未来， 我们将珍惜荣誉， 再接再厉， 在平
凡的岗位上干出不平凡的成绩来。” 受到表
彰的个人和集体纷纷表态。

昌平区庆祝 “五一” 国际劳动节暨先进

集体先进个人表彰大会， 展示了昌平区各行
各业劳动者奋发有为、 昂扬向上、 开拓创新
的时代风采， 激励广大劳动者充分发挥主力
军作用。 全国五一劳动奖章获得者、 昌平区
农业机械化技术推广站党支部书记、 站长王
尚君等3位先进典型代表现场进行宣讲。 “听
了他们的事迹后很受鼓舞， 他们身上展示出
了 ‘爱岗敬业 、勇于创新 、甘于奉献 、追求卓
越’的精神，我们听后深受启发 。 ”昌平总工
会职工张奇志说。 表彰会后，昌平区总工会
将获得表彰的先进集体和个人事迹在 “昌平
工会”微信公众号上宣传推广，还将劳模故事
做成了宣传片， 在 “人民日报人民号”“央视
频”“北京时间”“北京昌平App”“昌平工会”微
信公众号上播放， 号召全区职工深入学习劳
模精神，推动形成崇尚劳模、学习先进、争当
榜样的浓厚氛围。 “这次受到表彰的先进集体
和先进个人， 都在各自的工作岗位上作出
了突出贡献 ，在他们身上集中体现了新时代
的优秀品格和精神风貌， 是全区广大职工学
习的榜样 。” 观看了宣传片后 ， 昌平总工
会职工潘秀敏表示。

5月， 北京经济技术开发区总工会组织
20余名劳模工匠到十堰进行疗休养活动。 活
动期间的劳模工匠座谈会上， 大家围绕弘扬
“三种精神”， 就公司情况、 工作岗位情况、
所获荣誉经历等沟通交流， 不仅增进了彼此
间的情谊， 还形成了良好的互帮互促氛围。
劳模工匠们前往当地东风小康汽车有限公司
开展创新班组交流活动， 参观了该企业全国
工人先锋号———最终线班组的生产流水线车
间， 这也丰富了劳模工匠对先进理念、 尖端
技能、 前沿科技的认识， 在考察学习中完成
“充电”、 积蓄力量。 大家纷纷表示， 将更好
出发， 在日后的工作中永葆创新创造热情和
工作干劲， 以实际行动为推动经开区的高质
量发展贡献力量。

门头沟区总工会组织开展慰问劳模先进
活动， 为195名劳模先进送去慰问品及党和
政府对他们的关心关爱， 并认真听取了劳模
们的意见和建议， 对他们的辛勤付出表示由
衷感谢。 今后， 门头沟区总工会将继续立足
实际、 贴心服务， 进一步做好对劳模先进的
关心关爱工作。

怀柔区将持续到7月底的主题参观活动，
则旨在动员组织全区工会干部和广大职工以
更加饱满的热情投入到推进科学城统领 “1+
3” 融合发展和 “五态” 建设大局中。 活动
将开展25场参观活动， 覆盖区各乡镇、 街道
工会， 总计1300余名工会干部职工。 与此同
时， 各基层工会组织也将围绕学习贯彻党的
二十大精神开展知识竞赛、 座谈交流、 主题
演讲、 主题征文等活动。

平谷区则看望慰问劳模代表， 向奋战在
经济社会发展各条战线上的广大劳动者致以
节日祝贺和诚挚问候。 平谷区委先后看望慰
问了区公安分局执法办案管理中心刑侦支队
六中队中队长史景文， 区农业农村局果品产
业服务中心主任喻永强， 平谷中学教研室主
任张荣合， 详细询问了他们的工作和生活等
情况， 勉励他们要珍惜荣誉、 戒骄戒躁、 发
扬成绩、 再接再厉， 保持劳模工匠本色， 发
挥示范引领作用， 在全区经济社会发展中再
立新功、 再创佳绩。

劳模是新时代最美奋斗者， 是人民的楷
模。 广大职工纷纷表示， 将大力弘扬劳模精
神、 劳动精神、 工匠精神， 以更加坚定的信
心、 更加昂扬的斗志， 积极投身高大上平谷
建设， 为奋力谱写新时代平谷高质量发展作
出更大贡献。


