
近期， 全国发热门诊就诊患
者数量有所增加， 但整体数量远
低于上一轮疫情流行高峰。 疫情
最新形势如何 ？ 怎样科学应对
“二阳” 风险？ 针对社会热点关
切， 国务院联防联控机制日前组
织专家接受新华社记者采访， 专
门作出回应。

疫情低水平波浪式流行
患者绝大部分为轻症

中国疾控中心传防处研究员
王丽萍介绍， 今年2月以来， 我
国新冠疫情处于局部零星散发态
势。 疫情监测数据显示， 4月下
旬以来， 新冠病毒感染病例数有
所上升， 5月中旬开始进入低水
平波浪式流行态势。

王丽萍同时表示， 全国发热
门诊就诊患者数量虽有增加， 但
整体数量远低于上一轮疫情流行
高峰时发热门诊就诊量， 就诊患
者绝大部分为轻症。

“专家结合多渠道监测数据
研判认为， 由奥密克戎XBB系列
变 异 株 引 起 的 疫 情 还 会 持 续
一 段 时间 ， 但全国整体疫情态
势平稳可控， 对医疗秩序和社
会 正 常 运 行 影 响 较 小 。” 王丽
萍说。

王丽萍建议， 公众继续保持
勤洗手、 室内多通风等良好卫
生习惯 。 尤其是有慢性基础疾
病人员和孕妇等重点人群， 建
议在进入环境密闭、 人员密集的
场所时佩戴口罩 ， 注意个人防

护。

主要流行株为XBB变异
株 致病力无明显变化

中国疾控中心病毒病所研究
员陈操介绍， 监测数据显示， 奥
密克戎XBB系列变异株在我国境
外 输 入 病 例 和 本 土 病 例 中 的
占比持续处于高位， 分别占5月
15日至21日采集序列的95.2%和
91.9%。

“这与全球及我国周边国家
和地区的主要流行株占比情况基
本一致。” 陈操表示， 从我国和
全球监测数据及研究结果来看，
与早期流行的奥密克戎各亚分支
相比， XBB系列变异株的致病力
没有明显变化。

陈操表示， 基于我国已有的
多 渠 道 监 测 预 警 体 系 ， 若 发
现 新 的风险信号 ， 各地疾控部
门将会第一时间预警， 采取有效
防控措施 ， 并及时回应社会关
切。

“二阳” 症状普遍更轻
重点人群应更注重防护

北京佑安医院感染综合科主
任医师李侗曾说， 近期发热门诊
就诊人数的确有所增加， 患者症
状主要集中在发热 、 呼吸道症
状 ， 包括咽痛 、 咳嗽 、 鼻塞流
涕、 头痛、 肌肉酸痛等， 个别患
者会有呕吐腹泻症状。

“总的来说 ， 大部分患者
‘二阳 ’ 的症状普遍比 ‘一阳 ’

时更轻。” 李侗曾介绍， 根据临
床观察， 大部分患者嗓子疼是轻
微的， 发热恢复得更快， 病程可
能持续3至5天。

李侗曾也表示， 如果确定感
染了新冠病毒， 不管是否有发热
或呼吸道症状 ， 仍建议居家休
息。 若经过休息、 服药， 相关症
状仍在加重， 比如发热持续超过
5天、 有胸闷憋气症状等， 应及
时到医院就诊。

此外， 不管是 “一阳” 还是
“二阳”， 老年人等重点人群应更
重视做好防护 。 “尽量避免感
染， 一旦感染要尽早进行抗病毒
等治疗， 减少重症和后遗症的风
险。” 李侗曾说。

据新华社
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新华社电 记者从黑龙江省
农业农村厅了解到， 据农情初步
统计， 截至5月26日， 黑龙江省
粮食作物播种 （插秧） 面积超国
家下达任务705.9万亩 ， 其中大
豆播种面积超国家下达任务78.8
万亩， 黑龙江省春耕生产基本结
束， 工作重心已逐步转入田间管
理阶段。

作为农业大省， 黑龙江省粮
食产量连续13年位居全国首位。
2023年， 黑龙江省粮食作物播种
面积超过2亿亩。

连日来， 黑龙江省各地抢农
时、 抓进度、 强指导， 努力把各
种农作物播 （插 ） 在最佳丰产
期。 黑龙江省农业农村厅组织11
个下沉一线包市地工作组， 指导
督促各地全力抓好粮食和大豆任
务落实。 黑龙江省组织各地充分
发挥农业专业合作社和家庭农场
等规模经营主体的引带作用， 调
动好155.8万台拖拉机、 34.1万台
水稻插秧机、 65.2万台播种机力
量 ， 抢抓晴好天气 ， 加快播种
（插秧） 进度。

黑龙江春耕生产基本结束

“二阳”患者有所增加，如何看待当前形势？怎样科学应对？
———国务院联防联控机制组织专家回应热点关切

各地“研学热”恢复明显
自2016年教育部等11部门印

发了 《关于推进中小学生研学旅
行的意见》， 研学旅行已经纳入
全国中小学教育教学计划 。 广
东、 浙江、 江西等地因地制宜建
设了一批研学基地， 制定了研学
的具体实施意见。

“双减” 背景下， 父母更加
注重孩子的身心健康和全面发
展。 研学让孩子走出教室， 探索
自然， 接触社会， 通过实践体验
达到 “知行合一”。 这种教育形
式已被教育部门、 学校、 家庭广
泛认可。

在茶研园里参与茶叶的生产
过程 ， 徒步森林认识生物多样
性， 在果园里撸起袖子耕地翻土
……5月24日上午， 江西省南昌
市湾里管理局第三小学300余名
学生走进梅岭研学小镇开展 “红
色、 古色、 绿色” 三色文化研学
活动。 今年这里已接待当地研学
团队8万人次， 预计全年将接待
来自全国各地的中小学研学团队
20万人次。

在广东， 科普类研学比如参
观港珠澳大桥， 乡土民俗类研学
比如体验农耕劳作， 历史文化类
研学比如了解海上丝绸之路等一
直是热门之选。 稻喜文化旅游发
展 (广州) 有限责任公司总经理
冯志威说， 他们在广州市从化区
良口镇米埗村结合乡村振兴， 打
造乡村民俗文化体验和非遗传承
研学项目， 仅一个小村庄， 今年
累计接待近万名中小学生。

广东省研学旅行协会常务副
会长张萌说， 2023年春节过后，
广东省研学市场迅速回暖， 省内
中小学从3月份开始轮期排班参
与研学旅行实践活动， 有些服务
机构仅3月份1个月的接待量就达
8万人次， 有的基地甚至每天接
待超过3000人次。

浙江文旅机构相关人士透

露， 浙江今年 “五一” 期间省内
亲子游中四成以上为周边研学项
目， 涉及红色之旅、 宋韵文化、
乡村振兴 、 山海协作等多个主
题， 其中亲近自然和文博探秘类
项目尤其受欢迎。

市场有待进一步规范
研学市场近年来增长迅猛。

按照相关规定， 学校通常安排小
学四到六年级 、 初中一到二年
级、 高中一到二年级参加研学旅
行。 业内人士估计， 研学旅行市
场总体规模超千亿元。

然而 ， 随着研学市场的复
苏， 多方抢滩、 价格虚高、 货不
对板等问题也不时暴露出来。 记
者采访发现， 浙江省内经营研学
业务的机构数千家， 其中不少为
各 种 培 训 机 构 、 俱 乐 部 、 教
育 服 务咨询类企业 ， 未必具有
委托开展研学的文旅资质， 研学
项目质量也确实存在良莠不齐的
情况。

近日， 广东一名学生家长曝
光学校组织研学5天收费5980元，
引发社会对研学收费标准的质
疑。 记者发现， 有的研学项目免
费而有意义 ， 比如关注盲人群
体， 采访盲人， 体验盲人如何坐
地铁， 而有的项目却是打着研学
的旗号， 实则组织学生竞赛、 考
试， 收取上千元的费用。

江西湾里管理局某小学五年
级学生家长张岚清表示， 有的研
学活动内容安排随意， 路线设计
不合理， “只旅行不研学”， 学
生花了钱和时间也没有真正学到
东西， 导致他对孩子参加研学旅
行， 特别是中长期的研学夏令营
产品存在质疑。

尽管不少学校都为研学活动
设置了主题， 还有学校提前编写
制作了研学手册， 要求学生围绕
特定的研学主题进行实践。 但在
实际过程中， 不乏学生将研学几
乎等同为 “春游” “野炊” 等，

甚至三五成群聚在一起玩手机、
打游戏。

江西省萍乡市安源区研学导
师蔡伟说： “部分学校在研学课
程上， 一定程度上存在分类不精
确、 对象不精准的问题， 研学后
的感悟分享和成果运用也抓得不
够到位。”

建立标准严格监管强化评价
安全是研学的生命线。 蔡伟

建议 ， 厘清政府管理部门 、 学
校、 委托企业、 家长、 保险公司
各方责任， 同时强化研学旅行安
全教育， 学校、 研学机构、 研学
基地等应强化全体人员的安全意
识， 做到人人都是安全员。

河南宿描曹操文化旅游发展
有限公司运营总监李一鹏说， 当
前研学旅行市场良莠不齐， 一个
重要的原因是缺乏相关标准， 包
括准入标准、 资质标准、 产品标
准、 运行标准、 内容标准等， 需
要政府相关部门结合行业实际制
定相关标准和体系， 并依据标准
进行严格监管。

“各省市已将研学实践教育
评价结果逐步纳入学生学分管理
体系和学生综合素质评价体系，
因此， 建立健全中小学生参加研
学旅行的评价机制十分必要 。”
中国教育学会副会长、 广东省研
学旅行协会会长吴颖民说， 学校
要在充分尊重个性差异、 鼓励多
元发展的前提下， 对学生参加研
学旅行的情况和成效进行科学评
价。

针对群众反映比较多的研学
质量不高、 流于形式、 价格不透
明等问题， 一些地方已经探索出
了管理机制。 江西省新余市制定
了中小学研学实践管理办法 ，
建立健全公开遴选、 家委会监督
等机制 ， 促进研学机构良性竞
争， 为学生提供更优质的研学服
务。

据新华社

“研学热”背后：研学市场如何规范发展？
当前研学活动受热捧， 红色研学、 科技研学、 乡村研学……研学主题

更为丰富， 研学范围更为广阔。 然而， 随着研学市场的日益扩大， 也出现
了一些良莠不齐、 价格虚高、 货不对板的问题， 一些地方已通过建立公开
遴选机制着手规范。

近日， 国网银川供电公司变电检修人员对连续运行27年的掌政
220千伏变电站1号主变压器进行大修， 确保迎峰度夏期间银川电网
安全可靠运行。 据悉， 掌政220千伏变电站是银川电网的重点枢纽变
电站， 为银川东部核心商圈、 工业、 农业和畜牧业提供电力供应。
图为电力工人在工程现场进行检修作业。 新华社发

保保养养““电电网网心心脏脏”” 保保障障迎迎峰峰度度夏夏

长沙海关查获濒危物种歌利亚鸟翼凤蝶标本
新华社电 记者28日从长沙

海关获悉， 长沙海关所属长沙邮
局海关近日在一进境邮件中查获
蝴蝶标本10份， 经鉴定为歌利亚
鸟翼凤蝶标本。 目前， 海关已依
法截留该邮件。

据介绍， 长沙邮局海关25日
在对进境邮件进行监管时， 在一
申报品名为 “手工艺品” 的邮件
中， 查获蝴蝶标本。 经过专家鉴
定， 该蝴蝶标本为歌利亚鸟翼凤
蝶。

长沙邮局海关相关负责人介

绍， 歌利亚鸟翼凤蝶是凤蝶科鸟
翼凤蝶属的一种世界珍稀的蝶
类， 身型大， 有亮丽黄黑的翅，
前翅长， 呈矛尖形。 该物种原产
于巴布亚新几内亚， 属 《濒危野
生动植物种国际贸易公约》 附录
所列明濒危物种， 根据 《濒危野
生动植物种国际贸易公约》 等法
律规定， 除合法持有 《濒危物种
允许进出口证明书》 并按规定办
理海关手续外 ， 禁止贸易 、 携
带、 邮寄各类濒危物种及其制品
进出境。


