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凝“绳”聚力 一心保安

东城区与四省五市结对共建会馆文化

本报讯 （记者 张晶） 起绳、
拉紧、 准备、 开始……5月23日，
“奋进新时代 保安护平安” 北京
市保安服务行业第四届 “京城
杯” 竞技拔河比赛在国家奥林匹
克体育中心体育馆举行。 来自全
市保安行业的54家企业组成54支
队伍同场竞技。

据悉， 本届比赛由北京保安
协会、 北京市保安服务行业工会
联合会共同主办， 北京市拔河运
动协会协办 。 比赛分为三个阶
段， 包括第一轮小组赛、 第二轮
小组赛和十六强淘汰赛。 经过激
烈角逐， 最终， 北京京城保安服
务有限公司、 中军军弘保安服务
有限公司、 北京华盾保安服务有
限公司分获冠亚季军。

记者在现场看到， 参赛队员
们各个精神饱满、摩拳擦掌。一声
哨响后，队员们紧咬牙关、充分发
力，赛场内呐喊声、加油声此起彼
伏，汇聚成一股无形的力量，让参
赛队员心往一处想、 劲儿往一处
使。 北京保安协会相关负责人表
示， 拔河比赛是一项非常适合保
安行业的运动， 参赛选手均为一
线保安人员， 通过比赛增强了他
们的凝聚力、 向心力， 为今后更
好地开展工作奠定了基础。

“很多队员手上磨出了泡，
腿上蹭破了皮， 但是大家不叫苦
不叫累， 团结一致、 攻坚克难的
精神激励着每名队员。” 北京京
城保安服务有限公司相关负责人
说， 能够冲进决赛的队伍， 实力

水平基本相当， 鏖战阶段对队员
们来说， 更多的是比拼技术技巧
和心理素质。 在比赛中， 他们根
据场上情况 ， 适时灵活调整战
术， 最终取得了理想的成绩。

近年来， 北京市保安服务行
业工会联合会在市政法卫生文化
工会的领导下 ， 开展了丰富多
彩、 形式多样的活动， 其中， 竞
技拔河比赛已成为一项品牌赛
事。 与此同时， 市保安服务行业
工会联合会在维护保障保安员权
益等方面也积极发挥作用， 有效
增强了保安员的归属感和安全
感， 为保安员体面劳动、 舒心工
作、 全面发展创造条件， 切实激
发了他们的工作热情。

本报记者 彭程 摄

北京市保安服务行业第四届“京城杯”竞技拔河比赛举办

本报讯 （记者 陈曦 ） 近
日， 以 “我运动 我健康 我快
乐” 为主题的2023年西城区全
民健身运动会暨职工运动会，
在新改造完成的月坛体育场举
办。

开幕式上， 来自西城区77
家单位66支代表队的2000多名
运动员参加了入场式和第九套
广播体操展演比赛。随后，欢乐
的拉拉操表演拉开本次运动会
的文艺演出序幕。集体跳绳、武
术操、太极扇、军体拳、舞龙舞
狮、擒敌拳、摩托车特驾，以及
非遗传承人表演的空竹、中幡、
花棍、 腰鼓等民族民俗体育项
目， 一个个精彩节目赢得全场
观众阵阵喝彩。

本次运动会采取竞技与趣
味相结合的形式， 设置了800

米跑、 4×100米接力、 30米托
球跑等30个个人竞技项目， 2
分钟集体跳绳、 虫虫特工队30
米跑、 时代车轮30米跑等8个
集体项目。

随着一声哨响， 运动会火
热开赛。 场上的运动员们团结
协作、 奋勇拼搏， 场外的拉拉
队激动呐喊、 热情助威， 现场
气氛格外热烈。

据介绍， 近年来， 越来越
多的高水平运动员在西城脱颖
而出， 在各类重要赛事上摘金
夺银、 捷报频传。 西城群众身
边的体育设施越来越丰富、 越
来越便利， 更好地满足群众多
样化的健身需求。

据了解， 2022年， 西城区
获评全国首批 “全民运动健身
模范区”。

本报讯 （记者 边磊 ） 东城
区在颜料会馆近日发布 《东城区
焕发会馆文化活力伙伴计划 》，
并与广东省韶关市、 湖北省黄冈
市、 广东省梅州市、 安徽省池州
市、 福建省龙岩市签订焕发会馆
文化活力的合作意向书， 打造会
馆文化体验群落。

当天， 东城区与会馆原发地
市代表齐聚颜料会馆， 共同见证
了会馆文化的传承和发展。 随着
“会馆文化空间共建伙伴、 会馆
文化传承伙伴、 会馆文化服务伙
伴、 会馆文化创新伙伴、 会馆文
化传播伙伴 、 会馆人才培育伙
伴” 六大伙伴计划， 20项具体举
措的全面实施， 多地将携手推动
会馆文化在新时代获得更广泛的
传承和发展。

活动中发布的 《东城区焕发
会馆文化活力伙伴计划 》 凝 聚
起 京 地 共 建 、 共 享 会 馆 文 化

的 广 泛 共 识 ， 充 分 发 挥 会 馆
地域连接 、 文化联接、 价值链
接的功能， 落地系列文化创意成
果， 进一步满足市民群众的精神
文化需要。

据介绍， 未来在会馆集群建
设发展中， 前门东区将打造集萃
中华优秀文化的 “百花园”、 彰
显文化自信自强的 “文博园”。

本报记者 于佳 摄

本报讯 （记者 盛丽） 近日，
2023北京市文化馆服务宣传周在
位于石景山区文化中心的主会场
拉开帷幕。 宣传周期间， 将有总
计752场线上线下文化惠民活动
服务市民。

据了解， 丰富多彩的活动贯
穿宣传周举办期间。 北京市群众
文化获奖节目展演活动将展示近
两年来的本市群众文化获奖节
目， 涉及舞蹈、 音乐、 戏剧、 曲

艺四个艺术门类； 第十届 “歌唱
北京” 全市群众性音乐展示活动
开幕式邀请了管弦乐团、 合唱团
等音乐团队进行展示； “文化馆
奇妙夜” 活动也将同期举办。 此
外， 一批 “北京市文化馆全民艺
术普及示范点” 单位将在宣传周
期间挂牌。

与此同时， 全市各文化馆也
将开展专业演出、 文化讲座、 展
览观摩、 电影放映、 文创市集、

手工制作、 数码钢琴体验、 亲子
互动等丰富多彩的线下活动。

此外， 宣传周期间， 还将推
出 一 系 列 特 色 线 上 活 动 。 北
京 市 文 化 馆 馆 员 将 通 过 短 视
频平 台 进行6场实时互动直播 ，
介绍北京市文化馆的各种服务
功能和特点 ； 北京数字文化馆
将推出 “四季村晚” 北京市春季
示范展示活动等共6场文化直播
活动。

新华社电 22日 ， 德班世
乒赛进入第三比赛日， 男单卫
冕冠军樊振东在本届赛事个人
首战中击败了希腊削球手吉奥
尼斯。 世乒赛时隔84年重返非
洲， 对此樊振东表示， 第一次
来到非洲的他 “也成为乒乓球
历史的一部分”。

身为赛事头号种子， 樊振
东首轮轮空， 当日他对43岁老
将吉奥尼斯的削球打法准备充
分， 最终以4∶1锁定32强名额。

谈及被对手在第三局拿到
胜利，樊振东认为，首先自己还
是保持自信，“当时比分领先，
过程中有一些处理得不是那么
好的地方， 但还是相信自己的
能力跟实力能够及时调整”。

对于吉奥尼斯的削球打
法， 樊振东说： “吉奥尼斯的
手感非常好， 前两局他不是特
别适应我的节奏， 但是后面他
适应了我的节奏和质量， 他的
手感和灵感都能够出来更多，

后两局咬住以后， 就看谁能够
多熬一板。”

樊振东表示， 等了两天，
看着大家在比赛， 自己上场时
还是非常兴奋和期待， “上场
以后还是相对比较专注， 希望
这种感觉随着比赛进行能够越
来越好”。

本届世乒赛是非洲自1939
年开罗世乒赛之后， 首次承办
该项乒乓球世界大赛。 “这也
是自己第一次来到非洲， 感觉
自己也成为乒乓球历史的一部
分。” 樊振东表示， 现在男子
水平越来越接近， 竞争越来越
激烈， 这对于运动员来说是好
事， 大家能够在这种激烈的比
赛中相互促进和提升。

樊振东也积极看待自身面
对的压力。 “其实只要想赢，
压力就会存在， 看怎么处理。
这既是挑战， 也是自己期待的
事情， 自己也期待这种挑战或
者比赛的机会。” 他说。

本报讯 （记者 周美玉 ） 昨
天， 2023年昌平区文化创意大赛
启动仪式举行。 本届文创大赛以
“对话古今， 昌平有礼” 为主题，
围绕 “昌平礼物的创 意 创 新 产
品 设 计 ” “ 文 旅 产 业 创 新 提
质升级 ” 两大类别进行征集 。
获奖作品将在服贸会等重大活
动上展示和推介， 并推动加速成
果转化。

“昌平礼物创意创新产品设
计” 征集主要针对昌平文旅特色
资源， 如明十三陵、 长城、 昌平
草莓、 温泉康养、 长峪城村特色
IP， 开发出更多带有昌平符号的

纪念品、 收藏品、 工艺品或是剧
本杀、 沉浸式演出、 桌游等文化
消费新业态产品， 以文创为媒全
力推广昌平礼物。

“文旅产业创新提质升级”
将从昌平文旅IP形象设计和昌平
文旅规划运营方案两个方向展开
征集， 围绕昌平历史文化底蕴、
文化旅游、 地域特色， 以及汇聚
在昌平区的长城文化带、 大运河
文化带、 西山永定河文化带等资
源进行创意设计， 探索昌平文旅
创新升级。

本届文创大赛将持续两个月
时间， 经过征集、 报名、 初审后

将评选出6项入围作品及10项优
秀奖作品。 决赛将于7月中旬举
行路演。

昌平区委宣传部副部长王海
津在本届文创大赛启动仪式致辞
中表示， 要将本届大赛打造成为
昌平历史文化与新时代新增长的
展示传播窗口， 发掘一批让昌平
文化 “亮起来” “潮起来” 的创
意佳作。

昌平文旅集团副总经理吴振
平表示， 昌平文旅集团将通过IP
授权、 项目投资等形式加速本次
文创大赛优秀项目落地转化， 繁
荣提振文化消费市场。
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全民健身运动会举行
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市文化馆服务宣传周开展752场惠民活动


