
描摹文人与时代的光彩画卷

□钟芳

———读《宋时风雅：大宋文人的另一种打开方式》

书书海海掠掠影影

宋朝， 在中国历史上是一个
风雅的朝代， 是唐之后又一个文
化盛世，而诸多文化成就的背后，
是一大批文人学士的倾力付出。
《宋时风雅：大宋文人的另一种打
开方式》以轻松诙谐的笔墨，讲述
了以苏轼为代表的大宋文人在特
定历史背景下不同的历史抉择，
描摹出一幅文人与时代的光彩画
卷。

全书从南唐后主李煜起笔，
到抗元名臣文天祥止， 相继介绍
了晏殊、柳永、范仲淹、欧阳修、王
安石、司马光、“三苏”等一大批耳
熟能详的文化名人。

公元960年， 宋太祖赵匡胤
在东京开封府称帝， 建立了大宋
王朝， 制定了 “以文治国” 的方
略 ， 文化事业因此得以迅猛发
展， 诗词书画、 陶瓷雕塑、 插花
茶艺， 多点开花， 整体呈现出欣
欣向荣的繁荣局面， 文人骚客的
地位前所未有得到提高。 本书提
到的28位 “大咖”， 有的工于诗
词， 有的长于书画， 还有的在琴
棋书画之外对美食烹饪也大有研
究 ， 堪称那个时代不可多得的
“文化通才”。 作者马逍遥在解构
他们的生平事迹、 重点成就、 性
格特征时， 不是面面俱到， 而是
紧紧抓住人物自身的特点。 比如
苏轼 ， 他的文学成就以及在书
画、 烹饪等方面取得的非凡造诣
可谓无人能出其右， 但对这些尽
人皆知的历史素材， 作者偏偏选
择 “退而求其次”， 每每以详略
得当的书写方式， 将公众再熟悉
不过的内容 “轻描淡写”， 反而

把更多的笔墨， 用于展现传主精
神特质的书写上。

为了给广大读者带来一个不
同以往的苏轼形象， 作者从治水
的方面， 叙述了这位文学巨擘在
徐州抗洪救灾的故事。 通过对苏
轼城头上架起行军床， 吃睡在抗
洪现场的生动描摹， 以及洪水退
后苏轼又在当地兴建水利工程，
将抗洪事业进行到底的传神刻
画， 突出表现了苏轼的天下为公
和责任担当。这种视角，对于我们
全面认识苏轼的文人风骨和精神
品格，都增添了鲜明的时代注脚。

至于以传世名作《岳阳楼记》
叱咤文坛的范仲淹， 作者更是鲜
少提及这位贤臣的文学成就，而
是集中以岳阳楼为话题， 从它的
兴建，到周围景致的风和景明，进
而联想到北宋的政通人和， 从而
归结出无论居庙堂之高还是处江
湖之远， 中华学子都应向范仲淹
学习，秉持 “先天下之忧而忧，后
天下之乐而乐”的济世襟怀，把自
己的家国建设得更加美好。

宋时的风雅， 不仅体现在焚
香、点茶、挂画、插花等闲情逸致
上，更表现在大宋文人心忧天下、
体恤苍生的执着奉献上。 从这个
意义上说， 读懂了大宋文人的这
些面面观， 也就读懂了那个时代
的风流与高雅。

□赵闻迪 文/图

闲不住的苏班长
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———以实际行动推动航天事业快速发展的劳模工匠

从 “神舟” 飞天到 “天问” 探火， 从 “北斗” 导航到 “嫦娥” 探月， 在圆满

完成一项项国家重大航天工程任务中， 中国航天人怀揣 “发展航天事业， 建设航

天强国” 的航天梦， 发扬追求卓越的劳模精神、 劳动精神、 工匠精神， 一步一个

脚印地勇攀航天科技高峰， 开启了建设航天强国和世界科技强国的新征程， 推动

实现着我国从航天大国向航天强国的历史性跨越。 本期让我们走近航天领域的劳

模工匠， 聆听他们的故事， 感受他们专注、 敬业、 精益求精的精神。

特别报道

“你好，新工体！ ” 新北京工人体育场整体亮相
4 月 15 日， 由北京市总工会、 中央广播电视总台北京总站共同主办的 “你

好， 新工体！” 新工体整体亮相活动在北京工人体育场举办。 亮相活动前， 作为活

动重要载体的 “工字钢” 分为六段分别在东城、 西城、 朝阳、 海淀、 丰台、 石景

山六个标志性地点进行巡展。 启动仪式现场， 六段满载着群众对工体珍贵记忆和

美好祝福的 “工字钢” 拼合并拢， 形成一条完整的 “工字钢”， 为 “新工体” 整体

亮相揭幕， 也为老朋友 “新工体” 接风。

热点

2023年4月下旬刊 本期看点

矢志不渝 筑梦航天

前年， 我们公司员工生活区
启动了老旧小区改造工程。 这次
改造， 物业部门小区班担负的责
任和工作量都很重， 部门领导和
小区班班长苏丽谈话， 苏丽郑重
地说： “这是惠民生、 暖民心的
好事， 不管多么困难， 我和班员
们都要干好。”

老旧小区改造涉及千头万
绪， 苏班长和班员兵分几路， 挨
家挨户征集居民的意见和建议。

“后院院墙那块荒地缺乏管
理， 杂草丛生、 垃圾遍布， 不但
影响美观， 而且气味难闻、 滋生
蚊虫。” “三号楼楼顶防水层老
化， 一下雨就渗水。” “生活区
内车位不够用 ， 车停得乱七八
糟， 路都走不开……”

前后跑了一个多星期， 苏班
长把收集到的所有意见分门别类
整理出来， 选出居民反映最多、
意见最大的问题优先改造， 首当
其冲要解决停车难问题。

其实生活区并不缺少空地，
只是要么被住户种上了菜， 要么
堆 放 杂 物 ， 现 在 要 把 这 些 空
地 清 理出来 ， 牵涉到了一些住
户的利益 ， 工作难以开展 。 比
如， 在楼前种菜的都是些住在一
楼的退休职工， 他们说： “我们
年龄大了 ， 没有车 ， 修 停 车 位
对我们有什么好处？” 苏班长挨
家挨户地给他们做思想工作， 争
取他们的理解和支持， 最终拿
出解决方案 ： 停车需求少的楼
栋， 在楼前后和其他空余处修建
健步机 、 木桌椅 、 微型景观区
等， 供住户休闲、 健身， 把后院
院墙的荒地清理出来修建停车位

和电动车充电桩。 这个方案得到
大家的赞同。

接下来解决的是部分居民楼
楼顶防水层老化、 渗水的问题。
按说， 施工队进场后就没苏班长
什么事了 ， 可是她依然 “闲不
住”。 当时正值夏季， 天气炎热，
她组织女职工熬绿豆汤， 一天三
趟往施工现场 “送清凉”， 并向
工会申请了清凉油、 人丹、 藿香
正气水免费发放给施工人员。 此
外， 她还精心编印了 “夏季施工
注意事项”等宣传单，拿到施工现
场宣讲， 提醒工人们注意安全。

在生活区空地绿化项目上，
苏班长更是充分发挥了她 “闲不
住” 的特点， 把生活区内的老党
员和居民代表组织起来开 “议事
会”， 广泛征集大家的意见和建
议反馈给项目组。 绿化项目开工
前， 她组织物业部的党员拿上扫

帚、 铁锹， 推上垃圾车， 利用工
余时间一趟趟清运堆积在空地上
的垃圾和杂物 ， 一刻也停不下
来。

经过几轮改造， 生活区变得
干净又美观， 而且一些基础设施
如停车位、 充电桩、 地下管网得
到了修建和改造， 住户的生活水
平得到实实在在的提升。

前不久， 住在四单元五楼的
余大妈找到苏班长： “我快70岁
了， 膝盖不好， 每天拎着菜篮爬
楼梯实在吃不消。 能不能给楼房
加装一部电梯？” 苏班长答应她
一定跟上级部门反映。 同事劝她
别多事： “加装电梯， 可不是一
户两户同意就行的， 这事可麻烦
着呢。” 苏班长却说： “为住户
做好服务就是我们的工作， 怎么
能怕麻烦呢？” 同事说： “你这
个人呀， 就是闲不住。”

■工友情怀


