
本报讯（记者 任洁 通讯员 周静敏 刘
玉娟） 北京师范大学教职工急救技能认证
培训活动近日举办。海淀区红十字会的6名
培训师作培训指导，106名来自各院系所、
机关后勤部处教职工参加培训， 有效提高
了教职工的健康意识和急救技能。

本次培训活动由北师大工会主办，活

动历时3小时，包括理论培训、实操练习和
现场考核三部分。在理论培训部分，培训师
主讲心肺复苏与自动体外除颤仪AED技术
要领， 并通过视频和现场示范介绍了心肺
复苏的操作步骤和动作要领以及AED的使
用方法。随后，参训学员在培训师的指导下
分批练习，最终全部通过了现场考核。

本报讯 （记者 余翠平） 按照房山区总
工会“区级工会加强年”专项工作要求，更
好的推进工会服务全覆盖，近日，房山区十
渡镇总工会在北京十渡拒马公司的乐园景
区内开展职工沟通会。

十渡镇工会工作人员提前摆放好宣传
彩页，方便职工随时取阅。该镇工会主席肖
剑峰带领工会工作人员宣传工会各项服
务，与职工进行“面对面”交流沟通。现场，
一位职工问：“加入工会组织都可以享受哪
些服务呢？”工会工作人员上前把一份“入
会宝典” 递到职工手上， 并向职工耐心讲

解：“加入工会组织后可以享受工会提供的
医疗二次报销、法律援助、职业助推等多项
服务……”经过一番细致的解答，职工们对
加入工会组织产生了浓厚的兴趣， 并纷纷
表示要加入工会“大家庭”。随后，工作人员
详细介绍了加入工会的方式、 工会会员互
助服务卡办理流程等。 职工们现场通过北
京工会i会员小程序自主申请加入工会。

十渡镇总工会相关负责人表示， 下一
步，镇总工会将继续走进基层企业，聆听职
工的心声，保持职工沟通会常态化，进一步
提升职工的满意度和幸福感。

十渡镇工会将职工沟通会“搬进”景区

本 报 讯 （ 记 者 边
磊 ） 近日 ， 东城区 “唱
响劳动之歌 弘扬工匠精
神” 五一国际劳动节表彰
活动暨文艺演出在东城区
工人文化宫举办。 北京市
总工会党组成员、 副主席
赵丽君， 东城区委书记孙
新军， 东城区政协党组书
记、 主席汤钦飞， 东城区
委常委、 宣传部部长赵海
英， 东城区总工会主席吕
德成等领导出席活动， 并
为今年获得全国、 首都劳
动奖项的集体和个人颁
奖。

现场， 由东城区总工会主持创编的10
首主题鲜明、 风格各异的 “工匠之歌” 精
彩亮相， 不仅涵盖了 《剪纸谣》 《京城有
个金板寸》 《景泰蓝》 等非遗项目歌曲，
也有 《我们是新时代的建设者》 《能工巧
匠》 等反映工匠精神的主旋律歌曲， 体现

出东城职工文化建设的丰硕成果和产业工
人队伍建设改革的成效。 随着这些歌曲的
传唱 ， 将进一步在东城区营造出尊重劳
动、 尊重劳模、 尊重工匠的社会风尚和精
益求精、 追求卓越的敬业风气。

本报记者 于佳 摄
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本报讯 （记者 王路曼） 4月25日，顺义
区工会第五次代表大会胜利召开 。 大会
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思
想为指导，深入贯彻党的二十大精神 ，全
面总结顺义区工会第四次代表大会以来
的工作，对今后一个时期顺义区工会工作
作出全面部署 ， 选举产生顺义区工会新
一届领导机构。北京市总工会党组书记、副
主席张良， 顺义区委书记龚宗元出席会议
并讲话。

会上，顺义区人大常委会党组副书记、
副主任， 区总工会主席张晓峰代表区总工
会第四届委员会作题为《坚持首善标准 强
化政治担当 团结动员全区职工为率先基
本建成社会主义现代化的平原新城不懈奋
斗》的工作报告。顺义区工会第四次代表大
会以来， 全区各级工会围绕保持和增强政
治性、先进性、群众性这条主线，主动服务
区域发展大局，在加强职工思想政治引领、
创新职工建功立业载体方式、 完善维护职

工权益制度机制、健全职工服务工作体系、
增强基层组织动力活力等方面做了大量卓
有成效的工作，得到了各方面的高度认可。
今后五年， 顺义区工会工作将坚持以习近
平新时代中国特色社会主义思想为指导，
牢牢把握区域战略功能定位， 推动工会改
革全面深化、工会组织全面覆盖、职工队伍
全面发展，促进维权体系更加健全、服务体
系更加智慧、基层工会更加活跃，团结动员
全区职工为率先基本建成社会主义现代化
的平原新城不懈奋斗。

张良在讲话中代表北京市总工会向大
会的胜利召开表示热烈的祝贺， 向长期关
心、重视和支持工会工作的顺义区委、区人
大、区政府、区政协及社会各界表示衷心的
感谢。他指出，深入贯彻落实党的二十大精
神， 推动习近平新时代中国特色社会主义
思想在工会系统形成生动实践， 是全市工
会组织当前和今后一个时期的首要政治任
务。同时“新城发展看顺义”的战略定位，要

求顺义各级工会围绕区域发展找准工会工
作的切入点和着力点。他要求，顺义区各级
工会要深入学习贯彻党的二十大精神，牢
牢把握工会工作正确政治方向； 要始终加
强思想政治引领， 团结引导职工坚定不移
听党话、 跟党走； 要紧紧围绕工运时代主
题， 组织动员广大职工为推动顺义高质量
发展建功立业； 要认真履行维权服务主责
主业， 不断增强职工群众获得感幸福感安
全感；要不断深化工会改革和建设，有效发
挥好桥梁纽带作用。

龚宗元在讲话中充分肯定了过去几年
顺义区工会工作所取得的成绩。 他指出，
几年来， 顺义区广大职工以高度的主人翁
责任感和奋发有为的精神状态， 积极投身
区域建设和发展， 在各自岗位拼搏奉献，
在各个领域施展才华， 在各条战线建功立
业， 为推动顺义区实现新时代、 新起点上
的高质量发展作出了积极贡献， 充分展现
了新时代工人阶级的伟大品格和时代风

采。 他要求， 全区各级工会组织要坚持正
确政治方向， 主动服务全区大局， 认真履
行工作职责， 不断深化改革创新， 在建机
制、 强功能、 增实效上下功夫， 以扎实的
工作作风和突出的工作成效取信于广大职
工群众。 全区各级党委、 政府要贯彻党的
全心全意依靠工人阶级的方针， 切实保证
工人阶级的主人翁地位， 加强和改进党对
工会工作的领导， 为工会工作发展创造更
好环境和条件。

大会审议通过顺义区总工会第四届委
员会工作报告、 财务工作报告和经费审查
委员会工作报告。 在随后召开的顺义区总
工会第五届委员会第一次全体会议上， 选
举产生顺义区总工会新一届领导班子。

顺义区人大常委会主任宋建明， 区委
副书记张金玲，区委常委、副区长徐晓俊，
区政协副主席单成刚等领导出席大会开幕
式。来自该区各行各业的工会代表、工会干
部等200余人参加会议。

东城区总工会创编10首“工匠之歌” 门头沟工会庆“五一”活动唱响劳动光荣
本报讯 （记者 张晶 ）

4月25日， 门头沟区总工会
以 “奋进新时代 劳动创未
来” 为主题， 举办2023年庆
祝 “五一 ” 国际劳动节活
动。 市总工会党组成员、 副
主席蒋文云， 门头沟区委书
记喻华锋等领导出席活动，
并为门头沟区荣获今年全国
工人先锋号、 全国五一巾帼
标兵 、 全国五一劳动奖章
的集体和个人颁奖。

喻华锋在致辞中向全区
广大劳动者致以节日的问
候。 他指出， 希望全区广大
劳动者继续弘扬劳模精神、 劳动精神、 工
匠精神。 全区各级工会组织充分发挥党联
系职工群众的桥梁和纽带作用， 把党和政
府的关怀温暖送到广大劳动者的心坎上。

庆祝活动在 《好时代人人赞》 的歌声
中走向高潮 。 随后 ， 情景诗朗诵 《我们
是》、 戏剧武术 《满江红》、 快板 《时代楷

模》、 歌曲 《工会就是咱们的家》 《咱们
工人有力量》 等节目轮番上演。 值得一提
的是， 此次获表彰的先进集体和个人代表
还精心准备了节目情景诗朗诵 《我们是》，
通过激情澎湃的演讲， 向大家展示了先进
模范拼搏进取、 无私奉献、 开拓创新的精
神风貌。
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顺义区工会第五次代表大会召开

本报讯 （记者 孙艳） 近日， 由大兴
区总工会主办的 “书香满工会·阅享好时
光 ” 2023年大兴区职工阅读系列活动启
动。

启动仪式在诗朗诵 《不朽》 中拉开了
序幕。 活动现场， 精彩的诵读作品传承经
典 ， 礼赞新时代 。 大兴区总工会党组书
记、 副主席牛玉俊为活动致辞。

“好书不厌百回读 ， 熟读深思子自
知。 经典的图书反复的阅读不会厌倦， 反
而在每一次的阅读后会有更深一层次的体
会和理解……” 活动中， 大兴区政协工
会界别委员、 劳模和职工代表作为 “领读
者” 向全区职工荐书、 讲书， 分享阅读感
悟。 据了解， 邀请工会界别的政协委员代
表以及劳模、 职工代表作为 “领读者” 参
与到职工阅读活动中来， 成为大兴区总工
会开展职工阅读活动的创新举措， 希望通
过 “领读者” 向全区职工荐书、 讲书， 让
职工参与阅读 、 爱上阅读 、 争当 “领读
者”。

记者了解到， 大兴区职工主题阅读系
列活动将持续到9月结束， 采取线上线下
相结合方式举办。 线下活动包括 “书香满
工会 匠心我先行”， 由 “领读者” 走进企
业 ， 与职工交流读书心得 、 推荐好书 ；
“书香满工会 悦读好市集” 活动， 不仅为
职工家庭提供摊位交易闲置图书， 还设置
了趣味游戏环节 ， 增进职工家庭亲子互
动。

线上活动包括 “书香满工会 家庭共
读” 打卡活动， 职工可以将自己与家人阅
读的美好时光拍成照片， 每天分享阅读感
受发送到朋友圈； “书香满工会 经典咏
流传” 作品征集活动， 职工可以将读书成
果录制成音频或者视频， 报送至活动指定
邮箱， 优秀诵读作品可获得参与奖励并在
微信公众号展播； “书香满工会 点亮阅
读品牌 ” 职工阅读典型成果展示收集活
动， 由大兴区总工会面向全区各级工会征
集优秀职工阅读项目， 职工阅读典型成果
将在 “大兴微工会” 公众号进行展示。

大兴区职工主题阅读系列活动启动
政协工会界别委员、劳模和职工代表担当“领读者”

北师大教职工接受急救技能认证培训


