
还没到周末， 就收到好几条邀请：
周六天气不错， 去野钓； 好长时间没
见面了， 周日晚上叫上几个同学聚一
聚； 周日有个采风活动， 您有时间参
加吗？ 我苦笑着心想， 真想去， 可不
能去。

我周末要比上班时间还要忙， 主
要是家庭原因。 家中有三个平均92岁
的老人， 还有一个正在上幼儿园的二
宝， 再加上体弱多病的岳父岳母，他们
都需要人照顾， 我真的没有时间去玩。
工作时间要好一些，下了班就去老人那
里做饭打扫卫生， 倒没觉得有什么区
别。可是一到了周末， 那种要去外面撒
野的念头 ， 就像被春风吹过的野花 ，
搞得心里直痒痒， 按都按不住。

妻子看着我言不由衷地回信息婉
拒别人的邀请， 就说你去玩玩吧， 长

时间这样 ， 再好的朋友也会疏远的 。
我心一热， “好的” 这句话差点脱口
而出， 到嘴边的却是 “不去了， 家里
全靠你太累了。”

作为同样的“上班族”，妻子比我还
劳累，既得管孩子又得做家务，还得操
心两边老人的事情，我感觉她比我更需
要出去放松一下。 于是，我劝她利用周
末的时间，出门去逛逛街。 谁知她的说
法和我是一致的：哪有时间去逛街？ 照
顾老人，做家务哪项不需要时间？ 弄得
过个周末比上班还累。我夸奖她上得厅
堂，下得厨房，是我学习的榜样。她蔑视
了我一眼，“想去就去， 不去就在家干
活！ ”说着扭头走了。 转身瞬间，我看到
了她含在眉间的笑。

打开好友们的朋友圈， 他们一个
个兴高采烈， 满脸地笑容， 看来玩得

都非常开心 ， 我由衷地为他们高兴 。
除了点赞外 ， 我还留言打趣了几句 ，
结果引来一阵炮轰， 强烈 “谴责” 我
不与他们同乐， 甘心做 “宅男”。 其实
我也想出去玩， 可是外面的风景再美
丽， 也抵不过帮老人擦擦地， 做做饭，
陪二宝画画， 做游戏来的踏实。 每天
进了家门， 我喊声 “爸妈”， 准会有人
答应 。 回到自己的家 ， 会有人喊着
“爸爸” 扑到我的怀里。 就在这一声声
招呼中， 吃再多的苦受再多的累， 感
觉都值得。 特别是周末， 能够守着老
人孩子呆上一整天， 那是一件很快乐
的事情 。 三位老人就是三尊 “活菩
萨”， 和他们聊聊天， 回忆一下过去，
憧憬一下未来 ， 感觉自己还很年轻 。
和孩子下下棋， 增进一下感情， 成就
感油然而生。 和他们在一起， 时间会

过的非常快， 总是感觉不够用。 但是
做的每一件事情都是幸福的， 每一天
过的都是有意义的。

古人说树欲静而风不止， 子欲养
而亲不待。 我非常庆幸父母老人还都
健在， 并且还能生活自理， 不需要我
过多地照顾。 从老人身上， 我看到了
我的将来； 在抚养二宝的过程中， 我
进一步体会到当父母的不易。 这是上
天对我的恩惠， 让我能够同时感受到
来自两个方面的幸福。

和朋友在一起有朋友间的快乐 ，
和家人在一起是另外一种幸福， 二者
只是方式不同。 朋友间的快乐， 我可
以感受到， 而我的快乐有些人已经无
法感受到了 。 就像歌中唱的那样 ，
“快乐着你的快乐， 幸福着我的幸福”，
这就是我想要的另一种幸福！

友谊的分量
□袁丰亮

另一种幸福 □刘晓东
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鲜果酱
红果大丰收 颜值美女羞
颗颗精镬煮 酸甜齿间留

天晴了
秋兴雨连绵 窗前少暮蝉
忽闻麻雀闹 西望火霞燃

论减肥
减重三斤半 一盘肉反弹
管它胖与瘦 福口慰心安

假刺猬
郊游收获大 鬼针满身扎
貌似大刺猬 吓人无法抓

红袄漫话 □张文泽/画 冷冰/文
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生命中， 总有许许多多的朋友来来往往，
经过岁月的沉淀 ， 情感的淘洗 ， 有的时间越
久， 越情浓如酒， 是经历风雨和现实磨砺的至
情友爱。 有的只是偶然的相遇， 一面之缘， 如
过眼烟云， 渐渐变淡了 。 有的因为距离的遥
远， 或生活工作场景的变迁， 前进的脚步已经
不在一个频道上了， 身心慢慢远了。 有的或许
因为缘分的积淀， 命运的使然， 心性的相投，
不管距离远近， 不管经历什么样的光阴打磨，
仍然保持热度、 友爱和留恋。

我常常想 ， 人这一辈子要遇到多少人和
事， 但一辈子的友谊靠什么来支撑？

我和金是高中时最要好的同学。 金在班里
学习拔尖， 家人和老师都寄予厚望。 他阳光帅
气， 积极向上， 同学们都对他刮目相看， 自然
是女生们追求的重点目标。 金恋爱了， 他爱的
一塌糊涂， 学习一落千丈， 谁的劝告也不听。
高考的日子越来越近了 ， 他深陷恋爱不能自
拔。

我作为金的好朋友， 也对此心急如焚。 在
多次劝告畅谈无果的情况下， 我编造了一个美
丽的谎言： 我和这位女生约定， 说她真正喜欢
的不是金， 而是我。 并且每次自习、 吃饭都与
她结伴而行。 单纯的金看到这些， 竟然相信了
这个事实， 慢慢恢复了学习的心态。

后来的故事是金考上了名牌大学， 找到了
最爱的知己。 当年那个她也如愿以偿， 事业爱
情双丰收。 我和金虽然远隔千里， 但我们的友
谊也一直延续着。 不管相距多远， 我有时间就
去看他， 他有时间就来看我。

多少年过去了， 我在部队保家卫国， 金在
学校教书育人。 我们就像青春年少的时刻， 友
谊的热度不减反增， 知道的人都为这样的友谊
羡慕和骄傲。 可是， 二十多年后的一天， 金突
然消失了， 音讯全无。 我们亲密的友谊， 似乎
突然之间破碎了……不过， 我没有怨恨金， 我
还常常怀念我和他相处的每一个日子！

时间是个神奇的魔术师， 它把某些记忆雕
刻得棱角分明， 让人刻骨铭心， 同时又把有的
记忆渐渐剔除， 退出岁月的河流。

后来我想， 是金遇到了病痛？ 挫败？ 还是
我的某些失误， 给他造成了心理伤害？ 还是我
们就这三十多年的友谊情缘？ 直到现在， 我才
慢慢从朋友那里得知， 他突然受到了婚姻、 病
痛、 经济和亲情的多重打击， 整个人都处在极
度悲痛和精神垮塌的边缘。 好在上天的眷顾，
他保住了生命， 在乡下老家静养身体。

当我约着他的远亲去看他时， 他似乎什么
也记不清楚了。 可是， 在我心里永远珍藏着我
们俩心灵里的爱与被爱。

本报记者 陈艺 摄北运河春光
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