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□赵强

说起 “二手生活”， 在很多人眼里可能都是
中老年人偏爱的生活方式， 似乎年轻人就意味着
大把赚钱、 大把花钱， 想买什么就买什么， 一切
都要用新买的东西。 然而， 这一看似有些传统的
生活方式， 却被近年来众多的年轻人钟情于 “二
手生活” 的潮流所打破。

据 《消费日报》 报道， 二手电商行业正处于
火热阶段， 旧衣服、 旧手机、 旧家电等原本会直
接进入 “回炉再造” 流程的产品， 正通过二手电
商以全新的方式在消费市场流通。 数据显示， 18
岁-34岁的青年及刚入职场人群， 对二手经济接
受度更好， 也表现得更为活跃。

小到一本图书、 一个玩具手伴、 一件未摘掉
标签的衣服， 大到一部手机、 一个奢侈品包包、
一套八九成新的家具家电， 年轻人在二手平台上
“淘” 的东西可以说五花八门。 年轻人在淘宝与
捡漏当中， 不但发现了商品新大陆， 还找到了简
单生活的乐趣。

看到这个消息， 我很吃惊， 不过仔细一想也
符合当下消费生活背景。 三年的疫情让很多人的
工作方式有所变化， 消费方式也有所变化， 收入
也有不同程度地变化。 尤其是喜欢在网络购物中
徜徉的年轻人， 当更多的时间处于居家办公时，
在网络中流连的时间会更长， 自然地也会重新审
视一下自己的日常消费。

特别是像北漂、 沪漂、 深漂那样正在打拼的
年轻人， 因为生活场景的变化， 会不断淘汰、 更
新自己暂时多余的生活用品， 这些都加剧了二手
商品的流动。 时下的年轻人通过自身的消费实践
感悟到的一些生活道理： 与其整天在潮流商品上
追逐， 不如主动放下身段去拥抱那些实用、 方便
流通、 价格低廉的二手用品。

有很多年轻人已经深刻地意识到， 对那些更
新速度快而又使用周期不长的商品， 像一些数码
类、 母婴类、 服装类产品， 与其花高价买全新
的， 不如在二手电商上， 花更低的价钱买次新的
商品。 而对那些二手商品的“卖家”来说，适当地
“断舍离”， 把自己闲置的用品在二手平台上及时
地交易出去变现，也是一种止损和 “回血”。

应当承认， 冲动消费、 不经意消费、 忘却式
消费， 在很多人中都会发生。 这些没有开过封、
拆掉过商品吊牌的商品， 自然只能通过二手交易
平台去交易， 从而变现。 在二手商品市场， 只要
你独具慧眼， 会发现很多性价比超高， 又很实用
的商品。 这样花钱少， 又实惠又环保的消费方
式， 不但盘活了很多闲置物品， 还在向人们传递
这样的生活理念： 二手商品也有春天， 及时拥
抱， 也会让生活更灿烂。

可以说， 如今日益火爆的买卖二手货方式，
不仅是生活的一种新方式， 也是生活的一种态
度； 闲置交易已经从相对小众的省钱行为发展成
一种时尚潮流的生活方式。 记得我在前两年曾到
访过人气二手书交易平台 “多抓鱼” 在三里屯开
的循环商店， 那里共三层的空间充满各类书籍、
画册与服装深深打动了我。 看着在平时的下午，
还有着这么多年轻人光顾这个旧货店， 也说明了
人们对有价值的二手商品的深切呼唤。

在二手交易平台方面， 除了闲鱼、 拍拍等移
动购物类APP外， 随着相关电商平台布局， 以转
转为代表的二手交易微信小程序潜力逐渐显现。
据称， 如今这个市场已经有年度超万亿的规模。
预计2025年将接近3万亿元。 这是一片多大的消
费蓝海啊！ 所以， “二手生活” 恰恰是一种更健
康更节约的生活方式， 这种新潮的低碳生活方式
值得提倡。

近年来， 河北省廊坊市各小学积极开设各类
丰富多彩的兴趣课。 廊坊市第五小学将中医药文
化引入校园， 通过建设中医药体验馆、 开设中医
药相关课程， 让学生在游戏互动中了解中医药知
识， 感受中医药文化的魅力。

点评： 许多人都知道 《本草纲目》， 但不见
得认识书中所记载的草药， 中医药是中华优秀传
统文化的重要组成部分， 将中医药文化引入校
园， 可以让孩子们增长对祖国医学宝藏的认识。

位于浙江省湖州市德清县洛舍镇的钢琴小
镇 ， 是长三角地区较大的钢琴生产基地。 近年
来， 面对市场低迷等不利因素， 钢琴小镇110多
家钢琴制造及配套企业不断提升产业创新能力和
竞争力， 通过研发新品、 线上销售、 合资合营、
文旅融合等举措， 着力开拓海外中高端市场， 弹
奏起钢琴产业“转型曲”。 据介绍，今年1至2月，
钢琴小镇出口同比增长约15%， 实现稳健开局。

点评： 钢琴小镇的110多家钢琴制造及配套
企业， 不但可以为当地提供特色产业， 还可以提
供稳定的就业机会， 在政策上应该大力扶持， 擦
亮这块 “金字招牌”。

钢琴小镇
弹奏“转型曲”

近日， 北京居庸关长城脚下山花渐次开放。
北京市郊铁路S2线列车穿行于花海间， 成为春
日里一道美丽的风景。

点评： 春日风光好， 花开正当时 。 春天来
了， 这是一趟开往春天的列车， 承载着人们对美
好生活的向往。

近日 ， 以 “保护文化遗产 弘扬工匠精神 ”
为主题的全国文物行业职业技能大赛在山西省太
原市举行。 来自全国的二百余名选手在大赛现场
同台竞技文物修复和考古探掘技术。 据了解， 大
赛设置了木作文物修复师、 泥瓦作文物修复师、
陶瓷文物修复师、 壁画彩塑文物修复师、 金属文
物修复师、 考古探掘工等6个比赛项目。

点评： 三百六十行， 行行出状元， 不论干哪
一行， 只要热爱本职工作， 都能做出优异的成
绩， 通过技能大赛， 可以发现人才， 选手在比赛
中可以展现风采、 精进技能、 传承匠心。

全国文物行业
职业技能大赛在太原举行

高家台村位于太行山深处， 是河南安阳林州
市石板岩镇的一个传统村落。 高家台村因其自然
风光和民居独具特色，深受绘画爱好者的青睐，素
有“画家村”的美誉。近年来，高家台村挖掘资源潜
力和村落文化内涵，积极发展写生和文旅产业，吸
引书画美术院校和机构在此设立写生基地， 成为
远近闻名的写生胜地和特色乡村旅游目的地。

点评： 大力发展文旅产业， 可以助力乡村振
兴。 大山深处的小村庄要想发展， 就要深挖自己
的特色资源。

河南林州：
“画家村”描绘乡村振兴新画卷

中医药文化进校园

“二手生活”
一种别样的精彩

长城脚下
花海列车入画来


