
本报讯 （记者 赵思远） 通
州区西集镇社区卫生服务中心积
极探索未病防病上门送健康服务
模式， 近日在南小庄村开展中医
特色义诊活动， 将健康送到居民
身边。

活动现场， 西集镇社区卫生
服务中心工作人员为前来参与的
居民提供生津润喉中药代茶饮。
在义诊区， 中医专家为居民把脉
问诊、 开具良方； 在中医药健康
知识宣传区， 居民详细了解到中
医药健康理念和养生保健知识。
此外， 现场招募居民成立了南小

庄村 “八段锦” 活动小组， 由本
村卫生室医生负责组织， 每周定
期开展教学、 锻炼活动。

据了解， 下一步， 西集镇社
区卫生服务中心将持续在辖区内
深入开展中医药文化活动， 通过
推广、 普及中医适宜技术和中医
非药物疗法， 使其在常见病、 多
发病、 慢性病防治中发挥独特作
用。 同时， 将中医药优势与健康
管理充分结合， 让中医特色诊疗
技术进基层、 进社区、 进家庭，
让广大百姓足不出户享受优质医
疗服务。

西集镇居民足不出村享中医健康服务

本报讯 （记者 周美玉） 绚
丽高雅的珠绣党徽、 惟妙惟肖的
天安门剪纸……昨天上午， 在海
淀区甘家口街道市民活动中心，
居民们在老师的带领下， 学习掐
丝珐琅书签、 手绘包、 剪纸、 凤
冠挂件四种传统文化课程。

当天， 甘家口街道联合海淀
区巧娘协会开展传统技艺教学活
动， 带领居民学习非遗技艺。 居
民们在现场穿珠引线， 跟着老师
的讲解一步步操作， 一个个京剧
头冠挂饰很快变得立体起来。

在手工绘制包课堂上， 居民

们坐在画桌前， 在老师的指点下
绘制作品。 老师特别设计了 “新
时代新征程” “永远跟党走” 等
主题彩绘图案， 也有不少居民勇
于创新， 围绕党的二十大和 “两
会” 精神创造出了崭新的画卷。

据了解， 本次活动以线上+
线下的形式开展。 居民们可以现
场动手操作， 也可通过线上直播
学习。 “让居民在学习中国传统
文化的同时 ， 对党的二十大精
神、 ‘两会’ 精神能更深入地领
会。” 甘家口街道相关负责人表
示。

甘家口街道居民学习非遗技艺

本报讯 （通讯员 史莉） 杂草
丛生的闲置土地改造成运动广
场、泥泞不堪的土地铺上透水砖、
绕道走的 “边角料” 摇身一变成
“香饽饽”……丰台南苑街道积极
盘活用好城市零散裸露边角地，
通过拆违腾退、硬化路面、清理堆
物堆料等举措，让裸露土地“披新
装”，累计整治10000平方米。

在槐房路北段桃苑公园南门
外，经过此路的周女士告诉笔者，
以前， 桃苑公园南门外的道路比
较窄，人车混行，而道路北侧还有
一处裸土荒坡， 行人为了过路方
便，有时候就从荒坡上过路，总是

晴天一脚土，雨天一脚泥。如今，
经过街道的整治， 这个1900平方
米的裸土荒坡多了一条硬化的人
行道， 并每隔2米设置了拦车桩，
行人经过非常安全方便了。

与地铁19号线新宫站F口一
路相隔的一处600平方米杂乱无
章的荒地“消失”了，取而代之的
是平整干净的步道。“以前杂草丛
生，环境差、安全隐患多，巴掌大
的地方‘躺’满了车，让交通枢纽
区域的秩序‘雪上加霜’。现在走
在这里，车辆‘排排站’整齐停放，
行人便道更畅通。”家住南苑街道
翠海明苑小区的居民王超说，“烦

心路”变“舒心路”，真是顺民意得
民心。

不仅如此， 在南苑街道位于
五爱屯路口北侧的1500平方米裸
露土地和槐房路与槐房南路交叉
口东侧的6000平方米的两处裸露
土地成功“变脸换装”。前期街道
通过拆违腾退、 环境治理对裸露
土地进行“手术”，最终成为了居
民运动休闲的“乐园”。

据了解， 南苑街道利用治理
裸露土地的“金角银边”，拓展公
共活动空间， 闲置土地资源被激
活，补齐了街道服务功能短板，极
大地服务了周边居民。

南苑街道10000平方米裸露土地“披新装”

日均骑行量280.65万人次 违停用户数量下降

本市去年共享单车骑行量达9.37亿人次

本报讯 （记者 边磊） 向你致
敬———“2022·感动东城” 道德模
范颁奖典礼近日在东城区少年宫
举行。此次颁奖典礼分为“致敬大
爱”“致敬暖阳”“致敬奋斗” 三个
篇章，通过观看人物事迹短片、现
场讲述、致颁奖词、颁授奖杯证书
等形式， 生动展现了东城区１０名
道德模范和１个优秀团体的先进
事迹。

把残疾人就业当家业， 把残
疾人难事当家事的企业负责人冯
延生；坚守环保初心，播撒公益种
子的小学老师袁日涉； 退伍不褪
色， 危急之际挺身而出托举生命
重量的退伍军人刘阳； 以民心为
标尺，真情服务，造福万家的社区
工作者李佳航；挥洒热爱，守护正
义，普法利民的法官罗兰；援藏天
使，敬佑生命，不负生命所托的医

生邱玲；披星戴月，风雨兼程，将
幸福送万家的快递员张义标……
颁奖典礼上， 道德模范的美德故
事一幕幕生动呈现，他们用善良、

坚守、情怀和担当，奏响了最美的
人生乐章。台下掌声阵阵，整场活
动传递着温暖与感动。

本报记者 于佳 摄

本报讯 （记者 盛丽） 水屯
变电站位于昌平区水屯村 。 近
日， 北京市发展改革委核准110
千伏水屯变电站老旧设备改造工
程项目。 预计2023年10月开工建
设， 2024年10月建成投用。

据了解， 该项目建设内容包
括： 在现状110千伏水屯变电站
内拆除现状5回110千伏户外AIS
出 线 设 备 ， 新 装 7回 110千 伏
HGIS出线设备 ； 更换35千伏出

线开关柜6面； 新建10千伏开闭
器2台及10千伏电缆约2725米 ，
同时完善变电站新一代集控系
统。 该项目建成后， 将大幅提升
设备整体健康水平， 降低设备运
行风险和故障率， 提高供电可靠
性。 改造过程中， 将通过新一代
集控主站设监控系统建设， 进一
步提升设备监控强度、 设备管理
细度、 生产信息化程度和智能化
支撑力度。

昌平水屯变电站改造工程预计10月开工

本报讯 （记者 任洁 通讯员
张劲） 实施 “内蒙古教师队伍
能力提升” 计划、 推进实施京蒙
教育远程互助工程、 打造 “内蒙
古校 （园） 长工作室”、 深入推
进 “组团式” 教育帮扶……北京
市教委与内蒙古自治区教育厅近
日举行深化京蒙教育东西部协作
工作座谈会。

据了解， 未来， 京蒙两地教
育协作将在现有工作基础上进一
步健全体制机制， 以资源共享、
优势互补、 合作共赢为导向形成
“大协作” 格局； 建强教师队伍，
实施全员教师队伍综合素养提升
行动 ， 拓展深化 “组团式 ” 帮

扶、 名校 （园） 长工作室等项目
建设， 以点对点、 “1+1” 等形
式重点培养， 打造一批京蒙协作
对口示范学校； 抓实重点项目，
充分利用新技术， 打造 “京蒙教
育协作智慧平台”、 完善 “互联
网+教育” 协作模式， 切实加强
京蒙教育、 科技、 人才三位一体
统筹推进， 努力实现京蒙教育协
作高质量发展。

北京市教委一级巡视员王定
东表示，要以京蒙两地优势互补、
资源共享和协同发展为导向，通
过深化教育协作， 把双方的资源
优势和优势条件结合起来， 开辟
京蒙教育对口帮扶新赛道。

深化京蒙教育东西部协作工作座谈会举行
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“2022·感动东城”道德模范揭晓

本报讯 （记者 周美玉 ） 记
者昨天获悉， 去年北京共享单车
骑行量已达9.37亿人次， 日均骑
行量280.65万人次， 同比2021年
增长了7.53%。 一年来 ， 被纳入
限制骑行名单的违停用户数量呈
逐月减少趋势。

目前 ， 北京区域美团 、 哈
啰、 滴滴青桔三家共享单车企业
依据市民骑行需求， 将城六区投
放车辆总量控制在80万辆以内，
服务于市民短途出行和交通接
驳。 美团单车相关负责人介绍，

共享单车的使用主要是通勤和出
游， 所以地铁公交枢纽站点、 公
司聚集区、 大型商圈及假日的景
区周边是骑行最为活跃的区域。
北京共享单车“潮汐现象”较为明
显， 早晚高峰期间或者特殊时间
段，地铁站、商圈等区域会出现短
时间大量停放需求的现象， 停放
空间有限和骑行需求集中， 导致
了骑行活跃区域违停现象集中。

2022年2月 《北京区域互联
网租赁自行车行业规范用户停放
行为联合限制性公约》 实施， 对

存在多次违规停放共享单车等不
文明行为的用户， 实施联合限制
措施。 北京市自行车电动车行业
协会共享单车专委会负责人介
绍 ， 《公约 》 实施以来 ， 共计
657人被纳入 “北京区域违规停
放联合限制骑行名单”。

目前北京区域共享单车定点
停放有两种模式， 一种是与蓝牙
道钉相匹配， 来实现车辆的入栏
结算， 另一种是通过卫星定位方
式 ， 通过车辆自身卫星定位功
能， 实现车辆的入栏结算。

本报讯 （记者 孙艳 ） 记者
昨天从朝阳区获悉， 2023年朝阳
区老旧小区改造工程全面开工，
涉及六里屯、 潘家园等街乡30个
老旧小区。

据了解， 作为老旧小区比较
集中的区域， 今年六里屯老旧小
区改造涉及13个小区， 将惠及居
民万余人。 在改造前， 社区充分
听取居民意见建议， 统一申请了
楼本体、 外墙保温、 上下水、 公
共区域等改造项目， 让老旧小区
的面子、 里子都能得到进一步提
升。

目前， 六里屯八北社区的5
栋楼已经完成了上下水管、 水表

更换， 楼本体粉刷、 线路规整，
正在进行公共区域的提升， 修建
凉亭、 铺设地砖等。

潘家园街道老旧小区改造涉
及磨二小区、 松西东院小区等，
主要实施节能保温、 楼本体、 上
下水改造等工程。 改造过程中，
该街道相关部门召开专题调度
会， 集中梳理症结， 推动项目实
施， 让老小区实现旧貌换新颜。

除此之外 ， 今年垡头 、 劲
松、 团结湖、 太阳宫等地区也将
通过老旧小区片区改造全面优化
社区公共空间， 提升区域环境品
质。

“老旧小区改造是重要的民

生工程， 针对朝阳区老旧小区呈
现改造面积大， 改造需求多， 片
区集中以及居民改造意愿强等特
点， 朝阳区住建委积极研究， 探
索一体化 ‘投资+设计+施工+运
营’ 的招标模式， 通过 ‘片区统
筹、 整体授权、 分步实施’ 的方
式， 实现片区整体化提升。” 朝
阳区住建委相关负责人介绍。

今年， 朝阳区住建委还将老
旧小区改造项目纳入智慧平台管
理， 及时了解项目进展， 定期开
展项目走访， 进行督导检查， 及
时解决项目实施中存在的问题，
确保把老旧小区改造这一民生工
程办好、 办实。

涉及六里屯、 潘家园等街乡

朝阳30个老旧小区改造全面开工


