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□本报记者 余翠平 通讯员 杜艳明

———丰台区委老干部局工会服务职工纪实
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凝心聚力促发展
关爱职工暖人心

党的二十大吹响奋进新征
程号角。 “党有号召， 工会有
行动”， 丰台区委老干部局工
会积极行动， 切实把温暖和关
心送到每一位职工的心坎上，
提升职工获得感幸福感安全
感， 引导组织动员职工在抗击
疫情中共筑坚实屏障， 在为老
服务中让党放心、 让老干部满
意， 在新征程上建功立业， 凝
聚发展正能量， 进一步推动老
干部工作高质量发展。

丰台区委老干部局工会举办新春团拜会

丰台区委老干部局职工用心用情，不断推进为老服务提质增效

举办“喜迎二十大·奋进新征程”主题摄影展

筑牢信仰之基
坚持正确政治方向

丰台区委老干部局工会把学
习宣传贯彻落实党的二十大精神
作为首要政治任务， 通过集中学
习、 自学、 交流体会、 参观等多
种方式不断推动学习贯彻走向深
入， 切实把干部职工的思想和行
动统一到党的二十大精神上来，
激发职工以饱满的热情投入到干
事创业之中。

“作为一名党员、 一名军转
干部、 一名党支部书记、 一名工
会委员， 我要对标对表、 找准定
位， 主动谋划和推动各项工作，
把党的二十大报告中确定的总体
思路、 目标任务、 工作举措转化
为推动新时代老干部工作的新思
路、 新措施、 新方法， 立足本职
岗位 ， 担当作为 。” 丰台区委
老干部局吕晓方在谈学习党的二
十大精神体会时说道。

青年干部李一裴说： “习近
平总书记在党的二十大开幕会上
所作的报告高屋建瓴 、 催人奋
进。 作为一名新时代青年， 老干
部工作者， 我要在今后的工作中
发挥 ‘一面旗’ ‘一滴水’ ‘一
颗钉’ 的作用， 以 ‘一滴水’ 的

姿态汇入党和国家事业发展的壮
阔江海， 像钉子一样刻苦钻研，
持续发力， 作出应有贡献。”

迅速尽锐出战
共筑抗疫坚实屏障

“没事， 孩子就是肺炎了，
我都安顿好了 ， 随时可以去支
援！” “我年轻， 身体好， 抽调
集中隔离点没问题！”

抗击新冠疫情的3年里， 丰
台区委老干部局全体干部职工坚
决服从区委部署调度， 下沉在社
区、 集中隔离点等一线， 化身为
隔离点服务保障员 、 信息录入
员、 秩序维护员、 环境消杀员、
卡口守门员、 大数据流调员等。

他们中既有步入社会不久、
擅长电脑操作的年轻小将， 更有
工作经验丰富、 即将面临退休的
老党员； 有顾不上家中5岁女儿
因肺炎住院， 却毫不迟疑地来到
社区报到的妈妈， 也有安置好需
要照顾的年迈母亲， 立即投入工
作的女儿。 他们在抗击疫情的关
键时刻站了出来， 重要时刻顶了
上 去 ， 坚 持 与 大 家 一 同 守 好
“疫” 线关口， 以高度的责任感、
使命感投入到疫情防控工作中，
严防死守 ， 跑出 “丰台速度 ”，
用实际行动守护了居民的生命安
全和身体健康。

坚持实干笃行
解决职工急难愁盼

“退休了， 开启了生活新篇
章， 别忘了常回局里看看， 感谢
你们几十年在老干部局的辛勤工
作， 希望你们退休后尽快适应新
生活、 保持好心态、 开启崭新旅
程。” 丰台区委老干部局工会连
续三年积极探索职工荣誉退休有
效机制， 为退休干部送上浓浓关
怀和温暖， 取得良好成效。 在干
部退休时， 老干部局领导班子及
工会会对退休干部多年来为老干
部工作的辛勤付出表示衷心的感
谢 ， 并表达对他们的不舍和祝
福。

“恭喜恭喜， 刚生完宝宝，
注意休息， 这是工会给你的生育
慰问品。” “新来的年轻人多了，
你这是近几年的头一份结婚慰
问， 百年好合， 早生贵子！” 在
重要节日、 生日、 职工生病、 女
职工生育等时刻， 丰台区老干部
局工会都会及时看望和慰问， 送
去对职工的关心与关爱。

为营造人人健身、 天天健身
的氛围， 让更多职工加入全民健
身的行列中， 丰台区委老干部局
工会加强对健身室的建设， 对已
有设备和场地进行了维护， 同时
购置了新的器材， 为确保职工的
健身安全以及设施设备的使用安
全，还制定了《健身室管理规定》，
加强了对健身室的维护管理。 为
关心爱护育龄期女职工， 丰台区
委老干部局工会经请示丰台区总
工会后筹建母婴室， 将一间办公
室整理出来， 对水池进行更换、
墙面进行清洁， 并备好冰箱、 微
波炉、 消毒柜等设施， 真正把对
女职工的关爱落到实处， 解决了
她们的后顾之忧。

“走啊， 午休咱们去健身室

撸铁， 过完年胖了几斤我得练下
去。” “生完宝宝后， 孩子还没
断奶我就上班了， 单位的母婴室
配备了水池、 冰箱、 消毒柜， 解
决了背奶妈妈的大难题， 让我能
给孩子继续哺乳。” 职工们纷纷
表示。

开展文体活动
提升职工幸福感

“工间操音乐响了， 大家把
手里的工作先放一放， 不差这10
分钟 ， 来第一个动作 ， 伸展运
动！” 每天上午10点及下午3点，
工间操的口号准时在办公楼走廊
响起， 大家伴随着节奏明快的音
乐， 认真做起伸展、 跳跃、 踢腿
等运动 ， 短短10分钟的运动时
间， 大家舒展身心， 气氛欢快融
洽。

“我们常年在办公室伏案工
作 ， 颈椎病 、 腰椎病都找上门
来， 开展工间操让大家动起来，
心情放松下来 ， 有利于身心健
康。” 丰台区委老干部局党建办
王雪说道。 制定工间操制度， 开
展工间操活动是丰台区委老干部
局工会落实 “广泛开展全民健身
活动， 加快推进体育强国建设”
理念的生动实践， 以此来进一步
提升广大职工的健康意识， 营造
“快乐工作， 健康生活” 的浓厚
氛围， 进一步提升老干部工作者
积极向上的精神风貌。

丰台区委老干部局工会每年
为全体会员购买公园年票， 同时
积极组织健步走、 新春团拜会等
多样化的文体活动， 深受职工欢
迎。 “工会的同志把今年的公园
年票办好了 ， 市属公园任我打
卡， 开春了， 带着孩子去玉渊潭
看看。” “去年咱们在园博园健
步大家玩得挺好， 不知道今年组
织去哪里啊？” “三年了， 今年
工会终于能举办线下新春团拜会
了， 大家聚在一起唱唱跳跳， 玩
玩闹闹才有气氛！” 职工们聚在
一起， 表达着他们对工会暖心服
务的满意。

2022年 ， 以 “喜迎二十大
奋进新征程” 为主题， 丰台区委
老干部局工会与机关党支部联合
组织摄影展， 从永远跟党走、 奋
进新征程 、 礼赞新时代三个方
面 ， 展览职工摄影作品104幅 ，
展现我国经济高速发展、 自然环
境优美、 人民生活幸福， 以及机
关党员、 干部齐心抗疫、 用心用
情为老干部服务的生动图景 。
“这些活动丰富了职工的业余生
活， 使大家在紧张的工作之余，
放松了身心， 缓解了工作和生活
中的压力， 培养了阳光积极的健
康心态， 提升了幸福感。” 职工
们纷纷说道。

丰台区委老干部局工会切实
履行好服务大局、 服务职工的使
命职责。 下一步， 将继续深入学
习贯彻党的二十大精神， 坚持工
会工作正确政治方向， 努力汇聚
团结奋进的强大合力； 坚持加强
工会自身建设， 努力增强工会组
织凝聚力、 战斗力， 打造更暖人
心更可信赖的 “职工之家”， 不
断带领广大职工在服务发展大局
中彰显新担当， 在忠实履职尽责
中展现新作为， 在推动改革创新
中谱写新篇章， 不断开创丰台区
老干部工作新局面。

丰台街道北大街北里社区为丰台区委老干部局送上锦旗


