
石景山邀请劳模先进宣讲党的二十大精神
本报讯 （记者 张晶） “劳模

们的分享有高度、 有深度又接地
气。”近日，石景山区举办学习贯
彻党的二十大精神先进模范宣讲
活动。 活动邀请全国五一劳动奖
章获得者、 北京市合达律师事务
所律师余尘和北京市劳动模范、
石景山区金顶街街道副主任马兵
进行宣讲， 石景山区总工会工作
人员、 一线职工代表等聆听了先
进事迹， 劳模精彩的分享令大家
备受鼓舞。

宣讲活动中， 两位劳模分别
以《充分发挥劳模作用 助力社会

法治工作》《以二十大精神为指引
推动社区工作落地生根》为主题，
通过朴实的语言、生动的故事，分
享了个人工作经历和学习感悟，
并阐述了他们对劳模精神、 劳动
精神、工匠精神的理解。宣讲内容
深入浅出，通俗易懂，真正做到了
让一线职工听得懂、想得通、悟得
透， 对在今后工作中如何践行劳
模精神、劳动精神、工匠精神有很
强的指导意义。

在场职工纷纷表示， 今后要
把劳模精神、劳动精神、工匠精神
作为勇往直前的奋进力量， 立足

岗位，锐意进取、勇于创造，当好
主力军、 开启新征程， 奋进新时
代，不断谱写新时代劳动者之歌。

石景山区总工会相关负责人
指出，下一步，区总工会将继续发
挥模范先进的示范引领作用，组
织劳模、 工匠和优秀的一线职工
代表进企业、进学校、进社区，充
分发挥劳模示范引领作用， 在全
区形成劳动最光荣、劳动最崇高、
劳动最伟大、 劳动最美丽的社会
风尚，带动广大劳动者永葆初心、
牢记使命， 共同谱写高水平建设
好首都西大门的华彩篇章。
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本报讯 （通讯员 冯仙惠） 近
日， 北京建工集团公司工会举办
了学习贯彻党的二十大精神专题
培训。 该集团公司各单位工会主
席、工会干部、部分基层工会组织
负责人等130余人参加。

此次培训邀请北京市工会干
部学院教师授课。老师以《领航新
时代 奋进新征程———学习贯彻
党的二十大精神 推动工会工作

高质量发展》为题，从“扬帆———
学习精神要义”“远航———扛起使
命担当 ” “奋进———形成生动实
践”三个方面，全面解读了党的二
十大报告， 详细讲解了报告中关
于工会工作的论述。 培训深入浅
出、感染力强，对工会干部学习贯
彻党的二十大精神， 做好工会工
作具有很强的指导作用。

此次培训将引领该集团公司

工会干部找准工会工作与党的二
十大精神的切入点和结合点，把
党的二十大精神贯彻落实到工会
工作的全过程和各方面， 转化为
指导实践、推动工作的强大力量。
该集团工会相关负责人表示，下
一步集团工会将开展 “工会主席
宣讲进工地”、劳模工匠宣讲等活
动，推动党的二十大精神进项目、
进班组、进职工。

本报讯 （记者 崔欣 通讯员
刘子熙） 近日， 中关村科技园区
怀柔园管理委员会工会联合会法
律宣传走进中科合成油技术股份
有限公司， 以进一步增强职工法
律意识和法制观念， 提升职工尊
法、 学法、 守法、 用法能力。

活动现场， 工会工作人员为
到场职工发放 《中华人民共和国
工会法》 宣传手册、 集体协商手
册、 职工维权手册等法律宣传材
料。 法律宣传员通过一个个生动
鲜明的真实案例引出法律问题，
并对其进行分析讲解， 内容涉及

劳动争议、 劳动权益、 职工工伤
等。 随后， 针对职工提出的问题
开展了现场答疑。 大家学习兴致
高涨， 表示这次活动很有意义，
让他们获益良多。

下一步， 中关村科技园区怀
柔园管理委员会工会联合会将继
续开展内容丰富的讲座和宣传活
动， 将与职工幸福安全息息相关
的法律知识传播到辖区内每一家
企业中， 在帮助职工提高法治观
念、 增强维权意识的同时， 也为
职工提供专业高效的法律援助服
务。

中关村科技园区怀柔园工会送法进一线

本报讯 （记者 余翠平 通讯
员 王玉） “这样的活动太有意
义了， 希望工会以后多多举办此
类活动。” 为丰富社区职工与居
民文化活动， 体会茶文化的丰富
内涵， 近日， 房山区拱辰街道绿
地花都苑社区联合工会开展茶道
文化活动。

活动现场， 老师通过以 “茶
之为饮， 发乎神农” 之说道出中
国茶史， 并围绕茶的演变发展、
茶具、 茶与健康及冲泡方法等茶

文化展开阐述， 同时从茶的不同
种类、 茶道礼仪等方面深入地为
职工讲解茶道文化， 通过 “教做
结合”， 收到了良好的效果， 让
职工充分感受中国传统茶道文化
的魅力。

参与活动的职工们纷纷表
示： “大家坐在一起学习茶文化
知识 ， 以茶会友 ， 以茶品味人
生 ， 培养了我们高雅的生活情
趣， 增强了茶道养生意识， 弘扬
了中华茶文化。”

建工集团工会举办党的二十大精神专题培训

健康关爱从“心”开始
近日， 北京公交技校工会开展了以 “赓续劳动精神， 礼赞时代芳

华” 为主题的女教职工健康关爱活动。 活动中， 女教职工不仅参观了
学校心理健康发展中心， 还参与了心理健康小测试、 沙盘模拟互动、
女职工普法宣传等活动。

本报记者 盛丽 通讯员 冯海燕 石蒙 摄影报道

持续推动“产改”往深里做、往实里抓
本报讯 （记者 边磊 ） 今

年， 东城区总工会将着力强化职
工思想政治引领、 着力深化产业
工人队伍建设改革、 着力提高职
工维权服务质量、 着力推进工会
改革创新， 实现工会工作高质量
发展。 这是记者近日从东城区总
工会召开的第三届委员会第三次
全体 （扩大） 会议上了解到的。
会议总结了 2022年该区工会工
作， 部署2023年工作， 并就贯彻
落实党的二十大精神、 推进 “区
级工会加强年” 专项工作进行了
再动员、 再部署。

据了解， 今年东城区总工会
将深入开展党的二十大精神的学
习宣传贯彻工作， 深入开展 “中
国梦·劳动美” 等主题宣传教育
活动， 加强工会报刊、 网站、 微
信公众号等阵地建设， 唱响主旋
律， 传播正能量， 巩固团结奋斗
的共同思想基础； 举办劳模工匠

宣讲会、 新老劳模交流会等， 全
方位讲述劳模故事、 劳动故事、
工匠故事 。 建设有东城特色的
“产改” 支撑点工作模式， 更好
助力职工成长成才 。 举办家政
养老等区级行业职业技能大赛
等。

同时， 持续推动集体协商提
质扩面增效， 规范协商内容， 健
全以职工代表大会为基本形式的
企事业单位民主管理制度。 东城
区总工会今年将深化和谐劳动关
系创建活动， 优化劳动争议调解
“诉调对接” 机制， 加强劳动关
系矛盾排查， 维护区域劳动关系
和谐稳定。 持续拓展帮扶内容，
创新开展普惠性服务工作， 确保
服务帮扶举措精准有效。

今年， 东城区总工会还将举
办 “挥笔聚焦新东城” 职工书画
摄影展评活动 ， 开展 “万步有
约” 健步走、 体质测试心理体验

和兴趣班等系列活动 。 加 快 网
上工会建设 ， 打造网上宣传服
务平台。 以 “工会加强年” 专项
工作为契机 ， 加强工会自身建
设。

东城区人大常委会党组副书
记、 副主任， 区总工会主席吕德
成表示， 全区工会要提高政治站
位、 深化思想认识， 进一步增强
做好新形势下工会工作的责任感
使命感。 党的二十大作出一系列
重大部署 ， 要认真研究落实举
措 ， 切实把 “规划图 ” 转化为
“施工图”， 推动各项任务在工会
工作中落实落细。 要找准工会工
作的着力点和突破口， 充分发挥
工人阶级主力军作用， 进一步推
动党的二十大精神在工会系统形
成生动实践。 要以推进 “工会加
强年” 专项工作为契机， 切实提
升工作质量， 进一步在加强工会
自身建设中展现担当作为。

东城区总工会召开第三届委员会第三次全体（扩大）会议

阎村镇总工会“送培训入企业”活动开课

本报讯 （通讯员 冯立坤 ）
近日， 房山区阎村镇总工会2023
年度 “送培训入企业” 活动正式
开课 ， 首场 “花 香 三 月 与 你
‘香’ 遇” 香氛DIY制作活动在
北京金融安全产业园举办， 园
区内8家企业60余名职工参与活
动。

活动现场， 老师为职工们讲
解了永生花香氛花材制作流程、
种类、 保健功效以及注意事项。
职工们跃跃欲试， 充分发挥自己
的创造力， 动手制作属于自己的
专属香氛。

据了解， 在收集往年企业职

工对培训课程反馈和建议的基础
上， 2023年度课程清单涵盖了非
遗类、 手工类、 艺术指导类、 亲
子类、 知识讲座类、 生活类六大
板块26种培训课程。 该镇工会相
关负责人表示 ， “送培训入企
业” 活动的开展， 为镇域内广大
职工群众提供了新的活动平台，
同时菜单式课程选择模式满足职
工多元化培训需求。

下一步， 该镇总工会还将积
极整合区、 镇、 建会企业等培训
资源， 探索发展特色项目， 举办
特色活动， 不断提升工会组织服
务职工的能力和水平。

房山绿地花都苑社区工会组织职工“以茶会友”

本报讯 （记者 崔欣 通讯员
阮腾飞） 近日， 怀柔区总工会走
进北京鑫霸印务有限公司开展
“勇毅前行再奋楫 踔厉奋发启新
篇” 党的二十大精神宣讲进基层
活动。

活动现场以图片展览的形
式， 为企业职工生动展示了党的
十九大以来， 团结带领亿万华夏
儿女在祖国的各项建设中取得的
辉煌成就。 展区配有《保卫延安》
《我们在毛主席身边》等红色革命

图书展览，职工们时而驻足观看、
时而侧耳倾听讲解员的讲解。 随
后举办的讲座为企业职工深入解
读了党的二十大报告精神， 进一
步教育引领广大职工了解新征程
的使命任务， 激发广大职工在国
家各项建设中积极发挥“主力军”
作用的热情。

为提升职工书屋在职工宣教
工作中的积极作用， 引领职工深
入学习贯彻落实党的二十大精
神，助力企业树立“创建学习型组

织，争当知识型职工”的积极性，
怀柔区总工会还为该企业赠送了
党的二十大精神辅导读物以及党
史类、科技类、时政类等100余本
图书。

下一步， 怀柔区总工会将继
续充分发挥工会组织的教育引领
职能， 积极深入基层开展党的二
十大精神宣传活动， 掀起学习宣
传贯彻党的二十大精神的新高
潮， 使党的二十大精神深入职工
群众心中。

怀柔工会开展党的二十大精神宣讲进基层活动

将涵盖非遗类、手工类、艺术指导类、亲子类等26种课程


