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自己家孩子愿意和“坏小孩”交朋友，
家长该怎么办？
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这些年， 随着社会生活节奏的加快
和职场竞争的日趋激烈，在不少人，特别
是年轻人身上出现了不少被称之为“症”
的社会现象，如继“社交恐惧症”“热度排
斥症”之后，社交媒体上又造出了 “文字
讨好症”……
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孩子在成长过程中， 尤其在上学之
后，会越来越有同伴交往的需求，也逐渐
对身边的朋友有了亲疏远近， 逐渐建立
起自己的朋友圈。 考虑到孩子心智还不
成熟，容易受到外界环境的影响，很多家
长担心孩子长期跟“坏小孩”交往会被带
坏，此时，家长应该批评孩子吗？ 可以直
接要求孩子不能跟这些 “坏小孩” 交往
吗？
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刻意的社交讨好并无必要
本色交往更加真诚

在职场中感受到“不公平”时
该如何调整心态？

最近， 我发现同事的工作量比我少
很多， 一开始我还以为是他的工作能力
强、效率高，才能这么快就完成任务，不
像我从早忙到晚。 直到聊天时才发现，他
的工作量竟然比我少了将近一半， 这让
我感到十分不公平， 真想找领导聊聊但
又不敢，心里好郁闷。
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雪是大自然的赐予， 对于很多人来说， 冬春时节总要看一场雪， 才不会留下遗
憾。 立春之后， 北京近期接连迎来的两次降雪， 为市民生活平添了无尽的诗情画意。
北京地处华北平原北部， 地势西北高、 东南低， 三面环山， 属半湿润大陆性季风气
候， 历史上降雪较多。 古往今来， 文人墨客对雪偏爱有加， 当京华大地雪落纷纷时，
他们便借景抒情， 吟诗唱和， 留下许多咏雪名篇……

左江斜塔：一座人为“智造”的斜塔


