
新版方案按照 “乙类乙
管” 进行优化完善

“第十版诊疗方案的核心理
念是对新冠病毒感染按照常规
‘乙类乙管’ 传染病管理方式进
行病人管理和救治。” 国家卫生
健康委医疗应急司司长郭燕红
说， 一是在收治措施方面， 不再
要求病例进行集中隔离治疗； 二
是出院标准中不再要求进行核酸
检测。 另外， 方案进一步丰富和
优化了临床诊断和治疗的措施、
技术手段。

当前， 医疗救治是新冠疫情
防控工作的当务之急。 郭燕红介
绍， 方案主要从四个方面借鉴我
国三年来临床救治的经验进行优
化。一是强化“关口前移”，对轻症
病例也早期介入， 加强对症和支
持治疗，防止轻症转为重症；二是
进一步规范重症患者诊疗， 完善
相关预警指标； 三是坚持中西医
结合； 四是强化新冠病毒感染与
基础性疾病共治理念， 通过多学
科会诊，促进患者全面恢复健康。

国家卫生健康委新闻发言人
米锋表示， 要严格按照第十版诊
疗方案， 科学、 规范开展诊疗工
作， 提高治愈率， 降低重症率和

病亡率。

高危人群判定标准优化
后更符合临床实际

“目前， 感染奥密克戎毒株
后， 总体致病力下降， 但仍有一
部分有基础病、 没有打疫苗、 免
疫功能低下的老年人容易出现重
症。” 北京大学第一医院感染疾
病科主任王贵强表示， 为了更好
指导临床实践， 第十版诊疗方案
将新冠病毒感染的重症病例定义
为由新冠病毒感染导致的肺炎为
主要表现的重症病例。

方案将重型和危重型高危人
群判定年龄标准从大于60岁调整
为大于65岁。王贵强表示，这是因
为在临床实践中发现65岁以上患
有基础病、 没有打疫苗的人群重
症化和危重症比例更高。 但不管
是大于60岁还是65岁， 伴有基础
病的、 没有打疫苗的老年人都需
要进行早期干预， 及时发现问题
并转送上级医院进行救治。

实施 “关口前移” 重在
基层 增强中医药对重症救
治针对性

基层医疗卫生机构在实施

“关口前移” 防治策略中发挥着
重 要 作 用 。 北 京 市 朝 阳 区 劲
松 社 区卫生服务中心主任李永
锦介绍， 该中心充分发挥家庭医
生作用， 摸清底数， 共享台账，
识别潜在的高风险人群。 同时，
密切与医联体医院包括综合医院
上下联动 ， 线上与专家建立会
诊、 线下保证绿色转运通道， 确
保急危重症患者能够得到及时救
治。

“中西医结合、 中西药并用
是我国疫情防控的独特优势 。”
国家中医药管理局医政司司长贾
忠武说 ， 在重症 、 危重症救治
中， 中医积累了很多宝贵经验，
在第十版诊疗方案中得到了充分
体现 。 方案通过增加 “随症用
药” 方法， 增强对重症救治的针
对性， 同时， 提出较为完整的儿
童中医药治疗方案 ， 明确了轻
型、 中型患儿的中医证型， 给出
了相应的中药处方和儿童服药方
法。

首都医科大学附属北京中医
医院院长刘清泉表示， 针对危重
症的脓毒症、 休克、 多器官衰竭
等情况 ， 中医救治手段是一套
“组合拳”， 可以综合运用针灸、
中药汤剂等多种方法。

据新华社
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第十版诊疗方案有哪些调整？
如何做好诊疗“关口前移”和重症患者救治？

在黑龙江源头、 大兴安岭深
处， 一个不满百人的村庄———黑
龙江省漠河市北极镇洛古河村坐
落于此， 偏僻且寒冷。 但自从有
了夫妻警务室， 村里人都觉得近
些年过得更安心， 也更暖心了。
在第三个中国人民警察节到来前
夕， 记者对这个中国最北夫妻警
务室进行了走访。

为解决村民急难愁盼， 打通
警务服务最后一公里， 2010年，
大兴安岭边境管理支队北极边境
派出所洛古河夫妻警务室成立。
2020年， 移民管理警察史先强和
辅警沈欣夫妻二人接过接力棒，
成为警务室第二任主人， 也成为
洛古河村 “第72户村民”。

边境巡逻、 入户走访、 调解
纠纷是史先强夫妇的日常工作。
尤其是冬季， 江面封冻后， 为防
止不法分子出入境， 每天2个多
小时的界江巡逻格外重要。

尽管做足准备， 但在江面巡
逻时， 最低零下40摄氏度左右的
气温和刀割般的劲风还是让史先
强夫妇一时难以招架。 “套五层
衣服都不管用， 每次巡逻身上都

会被冻透 。 眉毛和睫毛挂满冰
霜、 脸庞冻得通红、 双脚有时甚
至失去知觉。” 史先强说， 虽然
现在早已习惯了寒冷， 但冬季巡
逻还存在更大的风险。

“走这里， 别离裂缝太近。”
史先强指着不远处一道深不见底
的冰裂缝提醒记者， 江面有很多
浮冰和裂缝， 不仅容易被绊倒，
甚至可能陷进去。 “有些地方冰
层薄， 我妻子曾一条腿陷到冰面
下， 差点冻伤。” 史先强说。

每次巡逻， 史先强会顺路走
访几户村民。 看到史先强进院，
今年60岁的村民于乐水高兴地迎
了上去， 和他话起家常。 “多亏
你前几天给我送的药， 吃完感觉
好多了！” 前阵子， 于乐水身体
不适， 又不方便买药， 得知情况
的史先强第一时间给她送来了
药。

“平时无论大事小情， 给小
史打个电话， 他马上就到， 就像
我们自家孩子一样。” 于乐水连
连称赞， 史先强夫妻俩不容易，
背井离乡来到这么偏远的小村
子， 真心实意帮乡亲们解决各种

问题， 很难得。 “自从有了夫妻
警务室， 村里的孤寡老人都不孤
单了。”

洛古河村一年中有8个月都
很冷， 村里人大多上了年纪， 子
女也不在身边， 老人们干起活难
免力不从心。 “看到他们， 我就
想起远在山东的老母亲。 平时抽
空去陪陪他们， 遇到能帮上忙的
就搭把手。” 史先强说。

沈欣告诉记者， 乡亲们也很
照顾他们， 平时采的山货、 自家
做的果酱都会给他们送些。 一直
以来， 沈欣都非常支持丈夫， 哪
怕怀孕期间， 也没有让丈夫因家
事影响工作。 她在日记中写道：
“祖国是 ‘大家 ’， 我们是 ‘小
家’。 ‘大家’ 安宁了， 才有我
们 ‘小家’ 的幸福。”

两年多来， 史先强夫妇在祖
国最北端欣赏过朝阳点亮江面的
壮阔 ， 也体会过深夜村里的寂
寞 ， 同时也更坚定了坚守的信
念。 “最北最冷最忠诚， 最偏最
远最放心” ———这是他们共同许
下的誓言。

据新华社

零下40摄氏度的坚守：
中国最北夫妻警务室温暖一方

———国务院联防联控机制回应热点问题

新华社电 住房和城乡建设
部10日对外发布 《关于加快住房
公积金数字化发展的指导意见》。
指导意见提出， 到2025年， 我国
将基本形成全系统业务协同、 全
方位数据赋能 、 全业务线上服
务、 全链条智能监管的住房公积
金数字化发展新模式。

指导意见要求， 构建数字化
服务新模式， 推进服务标准化规
范化便利化， 编制服务事项基本
目录和实施清单， 实现同一服务
事项在全国范围内无差别受理、
同标准办理。

指导意见强调， 打牢数字化
发展的数据和平台基础。 建立健
全让数据用起来的机制， 依法加
强数据汇聚、 共享和利用， 推动
实现各地信息系统的互联互通、
协同联动， 形成 “纵向贯通、 横
向联通” 的数据共享 “立交桥、
高速路”， 支撑跨层级、 跨地域、
跨系统、 跨部门、 跨业务的协同
管理和服务。

住房和城乡建设部住房公积
金监管司副司长王旭东说， 当前
我国住房公积金缴存人数达1.64
亿， 到2025年住房公积金数字化
发展新模式基本确立后， 除了住

房公积金贷款面签等规定必须当
面办理的服务事项外， 其他业务
基本能够实现网上办、 掌上办。

近年来， 全国多个城市进行
住房公积金服务创新实践。 2021
年，住房和城乡建设部在重庆、成
都、广州、深圳、苏州、常州等6个
城市开展灵活就业人员参加住房
公积金制度试点。广州、厦门等城
市公积金缴存人承租部分保障性
租赁住房和长租房， 可委托公积
金中心， 从个人公积金账户中按
月扣划资金直接支付租金， 并可
享受押金减免等优惠政策。

“住房公积金数字化发展将
有利于进一步提升住房公积金普
惠性公共服务效能， 有利于打破
住房公积金跨区域流动壁垒， 扩
大住房公积金制度覆盖面， 更多
更公平惠及住房公积金缴存人和
缴存单位。” 王旭东说。

指导意见还明确， 强化全链
条监管， 不断完善全国住房公积
金监管服务平台、 电子稽查工具
等数字化监管手段， 推动形成部
省市三级联动的数字化监管机
制， 逐步从事后监管向事前事中
事后全过程监管转变， 守好缴存
人钱袋子。

2025年基本确立住房公积金数字化发展新模式

新华社电 记者9日从教育部
获悉， 《关于做好2023届教育部
直 属 师 范 大 学 公 费 师 范 毕 业
生 就 业工作的通知 》 于日前印
发。 通知要求， 各省级教育行政
部 门 要 持 续 组 织 公 费 师 范 生
专 场 招聘活动 ， 通过优先利用
空编接收等办法， 保障符合就业
条件的公费师范生有编有岗， 全
部落实任教学校， 严禁 “有编不
补”。

通知要求， 2023年5月底前，
确保90%的公费师范生通过双向
选择落实任教学校。 2023年6月
底仍未签约的公费师范生， 其档
案、 户口等迁转至生源所在地省
级教育行政部门， 由各省级教育
行政部门会同有关部门统筹安排
到师资紧缺地区的中小学校任
教， 公费师范生离校前须全部落
实任教学校。

根据通知， 各省级教育行政
部门要加强公费师范生的履约管

理， 确保公费师范生严格履行师
范生公费教育协议， 除因重大疾
病无法完成学业或不适合从教并
经省级教育行政部门指定的三级
甲等医院按照教师资格认定体检
标准检查确认后终止协议外， 应
届公费师范生毕业前一律不得解
约。 公费师范生因特殊原因不能
履行协议的， 须经生源所在地省
级教育行政部门批准， 并按规定
退还已享受的公费教育费用、 缴
纳违约金， 解除师范生公费教育
协议。

通知还要求， 各省级教育行
政部门要会同机构编制部门在核
定的中小学教师编制总额内， 提
前安排、 准确核查接收公费师范
生编制计划， 统筹本地区中小学
教师岗位需求。 各省级教育行政
部门、 各部属师范大学要加强与
相关职能部门的协调配合， 建立
定期会商机制， 确保公费师范生
就业政策落到实处。

国家卫生健康委、 国家中医药局1月6日印发 《新型冠状
病毒感染诊疗方案 （试行第十版）》。 第十版诊疗方案有哪些
调整？ 如何做好诊疗 “关口前移” 和重症患者救治？ 国务院
联防联控机制日前举行新闻发布会， 就相关热点问题作出回
应。

春节临近， 山东省青岛市即墨区的农民赶制花馍等传统面食， 供
应节日市场。 即墨当地有过年做花馍的习俗， 寓意新的一年日子红红
火火， 生活蒸蒸日上。 图为近日拍摄的即墨区北安街道王宿庄村的农
民在做花馍。

新华社发

做花馍 迎新春

教育部： 保障符合就业条件的公费师范生有编有岗


