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前两天到一个基层班组去检
查班容班貌， 发现班组里换上了
新台历。 大红烫金的台历端端正
正地摆在桌子中央， 等待着班员
们去记录， 承载着一个个美好的
希望。

那本旧台历也摆在桌子上，
每一页的空白处都写着字， 不同
的墨色、 不同的笔迹， 内容却都
差不多———

“今天通过了公司的初选，
明天开始集训， 为集团公司大赛
做准备， 祝自己好运！”

“今天 ‘机械工程学’ 的考
试成绩出来了， 给自己点个赞。
不能骄傲， 争取 ‘工作图表与设
计’ 也一次通过。”

“封控开始了， 大家轮流上
班， 保持健康， 利用这段时间复
习10月下旬 ‘一建’ 考试科目，

加油！”
……
我还记得头一回注意到这本

台历的情景 ： 那是去年3月份 ，
春季安全大检查。 走进班组， 我
看到一个身穿连体工作服、 脸晒
得黑黑的年轻职工趴在桌边， 在
台历上一笔一划地写着什么。 走
近一看 ， 他写的是 ： “拿到了
‘注安证’， 我更有信心了， 争取
用3年时间拿下工程管理的自考
本科证。” 见我看到了他的 “心
愿”， 小伙子露出羞赧的笑容。

他叫吴旭峰， 是检修部门前
年招聘进来的职校生 ， 通过了
“注册安全工程师” 考试， 刚拿
到证书就获得了公司人才引进的
宝贵机会 ， 不仅能申请技术职
称， 还增加了收入， 这让他的干
劲儿更足了。

吴旭峰告诉我， 他的同学、
被分配到建安班的阿强， 利用工
余时间拼命看书学习， 顺利通过
了注册二级建造师考试和特种设
备操作考试， 目前已经能独立负
责常规检修项目和技改项目， 可
以独当一面了。

吴旭峰说， 因为中考发挥失
常上了职校， 毕业后当了一名检
修工人。 本以为一辈子只能呆在
车间拧螺丝了， 干什么事都提不
起精神， 直到有一天， 比他早几
年进公司的职校生被提升为副班
长、 班长、 队长助理、 副队长，
他才意识到， 只要好好干， 职校

生也拥有跟大学生、 研究生一样
的 “上升通道”。 打那天起， 他
不再 “做一天和尚撞一天钟 ”，
开始认真规划自己的职业生涯。

头一批被提拔到管理岗位上
的职校生作出了很好的榜样， 其
他职校生纷纷向他们学习， 八小
时之内， 踏踏实实工作； 八小时
之外， 参加各种业务培训、 取证
考试， 不断给自己充电。 他们把
各自的目标和心愿写在班组的台
历上， 给自己鼓劲。

学习 、 考证不是一件容易

事 ， 不仅要付出大量时间和精
力 ， 还要花钱 ， 培训费 、 考试
费、 资料费对刚参加工作不久的
职校生来说， 也是一笔不小的花
费， 有的人一次考不过， 多考几
次又是一笔开支 。 针对这种情
况， 公司和部门联系本地的理工
大学、 电大开设培训班， 邀请相
关专业的资深老师到公司讲课，
给通过考试的职校生报销一部分
资料费， 给取得资质证书或者在
技术比武中获得名次的职校生一
次性奖励， 通过这些措施鼓励他
们不断学习、 不断进步。

翻阅旧台历， 可以看出， 过
去的一年里， 越来越多的职校生
加入了 “学习大军 ” “考证大
军”。 他们有的是电焊工， 有的
是起重工， 有的是计量员， 有的
是安装工， 不管什么岗位， 都在
台历上留下了痕迹———希望与努
力、 勤奋与汗水。

新的一年已然来临， 新征程
的大幕徐徐拉开， 新台历安静地
等待着心怀希望、 努力奋斗的人
去落笔……

为全面深入排查食品安全风
险隐患， 坚持稳字当头、 稳中求
进， 坚持问题导向、 以点带面 ，
维护丰台区食品安全大局， 丰台
区市场监管局在全区范围内全面
开展食品安全 “守底线 、 查隐
患、 保安全” 专项行动。

科所联动， 协调配合， 保障
专项行动成效 制定工作方案 ，
加强重点业态食品监督抽检和风
险监测， 依法开展监督检查和案
件查办， 各部门上下联动、 横向

沟通， 加强专项行动检查沟通协
调。

导向明确， 集中力量查办食
品流通环节突出问题 坚持问题
导向、 结果导向、 目标导向， 在
全区范围内各商超、 便利店、 食
杂店等食品流通环节开展专项整
治， 集中力量解决食品流通环节
突出问题， 严厉打击食品违法犯
罪和违规经营行为。

重点明晰， 实现食品流通环
节全链条广覆盖监管 以食品现

场制售、 冷藏冷冻食品、 食品自
动售货、 散装食品为检查重点，
加强过程控制， 明确检查要点，
对原材料、 人员、 环境、 加工、
贮存、 标识等开展重点检查。

加强指导， 提高问题发现率
和结果运用率 加强基层业务指
导， 规范监管过程， 并结合 “双
随机 ， 一公开 ” 及风险分级分
类， 拓展监管覆盖范围， 加强风
险预警， 实施失信惩戒， 优化重
点领域监管。 （张建书）

“诸多面食品种中， 馒头
最简约， 也最低调， 它无须任
何 装 饰 ， 它 的 使 命 就 是 充
饥 ， 喂饱人的肚子 。 吃馒头
不需要排场， 陪同它的， 一碟
咸菜足够了 。 ” 翻开 《觅食
记 》， 谢 冕 先 生 踏 遍 青 山 搜
寻美食的经历和心得令人敬
佩： 那是一场与美食的精彩人
生邂逅， 是一位90岁学者的美
食告白。

谢冕对于美食有着自己独
特的品味体验和额外的寻觅经
历 。 本书收入谢冕先生美食
文 字近30篇 ， 从惹人向往的
“面食八记”， 到 “一碗杂碎汤
等了三代人”； 从游历山川的
“小吃四记”， 到 “颐和园附近
一家见证时代变迁的餐馆 ”；
从知美味的 “红辣仔”， 到美
食社交中的 “论乏味”， 谢冕
先生笔下的美食文字， 记略了
因美食而遇到的人和事 ， 耐
读的同时， 多了人生滋味， 淡
然而不乏丰满， 让人读出一位
有趣且可爱的 “觅食者 ” 形
象。

“该咸不咸， 不吃； 该甜
不甜 ， 不吃 ； 该油不油 ， 不
吃。” 这是谢冕先生的美食箴
言。 他说， 五味之中， 盐是霸

主， 盐定味， 糖提鲜， 这个道
理主厨者皆知。 不会用盐， 犹
如医师开方， 犹豫而不敢在主
药下足分量， 庸医于是就出现
了。 能把普通菜做成精品才是
名厨， 没有窍门， 其道理很简
单， 火候食材等因素除外， 适
量用盐最是关键。

他不求美食有多 “高贵”，
也不讲究 “排场”， 唯独在乎
是否正宗、 地道。 “我吃煲仔
饭 ， 特别钟意于它焦糊的锅
巴， 往往穷挖不舍。 锅巴别人
多弃之， 其实他们不知精华全
在其中， 香脆油润， 特别迷人
的是它的焦糊味。” 有次在重
庆， 宾馆吃食千篇一律， 于心
不甘， 决定 “造反”。 私下约
了二三好友， 找一家面馆， 一
碗重庆小面， 三元钱， 豪华一
点， 再加一碗 “豌炸”， 也不
过数元。 大喜： “这才算到了
重庆！”

九旬高龄， 谢冕先生书中
呈现出来的语言景观， 让人感
到惊讶。 他写烧麦 ： “它的
优雅犹如一位风姿绰约的女
子， 主体部分丰满， 中间紧缩
如细腰 ， 上端皱褶处突然绽
放， 如含苞待放的鲜花， 又如
花团锦簇的头饰……” 他写爆
肚： “燕都小吃中最具京城霸
气的， 并非卤煮， 当推爆肚。
卤煮当然有 ‘不容讨论’ 的强
势， 但毕竟热腾中见柔婉， 而
爆肚气势非凡， 一个 ‘爆’ 字
响彻云霄” ……

味非常物， 味中有道。 谢
冕在食物的味道之中寻觅诗
意， 在记述美食之中体察为文
的 “味道 ”。 在一定程度上 ，
他对美食的兴致与热爱， 映射
出他的生活观念与人生态度，
真切地感染着后辈读者。

窗外寒风翦翦， 半轮清月在
云 层 中 若 隐 若 现 。 那 些 曾 经
温 暖 了记忆的年味 ， 就像经典
珍藏版的老电影， 从岁月深处徐
徐走来 ， 画面竟是那么鲜活灵
动。

在我的家乡陕西， 临近腊月
底， 家家户户一项重要的任务就
是蒸花馍。 家乡的花馍是极有讲
究的， 祭祀神灵祖先、 拜年走亲
戚和招待客人 、 新年里自己食
用， 都得用花馍， 且不同场合蒸
的花馍也不同。 这项 “极讲究的
年事”， 通常必须得通力搭伙才
能圆满完成。

记忆中， 母亲总是和几位要
好的乡邻花婆搭档。 当阳光粲然
地透过窗棂照射进来， 刚刚换上
的窗花炫目亮丽， 把人心都荡漾

得欢愉喜庆 。 花婆们谈笑自若
间， 指尖轻盈舞动， 揉搓捏剪，
瞬 间 ， 一个个栩栩如生的蛤蟆
小鱼 、 花鸟猫狗就呈现在砧板
上。 家乡的花馍精巧细腻 、 生
动 逼 真 、 琳琅百姿 ， 有的蒸好
后被颜料渲染得色彩斑斓， 艳而
不俗， 带着浓郁的民俗气息， 美
到让人咂舌。

除夕夜， 家人欢聚一堂， 其
乐融融地品着丰盛的佳肴美味，
在举杯浅酌细品中， 那对长辈的
感恩和生活的憧憬都融在了碰杯
一刻的浓浓祝福和暖心话语中。
窗外北风呼啸地冷天寒， 屋内一
膛炉火暖得满室如春 。 围炉品
茗， 透过那暖暖升腾的火苗， 望
着父母温和可亲的笑脸， 幸福溢
满心间。

儿时每到元宵节， 小伙伴们
不等天黑就点亮了兔子、 南瓜、
大公鸡灯笼。 一个个笑靥如花 ，
你看看我的， 我摸摸你的， 小脸

被冷风刮得、 也被灯笼映照得像
熟透的苹果， 通红通红的。 记得
有次村里放烟花， 我们夹杂在挤
挤挨挨的人群中， 当巨大的烟花
像天女散花般在夜空中璀璨绽放
时 ， 我们仰望的笑脸变幻着惊
喜。 那烟花时而像老鼠在脚下穿
梭， 火光四溅吓得尖叫声一片；
时而如金菊怒放牡丹盛开， 瞬间
又像孔雀开屏金龙腾飞， 流光溢
彩点亮了夜空， 也缤纷了我们的
心。 欢呼雀跃声裹挟着 “噼里啪
啦” 的炮竹声， 浓浓的年味让小
村庄沸腾了。

那烟火凡尘的热闹与喜庆 ，
那有父母相伴的守岁时光， 曾带
给我们多少成长的渴望和新年的
祥瑞。 家永远都是我们温馨的港
湾， 父母是我们的生命之根。 生
命无根不旺， 而没了父母相伴，
我的春节就像羁旅漂泊的浮萍，
总有一份化不开的思念让心中百
结愁肠。

台历上的心愿

·广告·

丰台区市场监管局
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