
2022年文体服务进基层活动走进胜利街道

今年“五一”前后，顺义区总工会举办
了“致敬劳动·奋斗有我”———庆“五一”职
工书法比赛， 向坚守在各行各业的劳动者
致敬，向这个属于劳动者的节日献礼。

本次职工书法比赛陆续收到来自基层
82家单位2458名职工报送的2465件作品。
经初步评选，共680件作品入围。 顺义区总
工会相关工作人员表示，“作品端正秀气，
运笔熟练、提按分明，参赛者们书写出对党
的深切祝福， 充分展现了顺义职工积极向
上、奋发有为的精神风貌，同时也展现了顺
义职工文化建设的丰硕成果。 ”

放歌新时代，真情颂党恩。 8月24日下
午在顺义区工人文化宫多功能厅， 顺义区
总工会“喜迎二十大 建功新时代”职工合
唱比赛圆满落幕。 来自全区各委办局及企
事业单位等18家单位的职工们用美妙的歌
声表达对祖国的美好祝福， 对劳动光荣的
赞美。

活动现场， 各参赛代表队身着统一服
装， 以整齐的队列、 饱满的感情、 良好的
精神面貌闪亮登场。 “一首首赞歌或铿锵
有力， 或悠远绵长， 歌声中汇聚着火热的
情怀， 洋溢着劳动者最闪耀的时代风采。
一句句对党对国家的深情告白， 唱出了新
时代奋斗者的姿态， 充分展示了顺义职工
昂扬向上、 奋发有为的精神风貌。” 据相
关工作人员介绍 ， 比赛首次采用线上形
式， 顺义区总工会特别邀请专业评委从精
神面貌 、 艺术表现等方面对表演进行点
评。 最终顺义区文化和旅游局工会获得小
合唱一等奖， 顺义区卫生健康委工会获得
大合唱一等奖。

顺义区总工会相关负责人表示， 本次
大赛是顺义区总工会第七届“最美劳动者”
职工文化艺术节系列活动之一。 此次活动
的举行充分展示顺义区企事业单位形象和
职工的精神风貌，形成“全民同唱爱国歌，
共筑中国梦”的浓厚氛围。

“放飞梦想”职工歌手大赛是今年职工
文化艺术节的另一品牌活动。比赛现场，来
自各行各业的参赛选手带来的参赛作品风
格各异，有极具专业水准的美声唱法，有清
新悠扬的民族歌曲， 有活泼时尚的流行音
乐。选手们用激昂的歌声和不俗的表现，歌
唱创造，歌唱生活，歌唱梦想，歌唱未来，给
观众带来一场不同凡响的视听盛宴。“本次
比赛，我们依旧邀请了专业评委认真点评、
打分。”相关工作人员介绍，经过激烈角逐、
评委现场打分， 最终区文旅投资集团公司
工会宫香兰获得民美组金奖， 区消防救援
支队雷佳根、 北务镇总工会王思晋获得通
俗组金奖。

此外， 顺义区第七届职工文化艺术节
系列活动———职工摄影、美术、微视频比赛
也深受职工欢迎。 活动今年9月启动，在征
稿期间，来自46家单位的 346名职工报送
了 348件作品 ， 其中，230件作品进入网络
投票及终评入展环节。 评委指出：“各项比
赛征集的作品水平很高，既有墨彩飞扬、精
雕细琢的画作，又有记录美好事物、感动瞬
间的影像，从作品的笔墨中、光影中，我们
切身感受到一幅幅温馨的画面、 一个个感
动的场景。 ”据了解，此次活动部分优秀作
品通过“顺义工会”微信公众号进行了在线
展出。

□□本本报报记记者者 王王路路曼曼
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最最美美劳劳动动者者 建建功功新新时时代代
——————顺顺义义区区总总工工会会开开展展职职工工文文化化与与体体育育活活动动纪纪实实

举办职工文化艺术节， 动员全区职工展风
采；擦亮服务品牌，让传统职工文体活动再现新
朝气；聚焦新就业形态劳动者，为其量身打造暖心
服务；送服务到基层，普惠区域广大职工。 2022
年，以“我为职工办实事”为出发点，以团结引领职
工建功新时代为目标， 顺义区总工会充分发挥职
能作用，陆续开展形式多样、内容丰富的文化体育
活动， 团结凝聚广大职工为顺义区经济社会高质
量发展贡献力量。

工会为媒 ， 青春为聘 ， 一起许下
爱的诺言。 作为工会的传统品牌服务
项目， 顺义区总工会已连续多年开展
单身职工联谊活动。 今年9月16日,顺义
区总工会、 北京汽车集团有限公司工
会共同举办的 “幸福有约 爱在金秋 ”
单身联谊活动在北京欧菲堡酒庄举办，
来自全区近百名单身青年参加。

“为帮助嘉宾消除彼此的陌生感，
活动前我们就建立了微信群 ， 设立
‘甜蜜’ 6天打卡， 每天一个主题 ， 嘉
宾们一起分享美食 、 健身体会 、 歌单
等， 多方面、 多角度展示自我 ， 快速
打破隔阂， 了解彼此 ， 实现由陌生到
熟悉的转变。” 相关工作人员介绍， 活
动现场以 “温馨” 为主， 心形嘉宾墙、
气球拱门 、 红色的地毯……温柔着大
家的视线， 氤氲着恋爱的气息 。 活动
设置了 “众 里 寻 TA” “书 写 未 来 ”
“甜蜜暴击” 等互动游戏， 大家在轻松
愉悦的氛围中， 主动交流， 相互配合。
在历时近3个小时现场活动中， 嘉宾的
感情也在一次次碰撞中升温 ， 空气中
弥漫着甜蜜温馨的味道。

顺义区总工会党组成员 、 副主席
高丰义表示， 顺义区总工会将持续关
注单身职工婚恋交友问题 ， 为青年职
工牵线搭桥， 充分发挥 “娘家人 ” 优
势， 积极履行服务职能 ， 引导职工树
立正确的人生观 、 择偶观 ， 探索开展
常态化 、 多元化 、 个性化婚恋服务 ，
实实在在帮助单身职工解决后顾之忧。

为贯彻落实 《健康中国2030规划
纲要》 和 《国务院关于印发全民健身
计划 （2021-2025年 ） 的通知 》 精神 ，
顺义区总工会分别在今年春秋两季 ，
成 功 举 办 了 两 场 职 工 健 步 走 活 动 。
“两场职工健步走活动都得到了各级工
会组织和广大职工的积极响应 ， 累计
参与职工人数超过3万人。” 据工作人
员介绍， 两场活动均通过手机端统计
数据， 除设置 “个人榜单 ” “单位榜

单” 相关奖项外， 还设置了工会资讯、
党史学习、 健康及普法等内容。 获奖职
工们纷纷表示： “连续坚持60天打卡的
健步走活动真的不容易， 我们收获的不
仅仅是奖品， 更重要的是锻炼了身体，
希望工会以后能够举办更多类似的体育
活动。”

此外， 7月21日、 22日， 顺义区总
工会主办的 “喜迎二十大 筑梦新时代”
2022年职工象棋比赛 ， 吸 引 了 来 自
全 区 24支代表队参加 。 随后在8月17
日 ， 顺 义 区 总 工 会 2022年 职 工 象 棋
精英赛又拉开序幕。 两场比赛现场都
紧张有序 、 激 烈 精 彩 ， 比 赛 选 手 以
棋为媒 、 以棋会友， 赛出了风格和水
平。 赛后， 职工李贺开心地说： “参加
比赛不仅让我享受到了棋盘上排兵布阵
的乐趣， 而且更加珍惜跟各位棋友们切
磋的机会。”

9月6日， 顺义区总工会又成功举办
了以 “喜迎二十大 筑梦新时代” 为主
题的2022年职工乒乓球比赛。 来自全区
30支代表队的150名职工展开激烈角逐。
工作人员表示， 乒乓球运动在顺义区有
着广泛的群众基础， 举办本次乒乓球比
赛， 是为了促进全区职工健身运动、 展
示新时期全区人民精神风貌， 增强职工
的健身意识， 营造更加和谐的氛围， 进
一步激发广大职工以更加昂扬的姿态投
身顺义区创建文明城区工作中来。

据悉， 今年以来 ,顺义区总工会围
绕喜迎党的二十大 ,以开展职工文体活
动为抓手， 积极发挥引领作用 ,充分结
合职工实际需求,开展各类培训、赛事等
多项文体活动, 在丰富职工业余文化需
求方面进行了一些有益的探索和实践。
接下来，顺义区总工会将继续发挥工会
系统优势 ， 加强统筹协调 ， 整合各方
优势资源， 调动基层积极性，认真做好
比赛活动的组织发动工作，扩大职工参
与范围和参与面，在弘扬和践行社会主
义核心价值观中发挥更加积极的作用。

今年， 顺义区总工会持续开展
“我为群众办实事” 系列活动， 聚焦
快递员、 外卖配送员等新就业形态
劳动者的文化需求， 通过开展主题
鲜明、 内容丰富、 健康向上、 感染
力强的文体活动， 让新就业形态劳
动者有更强的归属感和幸福感。

9月7日至9日， 在中秋佳节到来
之际， 顺义区总工会开展“月圆京城
情系中华”暨“欢度中秋佳节·关爱新
就业形态劳动者” 活动。 顺义区总
工会设活动主会场， 胜利街道总工
会、 光明街道总工会、 双丰街道总
工会、 牛栏山镇总工会、 李遂镇总
工会、 顺丰快递等单位分别设立分
会场， 共计约450名送餐员 、 快递
小哥等新就业形态劳动 者参与活
动， 感受到了 “娘家人” 的关心关
爱。

“本次活动分为两个环节，一是
新就业形态劳动者以 ‘DIY冰皮月
饼’的形式，喜迎中秋节， 共话工会
情； 二是为新就业形态劳动者送上
慰问品。” 相关工作人员介绍， 活动
现场气氛热烈， 主持人介绍了中秋
节的由来、 历史文化、 习俗。 工作
人员提前精心准备了面皮、 馅料和
模具。 在专业示范与讲解后， 职工
带好手套， 揉搓面团、 包馅， 再挑
选自己心仪的模具，印出漂亮的图案
与形状，一个个软糯的冰皮月饼就完
成了。

此外， 暖心的工会工作者们还
详细了解了广大新就业形态劳动者
的工作生活情况和所需所想， 勉励
他们继续发扬爱岗敬业、 不辞辛苦、
尽职尽责的职业精神， 为促进顺义
经济社会高质量发展作出更大贡献。

美团外卖小哥王红兵说： “能够参
加这次活动我很高兴， 这也是我第
一次亲手制作月饼， 让我成就感十
足。 我的家乡在河北邢台， 这个中
秋因为工作原因不能和家人团聚 ，
希望我的亲人们快快乐乐地度过这
个中秋节。”

“通过开展本次活动， 让广大
新就业形态劳动者真正感受到加入
工会大家庭的温暖，感受到来自‘娘
家人’的贴心关爱，有效提升了工会
组织的凝聚力。 ”相关负责人介绍说，
下一步，顺义区总工会将继续吸引新
就业形态劳动者加入工会组织， 切
实关心关爱新就业形态劳动者， 最
大限度地把他们团结凝聚起来。

为弘扬中华民族传统文化， 顺

义区总工会还组织开展了以 “和满
京城 奋进九州” 为主题的 “迎端午
赏诗词 赢话费” 活动。 本次活动以
线上小程序的形式开展， 活动设置
端午知识阅读和答题赛2个模块， 答
题内容包括端午节的由来 、 习俗 、
各地节日的特色文化、 鉴赏古诗词
等知识。 活动通知一经发布， 5565
名顺义区工会会员通过北京工会
12351手机APP预定 “答题名额 ” ，
最终3241人成功参与答题。

相关工作人员表示，顺义区总工
会通过开展端午传统文化活动，增进
职工对传统节日的了解，丰富全区职
工文化生活，营造欢乐、喜庆、祥和的
节日氛围。同时吸引更多的职工参与
工会活动，增强工会凝聚力。

今年年初 ， 顺义区总工会以
“年味十足， 聚在顺义” 为主题， 举
办第二届 “我家的年味” 春节随手
拍活动， 邀请职工随手拍下多彩生
活， 并进行分享。 优秀作品还能通
过工会微信公众号让更多人看到。

活动启动仪式上 ， 墨香四溢 ，
来自顺义区 “最美劳动者” 职工文
化艺术节书法比赛的部分获奖者和
中书协， 市、 区书协会员挥毫泼墨，
在红彤彤的纸上潇洒自如地书写新

春的祝福 。 在大家的运笔走势间 ，
一副副充满喜庆气息， 蕴含浓浓年
味的对联映入眼帘。 活动增添了节
日的喜庆， 更让现场的职工在热闹
祥和的氛围中提前感受到浓浓的年
味儿。顺义区总工会副主席高丰义为
保安、保洁员等劳动者送出祝“福”。
与此同时，“工会送福小分队”的其他
成员也走进基层， 为职工写春联、送
福字， 把吉祥的祝福送到千家万户。
据统计，此次为期10天的送福活动共

计为123家二级工会送出近5000副对
联和上万个 “福” 字。

此外， 为扎实开展 “我为职工
办实事” 实践活动， 顺义区总工会
于今年上半年启动了2022年文体服
务进基层活动， 职工在自己单位就
可以享受到高质量的文体服务。 活
动旨在进一步丰富全区职工的业余
文化生活， 打通服务职工最后一公
里。

活动前， 顺义区总工会深入基
层， 广泛听取各方建议， 了解职工
的思想和工作情况， 将重点放在职
工的实际学习需求上， 积极为职工
群众办实事。 “本次送文体服务下
基层活动把书法 、 摄影 、 太极拳 、
瑜伽 、 有氧舞等项目送到了镇街 、
社区、 医院、 企业等基层单位。 为
了确保服务质量， 我们聘请了10余
名经验丰富的讲师进行授课。” 据相
关工作人员介绍 ， 截至今年年底 ，
活动预计将走进基层50家单位， 完
成200次课程。

据介绍， 本次活动是顺义区总
工会坚持以职工需求为导向， 积极
探索服务职工新举措的一次有益尝
试， 活动加强完善了现有文体阵地
堡垒作用， 有力推进了送服务下基
层的长效机制。 今后，顺义区总工会
将在强化工会“普惠制”原则的基础
上， 坚持请进来、走出去， 搭建教育
培训、 学习交流平台， 将更多文体
培训课程送到更多职工身边。
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