
丰台区市场监督管理局按照
《特种设备服务保障工作方案和
特种设备服务保障应急预案》 要
求， 全力做好重大活动期间特种
设备安全保障工作， 将重点场所
和社会面相结合， 利用好点对点
工作机制， 做到提前警示、 持续
督导、 严肃处理， 全方位、 多途
径、 无死角地强化特种设备安全
监管工作。

强化主体责任落实， 做好安
全隐患自查 组织冬季供热特种
设备使用单位加强企业安全管
理， 对特种设备开展全覆盖安全
自查， 做好冬季供热用特种设备

的维护保养和定期自行检查。 严
格落实 “三落实、 两有证、 一检
验、 一预案” 工作要求， 对于未
达到法规规范要求、 存在问题和
安全隐患的供热特种设备， 坚决
停止使用， 确保冬季供热用特种
设备的安全运行。

增强服务保障意识， 提升重
点场所保障能力 针对重点场所
特种设备服务保障工作任务急、
标准要求高、 不确定因素多带来
的挑战以及疫情防控影响， 扎实
完成重点场所特种设备保障工
作。 以 “零事故、 零差距” 为目
标， 压实各方责任、 落实属地和

经营者主体责任， 通过技防、 人
防、 物防等多种手段， 确保各项
安全工作落实和各项服务保障任
务高效有序开展。

以 “时时放心不下” 的责任
感， 开展警示教育和约谈 组织
辖区内加气站、 充装单位、 部分
重点供暖单位， 召开警示教育约
谈会 ， 通过事故分析 、 案件讲
解 、 法 规 宣 贯 等 方 式 进 一 步
强 化 使用单位安全意识 ； 组织
辖区内所有供暖设备使用单位签
订 《北 京 市 丰 台 区 特 种 设 备
使 用 单位落实安全主体责任承
诺书》， 及时发现和整改存在事

故隐患， 确保供暖季特种设备安
全运行。

突出重点点位监管， 将隐患
排查治理工作做细做实做到位
领导带队对重点点位内特种设备
使用的安全管理情况、 设备运行
情况进行检查。 其中， 对北京航
天雷特机电工程有限公司工业气
体充装安全管理和气瓶流转追溯
系统使用情况； 北京千灵山公园
有限公司各项安全管理制度、 索
道日常维护保养记录、 设备档案
资料、 应急救援演练及作业人员
安全培训情况进行了重点检查。

（宁杉）

【生活】11副刊202２年 12月 5日·星期一│本版编辑周薇卢继延│美术编辑李媛赵军│校对 张旭 │本版热线电话：63523314 63581010

绿灯

红灯

在补钙这件事上， 大多数人
往往更关注怎么补、 补多少， 而
忽视了怎样吃才能更好地促进钙
吸收。 盐的主要成分是氯化钠，
当我们从食物中摄取过多盐分，
肾脏会把多余的钠排出体外， 而
每排泄1000毫克的钠， 就会同时
耗损26毫克的钙。 因此， 盐的摄
入量越多， 尿中排出钙的量就越
多， 钙的吸收也越差。

【健康红绿灯】

无论是色香味还是口感， 辣
条都格外诱人 。 但从健康角度
看， 辣条脂肪含量高： 1包净含
量106克的辣条， 脂肪含量为26.5
克；含盐量高：106克1包的辣条换
算成盐的量是7.3克 ， 一包辣条
相当于吃进了一天的盐 ； 热量
高 ： 一包辣条热量大概有458千
卡。 总体来说， 辣条不宜多吃，
解馋时一天两根就够了。

橘络中含芦丁， 这种物质能
延缓血管老化、 保持血管弹性，
从而预防心脑血管疾病。 橘子皮
晒干后， 煮粥、 泡茶都是不错的
食材， 对健脾开胃、 改善消化不
良有不错的效果。 很多人不小心
咬到橘核会觉得苦， 实际上橘核
也是一种中药材。 洗净后砸碎，
并且和橘子皮一起放在水里煮，
能化痰、 健脾， 还能改善肝郁。

拥抱是人类在子宫内的第一
感觉 ， 即使1.5厘米的胚胎都能
感受到。 拥抱过程中人体会分泌
催产素， 产生自然的亲密感、 增
加信任感。 还有研究表明， 拥抱
的持续时间比交叉手臂的方式更
重要。 现实生活中， 一个拥抱通
常持续约3秒钟， 而10秒钟的拥
抱能给人带来更温暖的感觉。

橘子全身是宝

持续10秒的拥抱更治愈

吃辣条一天两根就够了

吃太咸导致钙吸收差

警警惕惕电电信信网网络络诈诈骗骗

案例：
6月8日 ， 郑某办理了手机

号， 后用该手机号注册支付宝并
绑定银行卡。 此后， 谢某持本人
身份证及伪造的郑某的临时身份
证到某电信运营商营业厅办理郑
某手机卡补卡业务， 营业厅受理
了该业务。 当日12时起， 郑某支
付宝账户被陆续消费、 转账10万
余元； 6月11日11时郑某支付宝
账户中14万余元被转走。 损失了
24万余元， 郑某起诉至法院， 请
求判决电信运营商赔偿其损失及
利息。

法院经审理认为， 营业厅为
伪造郑某临时身份证的谢某办理

补卡业务存在违约行为， 导致谢
某补办了郑某的SIM卡， 进而获
取了郑某的支付宝登录密码， 造
成了郑某的损失， 电信运营商应
承担相应的民事责任。 郑某在发
现手机突然无信号后， 明知其手
机绑定了支付宝及银行卡的情况
下， 未及时通过电脑登录其支
付宝将其账户冻结或挂失， 未
采取防范措施导致损失进一步扩
大。 且郑某身份证信息的泄露 、
手机号服务密码的泄露、 手机号
模糊认证信息的泄露等等， 也是
导致郑某手机卡被冒名补办、 存
款被盗刷的因素。 最终， 法院结
合双方在履行合同过程中的过错
程度等综合情况， 酌定电信运营

商 承 担 40%的 责
任 ， 郑 某 承 担
60%责任。

法官说法：
根据 《反电信网络诈骗法》

规定， 电信业务经营者应当履行
电话卡、 互联网卡实名制登记职
责， 核查和识别异常办卡， 对监
测 识 别 的 涉 诈 异 常 电 话 卡 用
户 重 新进行实名核验 ， 规范真
实主叫号码传送和电信线路出
租， 对改号电话进行封堵拦截和
溯源核查等。

《反电信网络诈骗法》 对于
电信业务经营者的行为进行了着
重规范。 电信网络诈骗活动一般

须经由电信网络运营商
提供的通信网络渠道发
布或传递诈骗信息 ， 以

骗取钱财， 但电信运营商
对于自身被犯罪分子利用进

行违法犯罪的风险并未采取足够
措施予以防范。 即使是在要求电
话、网络实名制以后，部分运营商
做到的也只是 “有名” 而非 “实
名”。 若电信运营商事实上为诈
骗、盗窃提供了实施的媒介平台，
并因它提供的诸如来电、 短信号
码显示、 电话卡办理或其他服务
的缺陷， 而导致犯罪嫌疑人能够
通过伪造虚假信息等方式损害受
害人利益， 则电信运营商具有重
大过错， 应当承担相应责任。

□本报记者 盛丽

丰台区市场监督管理局

全力做好重大活动期间特种设备安全保障工作

近年来， 电信网络诈骗犯罪形势十分严峻， 成为发案最多、
上升最快、 涉及面最广、 人民群众反映最强烈的犯罪类型， 严重
危害人民群众获得感、 幸福感、 安全感。 《中华人民共和国反电
信网络诈骗法》 （以下简称 《反电信网络诈骗法》） 自2022年12
月1日起施行， 近日， 朝阳法院法官结合案例为我们说说电信网络
诈骗那些事。

案例：
2020年12月， 王某突然收到

朋友发来的微信， 称遇到困难，
想跟王某借12万块钱救急 。 随
后 ， 朋友向王某提供了收款人
“何某” 及账号、 开户行等信息。
王某委托儿子王某龙去银行给朋
友转账。 第二天， 王某龙突然收
到父亲来电， 得知 “朋友借钱”
事实上是一起电信诈骗， 但12万
元已成功转入 “何某” 账户。 事
后， 王某报警， 但犯罪嫌疑人迟
迟未落网。 后王某龙发现， 在办
理银行业务过程中， 其填写的收
款人账户的开户行与实际收款账
户的开户行不一致 。 王某龙认
为， 银行的 《支付业务凭证》 上
接收账号、 户名、 接收行名称、

接收行号等信息一定要完全一致
才能转账成功， 银行柜员负有认
真审查的职责 。 如果信息不对
应， 银行应当拒绝办理。 法院经
审查认为， 原告在汇款前， 未核
实收款人信息的真实性， 导致不
良后果 ， 理应对自己的行为负
责。 被告虽按原告填写的业务凭
证操作汇款， 但收款账号的开户
行与原告填写的开户行明显不一
致， 被告未尽提示义务， 亦应当
承担部分责任 。 故对于原告损
失， 法院认定原告承担70%的责
任， 被告承担30%的责任。

法官说法：
根据《反电信网络诈骗法》第

十八条规定，银行业金融机构、非
银行支付机构应当对银行账户、

支付账户及支付
结算服务加强监
测，建立完善符合
电信网络诈骗活动
特征的异常账户和可
疑交易监测机制。 对监测识别的
异常账户和可疑交易， 银行业金
融机构、 非银行支付机构应当根
据风险情况，采取核实交易情况、
重新核验身份、 延迟支付结算等
必要的防范措施。上述案件中，虽
然储户被骗从而进行转账行为是
主因， 但银行在收款账户开户行
存疑、交易可疑的情况下，未进行
风险提示， 从而进一步导致储户
资金流失，也应承担相应责任。

电信网络诈骗活动的目的在
于骗取钱财， 其施行势必会利用
银行及银行账户。 在电信诈骗这

个层层嵌套的连环计里，
银行相对购买使用其服
务的个人是具有优势地

位的， 银行应当保证提供
的服务不存在安全保障方面

的缺陷漏洞。 作为可能拦截犯罪
所得的最后一道防线， 银行应当
尽到足够的审查义务和安全保障
义务，对于可疑交易及时提醒，协
助受害人止损，而不能置身事外。
因此， 若犯罪嫌疑人不是通过银
行自身系统或服务的漏洞缺陷，
只是伪造了虚假的银行页面、链
接等骗取或窃取了被害人的财
产，银行不具有过错，不需要承担
责任； 而如果犯罪嫌疑人实施犯
罪借助了银行自身系统或服务的
漏洞缺陷， 则银行可能承担相应
责任。

手机卡被冒名补办 电信运营商需担责

银行未尽风险提示 或对储户损失负责

电信网络诈骗
那些事

莫入套!

·广告·


