
本报讯 （记者 盛丽） 针对
老年人日常生活中常碰到的几类
骗局， 由北京市老龄协会组织编
写的新版 《老年人识骗防骗手
册》 近日发布。 该手册采用漫画
图文讲解的形式对常见涉老骗局
进行剖析， 并邀请律师团队制作
普法视频 ， 让老年人识骗防骗
“一目了然”。

据了解， 新版 《老年人识骗
防骗手册》 涵盖电信类诈骗、 保

健品养生类骗局 、 投资理财骗
局 、 收藏品类骗局 、 “以房养
老” 类骗局、 祈福消灾骗局、 骗
婚骗财类骗局 、 角色扮演类骗
局、 涉疫类骗局、 旅游类骗局、
熟人诈骗、 允诺帮忙办事诈骗12
类常见骗局类型， 并列举了60个
典型案例。 其中， 以投资养老项
目为名的电信诈骗因为抓住了老
人 “多攒些养老钱” 的心理， 常
常让老年人 “防不胜防”。

本市新版《老年人识骗防骗手册》发布

昨天， 北京建工路桥集团党委将党的二十大报告和新党章单行本
送到工地和各项目部党员干部职工的手中， 同时广泛开展党的二十大
精神宣讲活动。 本报记者 邱勇 摄影报道

本报讯 （记者 孙艳） 今年前
三季度，北京大力推进大气、水、
土壤污染防治， 以及应对气候变
化、生态保护五大行动计划，污染
防治攻坚战整体进展顺利。 来自
市生态环境局监测数据显示，前
三季度北京空气质量持续改善，
细颗粒物 (PM2.5)平均浓度28微
克/立方米，同比下降15.2%，在京
津冀及周边“2+26”城市中最优。

市生态环境局相关负责人介
绍， 今年以来， 北京市持续深化
“一微克”行动，组织50家企业开

展强制性清洁生产审核、131家自
愿性清洁生产审核， 完成30家企
业VOCs“一厂一策”治理工程，推
动重点区域、重点行业精细减排。
推动氮氧化物减排，大兴、海淀等
区积极推广新能源车， 核心区燃
油锅炉改造任务顺利推进， 已完
成5家、在施50家，农村清洁能源
改造已完成安装5500家。同时，加
强扬尘精细化管理， 开展建筑垃
圾联合督导检查， 精细化治理不
同类型裸地扬尘， 完成揭网见绿
7400余公顷， 推广秸秆粉碎覆盖

还田等手段治理农用地扬尘。 1-
9月全市平均降尘量3.7吨/平方
公里·月，同比下降19.6%。

此外， 本市稳步推进应对气
候变化工作，健全完善政策体系，
出台“十四五”时期应对气候变化
和节能等规划，印发“十四五”时
期低碳试点工作方案。 同时， 推
进重点行业和区域低碳发展， 支
持数据中心节能改造； 印发北京
城市副中心建设国家绿色发展示
范区实施方案， 努力打造绿色高
质量发展未来样板。
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北京空气质量在京津冀及周边“2+26”城市中最优

本报讯 （记者 张晶） 11月1
日，2023年度 “北京普惠健康保”
正式上线、开放投保，投保期截至
12月31日。 据了解，2023年度“北
京普惠健康保” 由北京市医疗保
障局、 北京市地方金融监督管理
局共同指导， 中国银行保险监督
管理委员会北京监管局监督，中
国人民保险、中国人寿主承保，泰
康、太平洋保险、中国平安、北京
人寿共同承保。产品保费仍为195
元/年，最高保额300万元，为参保
人提供医保目录内自付、 目录外
住院自费、 国内外特药三层保障
责任。

2023年度“北京普惠健康保”
是本市唯一的城市定制型商业补
充医疗保险， 保障紧密衔接基本
医疗保险，价格低、广覆盖、保障
全、服务优，是基本医疗保险的有
益补充， 是多层次医疗保障体系
的重要组成部分， 具有较高的社
会属性， 可有效减轻参保人高额

医疗费用负担。
据介绍，2023年度“北京普惠

健康保”建立政府监管机制，确保
产品应赔尽赔， 充分保障参保人
权益，促进产品可持续发展，推动
多层次医疗保障体系建设。 即日
起， 本市城镇职工基本医疗保险
参保人可使用医保个人账户资金
为本人购买 “北京普惠健康保”；
12月1日起，在医保账户完成共济
对象备案 （可在医保公共服务平
台或各区医保经办机构办理）后，
可使用医保个账余额为可以享受
本市基本医保待遇的配偶、 父母
及子女参保缴费， 一人可为全家
参保缴费。

除本市基本医疗保险参保人
员外， 拥有北京户籍或持有北京
市居住证且已参加异地基本医保
的北京市新市民也可投保， 保障
北京新市民权益 ， 体现首都温
度。 其中， 住院自费责任免赔额
健康人群降至1.5万元 ； 特定既

往症人群降至2万元； 特药责任
免赔额统一降至0元， 国内特药
数量增加至40种， 更加符合百姓
用药需求。 参保人无需提供医疗
票据等理赔材料 （特殊情况除
外）， 只需通过 “北京普惠健康
保” 微信公众号填写被保险人领
款账户即可获赔 ， 简化理赔流
程， 提高理赔速度。

同时， 健康管理服务数量由
25项增至42项，覆盖就医陪护、上
门护理、 居家康复及上门检测四
大类服务，满足老人、妇女及儿童
各年龄段人群的健康管理需求，
门诊或住院后均可申请， 更多触
达健康人群，提升体验感。

自2022年11月1日起，市民可
关注官方指定平台 “北京普惠健
康保” 官方微信公众号进行在线
参保，也可以在支付宝搜索“北京
普惠健康保”线上投保，亦可通过
6家保险公司的专业工作人员咨
询投保。

投保期截至12月31日 保费为195元/年 最高保额300万元

2023年“北京普惠健康保”升级上线

本市今冬供暖季期间居民用电气热不调价
本报讯 （记者 盛丽） 北京

市发改委近日对外发布， 今冬供
暖季期间 ， 北京市居民用电 、
气 、 热价格维持稳定 ， 不作调
整； 执行居民价格的学校、 养老
福利机构、 社区居委会等非居民
用户价格不作调整。 非居民热价

不作调整。
北京市发改委同时发布的

《关于调整本市非居民用天然气
销售价格的通知》 显示， 根据非
居民用天然气门站价格浮动情
况 ， 本 市 非 居 民 用 管 道 天 然
气销售价格自 2022年 11月15日

至2023年3月15日上浮0.43元/立
方米； 自2023年3月16日起 ， 取
消上浮。

通知要求， 各燃气企业要严
格执行相关规定 ， 做好销售衔
接， 自觉维护市场价格秩序， 保
障稳定供应。

全国首张直接变更经营者的个体工商户营业执照颁发
本报讯 （记者 周美玉） 《促

进个体工商户发展条例》于11月1
日起施行。昨天下午，北京市市场
监管总局党组成员、 副局长蒲淳
在东城区政务服务中心， 向东城
区悦宾饭馆经营者郭华颁发了
《条例》实施后全国首张直接变更
经营者的个体工商户营业执照，
北京市市场监管局党组书记、局
长高念东向郭华颁发同步变更的
《食品经营许可证》。

据市场监管总局登记注册局
个体私营经济发展处处长郭岳介
绍， 相比原 《个体工商户条例》，
《促进个体工商户发展条例》调整
了个体工商户变更经营者的方
式，由原来“先注销、后成立”改为
“直接申请办理变更登记”， 便利
了个体工商户经营权的转让，实
现了个体工商户在成立时间、字
号、 档案和相关行政许可等方面
的延续， 有利于个体工商户持续
经营、更好发展。

当天领取营业执照的郭华，
是北京市第一家个体餐馆———成

立于1980年的北京市东城区悦宾
饭馆的第三代经营者。 郭华在领
取营业执照后表示， 将饭馆的经
营者由她的父亲郭洪利变更为自
己，是父女俩多年的夙愿。但由于
之前法规的限制， 如果变更需要
注销使用了几十年的营业执照，
悦宾饭馆的历史就要 “清零”。新
《条例》 允许直接变更经营者，让
小饭馆的经营得到了延续。

在扶持个体工商户发展方
面， 北京在全国率先实现省级全
域个体工商户开办业务一站式办
理， 个体工商户开办由原来的10
余天缩短至1天， 每年为新开办
个体工商户节省印章费用600余
万元。

截至目前， 全市个体工商户
存量约42万户， 约占全市市场主
体总户数的1/5。 周美玉 摄

本报讯 （记者 任洁） 记者
从北京团市委获悉， 2022年青创
北京·火花青年科学思想会近日
聚焦 “新能源建设” 和 “碳达峰
碳中和” 热点分别举办两期主题
活动， 为学术界、 产业界、 投资
界搭建交流平台。

火花青年科学思想会2022年
第 二 期 “ 青 创 北 京·双 碳 战
略———新挑战·新引擎·新治理”
专场以推动能源绿色低碳转型为
切入点， 邀请国合洲际能源咨询
院、 国能技术经济研究院、 谷尼
大数据、 中国电子节能技术协会
专家， 深入剖析我国新发展阶段
实现 “双碳 ” 目标的形势与对
策， 并就观众关心的双碳战略问
题进行座谈交流。 第三期 “青创
北京·绿色能源———新产业·新航
向·新未来” 专场邀请来自新能
源领域、 材料学、 前沿科学的资
深专家、 企业代表及创业青年代

表参加。 专家从多种维度剖析我
国绿色新能源发展现状， 之后就
观众关心的锂硫电池未来发展方
向、 新能源汽车快充和换电的技
术路线等问题进行了座谈交流。

两期活动还设置了围炉共话
环节， 邀请主讲嘉宾与业内人士
围绕主题进行热烈讨论， 让现场
观众对能源绿色低碳发展有了进
一步直观全面的了解。 在最后的
“火花寄语” 环节中， 两期嘉宾
纷纷寄语青年顺应时代发展趋
势， 抓住能源变革机遇， 关注国
家政策和方针， 将个人的影响融
入到时代发展的潮流中， 和国家
发展同频共振。

据悉， 2022年 “火花青年科
学思想会” 目前已举办三期， 今
后将继续每期聚焦一个主题， 突
出学科的交叉性和领域的融合
性， 持续关注和推动科研发展、
成果转化和青年人才的培养。

火花青年科学思想会热议能源低碳发展

本报讯 （记者 周美玉） 记者
昨天从市交通委获悉， 自2022年
11月5日0时起， 首都机场辅路苇
沟大桥将采取限载10吨、限高2.6
米限制通行措施。届时，途经首都
机场辅路苇沟大桥路段的359路、
640路、935路、935路快车等4条公
交线路将采取绕行措施。

苇沟大桥地处朝阳区和顺义
区交界处，横跨温榆河，至今已运
行70年。受建设年代影响，设计荷
载较低， 经专业技术检测机构检
测评定， 桥梁已无法满足10吨以
上车辆安全通行。 为保障交通运

行安全， 同时最大程度满足周边
群众出行需求， 计划于2022年11
月5日0时起， 对该桥采取限载10
吨、限高2.6米限制通行措施。

苇沟大桥实施限载限高措施
后，小型车辆可安全通行，超限车
辆可经由机场高速、 机场第二高
速、京密路等道路通行。市交通委
将综合采取“人防、物防、技防”等
多种措施，24小时跟踪监测桥梁
运行状态， 保障桥梁总体运行平
稳。 该桥新改建项目正在办理前
期手续， 力争2023年进场施工，
2025年完工。

首都机场辅路苇沟大桥将限高限载通行

党的二十大报告和新党章单行本送到工地

途经4条公交线路将调整运营


