
宁波92岁“西瓜奶奶”连续四年
给公交驾驶员送清凉

近日 ， 宁波92岁的 “西瓜奶奶 ” 张爱珠 ，
又自费购买了28个大西瓜， 请人帮忙送到了宁
波公交妇儿医院北院站、 市委党校站以及慈城
站， 这已经是她第四年给公交驾驶员送西瓜了。

点评： 俗话说： “人心换人心。” 年龄大的
张奶奶日常多乘坐公交车出行， 热情、 耐心的公
交车司机感动了张奶奶， 于是张奶奶化身 “西瓜
奶奶”， 为公交司机送去一份暖意的关怀。

“95后”墙画师描绘美好乡村
让乡村充满“艺术范”

200斤的“街舞胖妹”
舞出一家人的幸福

上山救火的老外找到了
“我是重庆人”

■本期点评 牧心
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【生活评弹】 【图闻点评】

近日， 安徽合肥 “袖珍妈妈” 凌晨收摊回家
的照片， 令许多网友为之动容 。 她的身高只有
1.1米， 近年来靠着卖气球， 资助了30名贫困学
生。

点评： 这真是一位善良又坚强的母亲。 “袖
珍妈妈” 一家的生活并没有太富裕。 夫妻二人以
卖气球谋生， 白天在外摆摊， 晚上外出进货， 一
个月平均能赚2000多元。 尽管如此， 他们还不
忘为需要帮助的人奉献一片爱心。

“袖珍妈妈”摆摊卖气球
资助30名贫困学生上学
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□赵强

近年来， 有关子女为身患绝症的父母实现最
大的心愿， 陪着父母去远方的新闻不时地出现在
公众的视野中。 每一次的这类孝敬父母的故事，
都打动着国人的心， 成为这个时代孝敬父母最好
的典范， 也在激励着国人， 尽孝需趁早， 而且要
拿出切切实实的行动来。

近闻， 河南商丘 “90后” 小伙赵天赐， 辞职
后用31天推着患渐冻症的母亲一起， 走过了一万
五千公里 “通向奇迹的路” 的新闻， 引起了很多
人的关注， 我看到这个故事也不禁被这位年轻人
的壮举深深感动。

2014年， 母亲患上渐冻症后， 随着病情逐渐
加重， 言语、 吞咽和呼吸功能都受到了很大的影
响不能平睡只能侧睡。 看着母亲的身体每况愈
下， 赵天赐回想起她身体健康时经常和练瑜伽的
朋友一起爬山运动、 旅游赏风景于是赵天赐决定
带着母亲换种她喜欢的方式生活。

他先是带着母亲把河南省内的城市和景点都
转了一遍， 然后开车带母亲远赴新疆。 为了策划
这次行程， 他策划了半年。 他深情地说， “既然
治愈不了， 我们可以站到山上， 我们可以踩着海
水， 做任何事情。” 这个简单的语言， 其实包含
着潇洒的人生哲理！

不是吗， 面对无法治愈的疾病， 与其坐以待
毙， 唉声度日， 还不如去脚踏实地的去实现一下
人生的意愿。 更何况， 在父母最需要的时候， 孩
子的有效陪伴是最好的治疗， 也是最大的安慰。
特别是能实现一下老人内心的心愿， 也不枉来到
这个世界一遭。

这个奇迹和孝敬相伴的奇特之旅， 不但将赵
天赐和他的母亲故事传遍了大江南北， 也启示着
年轻一代， 没有什么比尽早对逐渐步入年迈的父
母尽孝更为重要的了。

孝敬父母是中华民族优良的传统， 几千年来
都在薪火相传。 中国最早的一部解释词义的著作
《尔雅》 下的定义是： “善事父母为孝”。 汉代贾
谊的 《新书》 界定为 “子爱利亲谓之孝”。 东汉
许慎在 《说文解字》 的解释： “善事父母者， 从
老省、 从子， 子承老也。”

很多人或许会这样认为， 孝敬父母总会有时
间的， 因此， 在父母有生之年， 几乎很少做行动
派， 平时既不对父母探望、 问候， 也对父母的身
体健康很漠视。 尤其是当父母有病的时候， 更是
不尽子女的责任， 别说带父母去远方了， 就是一
般的照顾也都很少。

此时， 我想起了 《孔子家语》 记载的一个故
事： 孔子出行， 听到有人哭得十分悲伤， 走近一
看是皋鱼。 孔子问他为何而哭， 皋鱼回答了自己
的三个过失， 其中就包括我们今天要说的 “树欲
静而风不止， 子欲养而亲不待”。 皋鱼说他年少
时为了求学， 周游列国， 以致耽误了赡养双亲的
时间。 而现在即使想好好孝敬他们， 可他们却早
已不在了！

皋鱼的回答饱含世事无常的无奈， 这样的事
例估计在很多人身上都发生过， 以至于很多人都
会有皋鱼的感慨。 皋鱼的感慨还告诉我们， 行孝
须及时！ 要趁现有时光好好孝敬父母， 不要等到
失去后才后悔莫及。 《论语》 中说， “父母之
年，不可不知也。 一则以喜，一则以惧。 ”这的确是
至理名言！ 所以孟子才说： “惟孝顺父母， 可以
解忧”。 孝老爱亲是中华民族的传统美德， 在今
天尤其需要发扬光大， 正如有人所感慨的： 父母
在人生尚有来处， 父母不在， 人生只剩归途。

将近200斤的体重， 却能挥洒自如地做着各
种舞蹈动作， 一点也不输给那些体型偏瘦的舞蹈
演员。 阳光开朗的 “街舞胖妹” 武敏， 不仅改变
了常人对街舞表演的认识， 而且还改变了自己的
命运……

点评： 在人们的印象里总是觉得胖人不够灵
活， 不适合跳舞， 然而武敏这个倔强勇敢的胖
妹， 却舞出了的自己幸福生活。 不要给自己的人
生设限， 相信每个人都很精彩。

刘小备是一位墙画师， 去年他回到家乡， 在
老乡的院墙上创作， 记录着乡村生活和美丽风
景。 他的作品吸引了很多人前来游玩， 让从前无
人问津的小村庄开始走上了乡村旅游的新路。

点评： 乡村这片广阔的天地里蕴藏着无限的
生机与希望， 在这块 “画布” 上， 有梦想的人总
会实现愿望。

“这个外国人都来支援我们了， 支援歇马镇
这个火灾。” 近日， 一位外国人乘坐摩托车、 手
持油锯， 参与北碚山火救援的视频引发了网友热
议。 原来， 这位外国友人名叫Frank （中文名 ：
福兰课）， 是西南大学教育学部副教授， 他也被
学校师生亲切称为 “老福”。

点评： “老福” 在接受采访时还表示， “我
是重庆人， 保卫家园是一件很正常的事。” 爱心
无国界， 为 “老福” 点赞。

尽孝需趁早
孝敬父母要做“行动派”


