
无糖压缩饼干、 无糖低脂燕麦、 无糖低卡维
他命饮料粉、 0糖0脂0卡气泡水、 糖尿病人专用
无糖零食……无糖食品作为一种自带健康光环的
食品， 其国民接受度愈来愈高， 成为不少健康养
生者的心头好。 在 “0糖更健康” “大型三甲医
院营养科在用” 等宣传噱头下， 无糖食品市场更
是一时间风光无两 。 无糖食品真的就健康吗 ？
(8月14日 《经济日报》） □王铎

日前 ， 在第五届 “中国创
翼” 创业创新大赛重庆赛区选拔
赛上， 合川清平 “山城玻璃工”
劳务品牌在决赛中脱颖而出， 将
代表重庆征战第五届 “中国创
翼” 创业创新大赛。 在清平镇，
玻璃制作技艺衍生出庞大的玻璃
产业 ， 带动7.6万余人成为 “山
城玻璃工”， 间接带动上下游产
业链就业人数超21万人次。 （8
月15日 《工人日报》）

劳务品牌具有地域特色、 行
业特征和技能特点， 带动就业能
力强，是推动产业发展、推进乡村

振兴的有力支撑。如山西的“天镇
保姆”“吕梁护工”、四川的“金堂
焊工”、安徽的“绩溪徽厨”等，具
有鲜明的地域特色和行业特点，
拥有较高市场知名度， 从业人员
一般具有优秀的素质技能、 诚信
的服务意识和优质的服务质量，
成为劳动力市场上的金字招牌。

劳务品牌能够扩大劳务输出
的覆盖面， 将优质劳务资源合理
分配， 实现专业性人才的均衡分
布， 让优质劳动力享受高标准高
质量待遇。现实中，一些优质劳务
品牌的兴起， 既源于当地独特的

地域文化底蕴， 也得益于深入挖
掘当地优势资源， 对就业优势的
精心培育。

毋庸讳言， 发挥各地产业优
势，突出技能特点，针对性培育一
批劳务品牌， 为各地劳动力贴上
“就业名片”， 能够让劳动者干的
舒心，让用工企业用的放心。尤其
是通过劳务品牌的建设， 引领和
带动就业帮扶重点地区的劳动力
有序转移就业， 对于提升劳务经
济的质量和效益， 促进高质量稳
定就业， 巩固脱贫攻坚成果， 更
是大有裨益。 □吴学安

吴学安： 今年4月以来 ， 国
家网信办会同相关部门开展为期
3个月的 “整治网络直播、 短视
频领域乱象” 专项行动， 集中整
治网络直播存在的违法违规内容
呈现乱象， 从严整治违规营利、
恶意营销等突出问题。 一边是井
喷式增长， 一边是乱象迭出， 这
是网络直播营销的现状。 网络直
播不会是法外之地， 对直播带货
要严加监管， 出现任何违法犯罪
的情况， 都要依法惩处。

眼下， 高校开学在即， 不同
专业的选择是新大学生对未来的
憧憬， 而刚刚毕业的大学生则面
临就业的选择， 这两件事都与青
年学子们的前途息息相关， 各种
信息也格外引人关注。 近日读到
两则新闻， 可能对学子们有所启
示。

先说求学。 高校录取工作已
近尾声， 从已经公布的各校各专
业录取分数线看， 今年土木工程
类专业的投档线出现不同程度的
下滑， 甚至成为一些名校招生排
名 “垫底” 的专业。 然而， 《工
人日报》 记者采访发现， 不少农
民工子女却主动报考了土木工程
等相关专业， 原因竟然在于这些
专业是许多农民工就业的重要领
域， 父母的从业经历对子女求学
专业的选择产生了影响， 希望通
过学习深造， “以更高水平、 更
专业的技能接棒父辈的职业 。”
这是一个有意思的现象。

在中国的传统文化中 ， 有
“子承父业 ” 之说 。 且不说这
“业” 是否高深， 学习难易； 其
“子” 是否聪慧， 堪 “承” 继任，
一个不容忽视的因素是， 子女跟

随父辈耳濡目染， 对父辈的职业
更熟悉， 甚至有了感情， 学习入
门也更快， 更便捷。 如果父辈刻
意传授， 循循教导， 更是得天独
厚的条件， 因此才成为这样一种
传统。

在今天， 农民工子女求学选
择 “子承父业”， 还有一层新的
含义 。 社会在发展 ， 科技在进
步， 老一辈农民工从事的职业，
随着时代发展、 进步已经不可同
日而语。 他们的子女站在新的起
点， 学习最新的知识， 不仅能够
打通自己的职业之途， 而且具有
见证家族历史变迁的意义。 正如
一位选择了农电专业的大学生所
说： “爷爷那一代， 既要种地，
还要走村串户抄电表、 巡线路；
爸爸这一代 ， 抄表实现了自动
化， 配电线路和设备的智能化也

开始普及； 等我毕业以后， 将是
更智慧、 更先进的农村电网。 我
的理想是一代更比一代强， 踏着
爷爷、 爸爸的足迹， 将来学有所
用 ， 服务乡亲 。” 这样的格局 ，
同样是值得赞赏的。

当然， 不是每一个子女都可
以或者能够继承父辈职业的， 前
提在于是否有兴趣、 肯学习， 而
关键则是这个专业 （职业） 是否
适合你。 适合的就是正确的。

再说就业。 就业的选择常常
让初入社会的年轻人眼花缭乱，
不知所从， 或好高骛远， 或草率
入职， 结果即使选择了， 却未必
做得好， 甚至得不偿失。 如何引
导年轻人 “科学就业”， 成了一
道不大不小的课题。

《工人日报》 报道， 为增强
对困难职工家庭高校毕业生就业

服务的精准性、 实效性， 帮助毕
业生尽快实现就业， 山东省临沂
市总工会邀请职场规划师、 人力
资源师， 为高校毕业生就业、 创
业现场授课、 指导， 进行一对一
职业性格测试， 定制 “人才说明
书”， 内容包括职业性格、 职业
兴趣、 适配岗位等， 并且有工会
和人力资源协会认证 “背书 ”，
不仅帮助他们明晰求职方向， 增
添求职底气 ， 而且方便企业精
准、 便捷地了解求职毕业生， 决
定取舍。

职业性格、 职业兴趣、 适配
岗位的科学测试， 对于青年学子
求职很有必要， 值得推广， 工会
可以这样做 ， 劳动部门也应该
做， 目的就是让年轻人选择适合
自己的职业， 最大程度帮助他们
迈好踏入社会的第一步。

■长话短说

■网评锐语
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■有感而发

■每日图评

□张刃

■劳动时评
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为确保 “户外劳动者驿
站” 为广大户外劳动者提供
高质量服务， 近日， 湖南省
湘潭市总工会在全市开展
“户外劳动者驿站” 考核暨
星级评定， 督促规范建设常
态化， 推动驿站提质升级。
（8月12日 《湖南工人报》）

在高温酷暑天气， “户
外劳动者驿站” 是户外劳动
者工余时间休憩纳凉的最佳
去处。 近年来， 各级工会组
织、 社会单位、 企业等高度
关 注 户 外 劳 动 者 身 心 健
康 ， 结合实际建起 “户外
劳动者驿站”。 小小驿站不
仅解决了环卫工人、 网约车
司机、 快递小哥等户外劳动
者休息、 热饭、 充电等方面
的难题， 还让他们找到了心
灵的栖息地 ， 可以体面劳
动、 舒心工作， 提升了他们
的幸福感、 获得感。

但要让 “户外劳动者驿
站” 真正发挥作用， 不仅要
有量的保证， 还要有质的提
升。 湘潭市总工会严格按照
相关标准对 “户外劳动者驿
站” 进行评定考核， 对不合
格者进行摘牌 ， 不但是对
“户外劳动者驿站” 建设成
效的检验， 也有助于推进驿
站建设发展。 因此， 各地不
妨学习借鉴湘潭市总工会的
做法和经验。

其实， 评星与摘牌只是
工作手段， 最终目的是让户
外劳动者享受到更好的服
务。 相关单位在建设驿站过
程中， 不但要制定相应的
标准和制度 ， 还要完善硬
件设施建设。 要不断创新工
作方式方法 ， 丰富活动载
体 ， 定期组织开展技能培
训、 政策宣讲、 健康义诊、
劳动维权、 文化娱乐等方面
的活动， 不断提档升级 “户
外劳动者驿站 ” 的服务功
能， 使之成为品牌， 让劳动
者在这里享受到 “星级服
务”， 真正感受到家的幸福
和温暖。 □赵杰昌

职业性格 、 职业兴
趣 、 适配岗位的科学测
试， 对于青年学子求职很
有必要， 值得推广， 工会
可以这样做， 劳动部门也
应该做， 目的就是让年轻
人选择适合自己的职业 ，
最大程度帮助他们迈好踏
入社会的第一步。

要打造一批叫得响的劳务品牌

■世象漫说

无糖食品真的健康吗？

近日， 在合肥蜀山区1912东
西街入口岗亭处， 贴着 “爱心冷
饮，免费领取”的两个冰箱引人注
目。走近一看，里面摆满了一瓶瓶
矿泉水， 全天24小时供户外工作
者免费取水解渴。据悉，该冰箱是
由合肥市蜀山区十里庙社区指
导， 辖区一爱心企业在1912街区
设立的“爱心冰箱”。（8月15日《市
场星报》）

眼下， 全国各地高温天气仍
在继续“炙烤”，一些地方的气温
甚至高达40℃以上， 这对于广大
户外劳动者而言， 无疑是一个巨
大的“烤”验。

众所周知， 一座城市的建设
和发展离不开每一位户外劳动者
的艰辛和付出，比如：有了环卫工
人的打扫，城市的环境整洁多了；
有了外卖小哥的送餐， 人们的生
活便捷多了。可以说，这些各行各
业的户外劳动者们， 为我们城市
的建设和发展立下了汗马功劳，
他们的艰辛和付出理应得到社会
的关爱和回馈。 而在城市的大街
小巷为他们设置“爱心冰箱”就是
其中的关爱行动之一。

“爱心冰箱”彰显城市有爱。
笔者衷心希望有更多的政府部
门，以及爱心企业、爱心人士、爱

心市民，都能积极参与到“爱心冰
箱”的公益活动当中来，为爱心冰
箱“蓄水”，为户外劳动者“蓄爱”。
笔者相信， 只要大家积极行动起

来，人人献出一份爱心，更多的户
外劳动者就能收获一份 “清凉”，
我们的城市也就一定会更加充满
温情和大爱。 □井夫

潘铎印 ：日前 ， 国家发展改
革委会同有关部门召集行业组
织 、 电商平台 、 企业座谈 ， 对
《关于遏制 “天价 ” 月饼 、 促进
行业健康发展的公告》 进行政策
解读。 《公告》 提出对高价盒装
月饼实行重点监管， 引导月饼市
场规范健康运行， 推动月饼 “价
格更亲民、 品质更优良、 包装更
简约 ”。 整治 “天价 ” 月饼要动
真格。 监管部门要切实加大监管
执法力度 ， 规范市场经营行为 ，
促进月饼行业健康发展。

对网络直播营销
必须严加监管

开展“星级驿站”评定
让劳动者享受“星级服务”

求学与就业选择：适合自己的才是正确的

整治“天价”月饼
促进行业健康发展

“爱心冰箱”彰显城市有爱


