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梳着马尾辫， 戴着一副细边
眼镜， 初看上去与校园里的学子
没有太大区别， 但走上讲台后她
凭借出色的教学基本功， 带领学
生感受数学之美， 把学生的注意
力牢牢 “吸引” 在课堂上。 她就
是夺得第五届全国高校青年教师
教学竞赛理科组一等奖第一名的
北京科技大学数理学院教授刘白
羽。 2022年她获得全国五一劳动
奖章。

精心打造特色化的魅力课堂

刘白羽2010年7月获得清华
大学理学博士学位 ， 随后进入
北京科技大学数理学院任教， 近
年来主讲 《微分几何》 《线性代
数》 《微积分》 等五门本科生主
干课程。 大学数学课容易让学生
觉得枯燥乏味， 又因为有难度，
学生一开始学不明白就容易不想
学下去。 但在她的眼里， 数学是
非常优美有趣又很有用的一门课
程， 她希望能带领学生一起感受
数学之美， 于是她精心准备， 决
心打造特色化的魅力课堂。

“同学们， 咱们拿起一块披
萨， 披萨的边会自然下垂， 吃起
来是不是有点不方便？ 如果把
两边沿着半径这样窝起来， 披萨
就变直了， 大家可以试试看， 这
就是高斯绝妙定理在起作用。”
刘白羽讲数学理论时有一个特
点： 不会只说枯燥的定理内容，
而是不断更新教学素材， 尽量融
入各种贴近实际的内容。 比如学
悬链线时， 她会拿悬索桥、 高压
线电缆来举例， 再用理论具体解
释生活中的现象， 学生接受起来
就没那么枯燥了。

她在偏微分方程的理论分析
方面潜心研究， 陆续发表学术论
文19篇， 以高水平的科学研究支
持本科教学。 近年来， 她主持或
参与13项各级教学项目， 出版教

材 《高等数学》 和 《高等微分几
何讲义》； 她制作的线性代数慕
课在中国大学慕课网已完成五轮
授课 ， 总选课人数约 2.5万人 ，
线性代数教材还被评为北京高校
优质本科教材。

备战青教赛 团队共进
行120余次演练

凭借在教学方面的突出实
力， 刘白羽一路过关斩将， 先后
闯入2019年北京市和2020年全国
高校青年教师教学基本功比赛。
赛制要求参赛选手准备20个节段
的教学设计， 几乎需要把相关课
程的每个知识段都重新进行设

计， 还要有创新、 出彩， 难度极
大。 从市赛到国赛， 她准备了一
年半时间， 反复演练、 打磨再调
整， 对体力和脑力的考验极大。

所幸， 北科大安排了一个强
大的指导团队， 在备赛期间几乎
全年无休， 指导教师更是主动放
弃包括寒暑假在内的所有休息
日， 哪怕是疫情防控期间不能到
校也会通过线上会议方式与刘白
羽一起研讨。 在每个成员每年超
过250个学时的教学和科研任务
的基础上， 团队共进行了120余
次演练， 指导教师将几十年的教
学经验倾囊相授， 支撑着刘白羽
坚持下来。

经过名师的悉心指点， 加上

个人的不懈奋斗， 刘白羽一举夺
得北京高校青年教师教学基本功
比赛理科类A组一等奖第一名 、
第五届全国高校青年教师教学竞
赛理科组一等奖第一名， 实现了
北科大在全国青教赛中连续四次
一等奖三连冠的佳绩。

经过青教赛的锤炼， 刘白羽
迅速成长为优秀的青年教学骨
干， 将备赛素材应用于日常教学
中。 原来学生们上课能听明白，
但不觉得有意思， 她系统引入有
趣的生活案例和前沿知识， 又通
过动画、 教具等方式进行更加直
观形象的讲解 ， 再让学生自己
讲， 采取多种途径抓住学生的注
意力， 帮助他们掌握抽象的数学
概念， 学生们边听课边产生或惊
讶或会心一笑等表情。 他们发现
微分几何的知识可以解决实际应
用问题， 就愿意主动去学习并拓
展知识， 课堂互动变得更多， 学
生的学习效果也更明显。

吸引众多外院系“粉丝”
围绕在身旁

面对突发疫情造成课堂面授
暂停改成网课的巨大挑战， 刘白
羽及时调整教学设计， 将内容进
行更细致的划分， 以便更适合线
上授课模式， 她巧妙结合云课堂
互动、 弹幕等线上教学新技术，
多设计一些小的练习题， 限时快
速答题 ， 并增加启发思考的问
题， 随机抽取同学回答等， 在线
上课堂牢牢吸引着学生的注意
力。

相比初登讲台时的青涩， 如
今的刘白羽已能游刃有余地应对
各种课堂状况， 而且吸引了众多
并非数理学院的 “粉丝” 围绕在
她身旁。 在学校举办的课堂期末
匿名打分活动中， 学生对她的评
价很相似， “老师太棒了， 讲得
好， 让我们有学习的劲头” “在

长达八周对线性代数的 入 门 和
系 统 学 习 后 ， 我 最 大 的 感 受
是 ， 线 性 代 数 真 的 是 一 门 很
美 妙 的 学 科 ” “ 课 程 和 老 师
讲课都很有意思 ， 很有头绪 ，
谢谢刘老师” ……刘白羽带的学
生多次获得奖学金， 还指导学生
夺得2020年全国大学生数学建模
竞赛北京赛区一等奖。

2021年， 一个经管学院的学
生在微信上询问刘白羽 ， “老
师， 我们要做课题了， 您有什么
建议吗？” 原来， 按照北科大规
定， 学生一般在大二阶段需要完
成一个创新项目， 历时一年， 归
入创新学分。 学校和院系不划定
范围 ， 学生要自己找选题 、 组
队， 很多人有热情， 但不知道应
该做什么。 这个学生上过刘白羽
的线性代数课， 对她印象深刻，
就鼓起勇气找到她求助。

刘白羽没有因为对方不是本
院系的学生就婉言拒绝， 而是在
一番仔细思考后， 根据这名学生
的 实 际 情 况 提 出 了 一 个 和 线
性 代 数有关的课题建议 ， 还帮
着他找组员 。 等对方组队成功
后， 刘白羽又抽出时间和团队开
小会， 观察学生们是否适合这个
课题， 是否感兴趣， 为他们出谋
划策。 看到学生们跃跃欲试的样
子， 刘白羽对这个学生项目也更
加上心， 每隔一个月就会问问进
度， 当学生忙于其他主课顾不上
推进项目时还会催着他们， 甚至
帮他们制定计划表。 在刘白羽的
督促下， 目前该课题已经进入中
期， 进入实际编程阶段， 项目渐
露雏形。

基于在教学和科研上的突出
业绩， 刘白羽相继获得北京市高
等学校青年教学名师奖 和首都
劳动奖章 ， 2022年成为全国五
一劳动奖章获得者 ， 在刘白羽
的面前 ， 美好的工作蓝图正在
徐徐展开。

□本报记者 任洁

□本报记者 周美玉 通讯员 向凌潇

服务群众有冲劲 接诉即办有想法
———记昌平区十三陵镇果庄村党支部书记、 村委会主任徐建和

在日前公布的北京市接诉即
办工作先进集体、先进个人、优秀
案例名单中， 昌平区十三陵镇果
庄村党支部书记、 村委会主任徐
建和荣获“接诉即办先进个人”称
号。虽然上任仅一年，但在村民眼
里，他是有着“主心骨”形象、百姓
“定心丸” 赞誉、“敢干” 有冲劲、
“创新”有想法的实干型书记。

“通水了， 咱们村终于喝上
干净水了！” 去年9月， 困扰十三
陵镇黄花峪村村民几十年的饮用
水问题， 终于得到解决， 这也标
志着村民多年来吃水、 用水方式
得到彻底改变。

黄花峪村是十三陵镇果庄村
9个自然村之一， 村内常住人口
200余人， 共计60余户。 多年来，
受自然条件、 经济状况限制， 村
民生活用水及饮用水来源一直是
地表水。

在过去的黄花峪村， 每家每
户都沿着河渠边挖了一口水井，
水井与村民家靠水管相连。 村民
用水时 ， 再用水泵将水引到家
中。 此外， 每家每户的墙边还有
一根排水管， 排水管与饮用水井
只有一路之隔。 村民排放的废水
顺着水管排到水井边， 再下渗到
井底， 供村民循环使用， 导致水
质得不到保障， 安全隐患很大。

由此 ， 不少村民致电 “12345”
市民服务热线反映这一情况， 均
未得到妥善解决。

徐建和决定解决这一难题，
他主动向十三陵镇党委、 政府汇

报情况 ， 并就相关问题反复沟
通。 十三陵镇党委书记、 镇长多
次带队到黄花峪村实地调研， 探
寻解决办法。 去年5月， 在昌平
区水务局支持下， 黄花峪村改水

工程正式动工 ， 当年5月中旬 ，
改造过的水质检测合格， 村民们
终于喝上了放心水。 年已八旬的
老党员刘长才激动地说， “喝了
一辈子又苦又涩的水， 现在终于
喝上甜水了 。 多亏了党委 、 政
府， 把村民的困难放在心上， 把
民生实事办到了群众的心坎上。”

目前， 黄花峪村已完成2750
米上下水管道改造工程， 在彻底
改变村民吃水难的同时， 助力美
丽乡村建设。

徐建和不仅关注村庄整体发
展， 还把心思用在了每位村民身
上。 自上任一年多来，他坚持“民
有所呼，我有所应”，针对村民生
活中的堵点、难点、痛点问题，追
根溯源、接诉即办、未诉先办，切
实提升村民获得感和满意度。

去年年底， 60多岁的村民徐
少清安上了崭新的假肢， 这是徐
建和帮他和家人圆了多年的心
愿。 十多年前的一场车祸夺去了

徐少清的左腿， 也让他丧失了劳
动能力 ， 由于家庭生活非常困
难 ， 多年来他只能依靠双拐行
动， 能够安上假肢自由行动， 成
了他最大的心愿。

徐少清的窘况让徐建和看在
眼里， 急在心上。 为帮老人实现
心愿， 他通过寻找共建单位， 以
赞助的方式， 帮助徐少清安装了
假肢 ， 重燃他对美好生活的信
心。 徐建和表示， 今后将积极与
共建单位互动 ， 开展各项送温
暖、 惠民生活动， 帮助村民解决
实际困难。

今年， 徐建和荣获 “接诉即
办先进个人” 称号， 这让他对今
后的工作更加充满信心和动力 。
“这是一种鼓励， 也是一种激励，
今后， 果庄村将创新思路， 探索
符合村庄实际的未诉先办模式，
要把矛盾解决在最基层， 促进村
庄和谐稳定发展。” 徐建和坚定
地表示。

打造魅力课堂，带领学生感受数学之美

刘白羽教授

———记全国五一劳动奖章获得者、北京科技大学数理学院教授刘白羽


