
5月11日
疫情面前 ， 总有温暖的力

量鼓励我们前行 。每天上班的
路上 ，都会看见核酸检测点涌
动着志愿者的身影 。每当这时
候 ，我总想为疫情防控工作做
点儿力所能及的事情 。

5月 11日晚上 9点半 ，接到
区 域 核 酸 检 测 招 募 志 愿 者 的
通知 。虽然距离报名截止不到
10个小时 ，但是我所在的部门
迅速地号召集结 6名职工志愿
者组建先锋队 ， 于 5月 12日上
午 9点抵达西北旺社区 。 在社
区居委会的指导下 ，我和同事
们 来 到 夏 霖 园 和 秋 露 园 小 区
防疫一线 ，与社区志愿者一道
参与疫情防控工作 。

正 是 这 次 志 愿 服 务 的 经
历 ，令 我 对 医 护 人 员 、志 愿 者
产生了更多的敬佩 。 当天 ，我
穿上了防护服 ，承担起现场秩
序维护 、 扫码测温的工作 。上
午 ，太 阳 直 射 在 身 上 ，裹 着 厚
厚的防护服的滋味并不好受 。

前来排队进行核酸检测的
居民众多 ，遇到的问题也各式
各样 。有的老人不懂如何用手
机进行健康宝查询 ，我们手把

手地指导他们 ；有的居民碰上
健康宝弹窗 ，我们劝告他们在
指定时间来做核酸检测 ；有的
学生着急上网课 ，我们引导他
们快速完成核酸检测 ；有的居
民口罩佩戴不标准 、排队间隔
太近 ，我们便不断引导居民戴
好口罩 、保持两米间距……

这次志愿服务经历 ， 让我
切身体会到一线医护人员 、社
区 工 作 人 员 和 志 愿 者 们 的 辛
苦 。 我时常启发身边的家人 、
朋友和同事 ，在进行核酸检测
的时候 ，一定要听从现场工作
人 员 的 指 挥 ，排 好 队 、戴 好 口
罩 、 保持两米间距……尽一份
力量为医护工作人员 、社区工
作者减负 。

乘 众 人 之 智 ， 则 无 不 任
也 ；用众人之力 ，则无不胜也 。
我始终坚信 ，在这场疫情防控
阻击战中 ， 我们一定能赢 。未
来 ，我 将 以 身 作 则 ，更 多 投 入
到社会公益以及志愿事业中 ，
让自己得到磨砺的同时 ，为城
市文明铸魂 ，展现双奥之城的
志愿精神 。

中科讯飞互联 （北京 ）信息
科技有限公司工会主席 刘莹

本报讯 （记者 马超 ） 近
日， 延庆区总工会召开机关全
体会议， 传达学习贯彻落实北
京市第十三次党代会精神， 研
究部署当前和今后一个时期工
会工作， 在全区各级工会和广
大职工中迅速掀起学习贯彻的
热潮， 以实际行动迎接党的二
十大胜利召开。 延庆区总工会
党组书记王卫东主持会议。

王卫东表示， 要在把握精
神实质上下功夫。 要准确把握
市第十三次党代会的丰富内涵

和实践要求 ， 坚持党组带头
学 、 支部跟进学 、 系统联动
学， 把学习成果转化为推动工
作的强大动力。

王卫东说， 要在职工思想
政治引领中凝共识。 迅速在工
会系统掀起学习宣传贯彻市党
代会精神的热潮，用深入浅出、
通俗易懂的语言， 把市党代会
精神讲深讲透， 工会组织要自
觉对标对表， 全力以赴抓好各
项任务落实， 引领职工群众坚
定不移听党话、跟党走。

王卫东指出， 要在落实落
细处见成效。 要按照市第十三
次党代会擘画的发展蓝图， 不
忘初心、牢记使命，真抓实干、
勇毅前行， 自觉把市党代会精
神融入到做好工会工作的全过
程，在政治引领、组织建设、维
权服务等 方 面 做 细 做 实 ，为
职工办实事、解难题 ，团结动
员全区广大职工在加快建设生
态、文明、幸福的最美冬奥城中
勇当主力军， 以实际行动迎接
党的二十大胜利召开。

本报讯 （记者 马超） 近日，
平谷区国资委下属企业北京绿都
锦绣农林工会开展垃圾分类宣传
活动。

活动中， 绿都锦绣农林工会
先后组织职工走进红庙街超市、
理发店等街头门店， 进行垃圾分
类宣传讲解的同时开展桶前值守
志愿活动， 现场指导职工和居民

垃圾分类， 普及垃圾分类知识。
据绿都锦绣农林工会相关负责人
介绍， 此次活动让职工和居民对
垃圾分类有了更深的了解， 在今
后的工作和生活中将发挥自身优
势， 普及、 协助、 引导辖区居民
进行垃圾分类， 把垃圾分类工作
做细做实做好， 为生态文明建设
作出贡献。

绿都锦绣农林工会开展垃圾分类宣传活动
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本报讯 （记者 王路曼） 学
习安全知识， 参与竞赛答题。 记
者近日从顺义区总工会获悉， 截
至目前全区已有万余名职工参与
了新 《安全生产法》 知识竞赛答
题活动， 并通过该活动普及安全
知识， 提高职工安全生产意识。

据了解 ， 为坚持 “人民至
上、 生命至上” 理念， 持续加强
安全生产宣传引导， 强化职工群
众安全健康意识， 顺义区总工会
组织了为期两个月的万名职工知
识竞赛答题活动。 活动期间， 顺
义区总工会为各二级工会发放新

《安全生产法》 知识竞赛答题试
卷共10000份， 《新 〈安全生产
法〉 职工普及学习读本》 辅导教
材400本。 答题内容包括新修改
的 《安全生产法》 《工会法》 和
《职业病防治法》 中涉及到职工
劳动安全卫生 方 面 的 知 识 等 ，
要求各二级工会积极组织辖区
内、 系统内职工广泛参与答题活
动。

顺义区总工会相关负责人表
示， “希望通过知识竞赛活动不
断推动广大企事业单位职工带头
尊法、 学法、 守法、 用法， 加深

职工对新 《安全生产法 》 的学
习、 领会和理解， 广泛形成重视
安全生产、 守护职工安全健康的
浓厚氛围。 ”

顺义区万余名职工参与安全生产知识竞赛
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团结动员广大职工在建设最美冬奥城中勇当主力军
延庆区各级工会掀起学习宣传贯彻市党代会精神热潮

深入学习市党代会精神
大力推动新时代首都发展

着力打造讲政治、讲大局、讲规矩、讲奉献的工会
丰台区总工会将学习宣传贯彻市党代会精神作为重要政治任务

本报讯 （记者 余翠平） 中
国共产党北京市第十三次代表
大会闭幕后， 丰台区总工会第
一时间召开全体会议， 传达学
习市委工作报告精神、 市纪委
工作报告精神等， 在会上播放
了 《一把手访谈———丰台区委
书记王少峰： 妙笔生花看丰台
拼搏奋斗见行动》视频，传达了
丰台区委书记王少峰在全区领
导干部大会上的讲话精神，并
提出进一步做好丰台区总工会
学习宣传贯彻市党代会精神的
工作要求。

未来， 丰台区总工会将始
终牢记 “看北京首先要从政治

上看”的要求，把思想和行动统
一到市党代会精神上来， 将传
达学习宣传贯彻党代会精神作
为当前及今后一个时期的重要
政治任务。

丰台区总工会相关负责人
表示，立足新时代首都发展，工
会要继续发挥好党联系群众的
桥梁和纽带作用， 以职工需求
为导向持续扩充各类服务项
目、 以重点工作为主线持续开
展各类关爱行动、 以构建和谐
劳动关系为目标持续维护职工
合法权益。大力弘扬劳模精神、
劳动精神、工匠精神，团结引领
广大职工在新的征程上为推动

首都高质量发展建功立业。
该负责人指出， 工会工作

者要有自己的新发展理念，积
极主动融入首都新发展格局。
要严格按照“四个依法”工作原
则，坚持公益性、服务性方向，
立足职工需求， 不断强化思想
引领，以“两新”群体入会为重
点持续扩大工会组织覆盖面、
以工人文化宫（俱乐部）建设为
抓手持续加强工会服务阵地建
设。新征程上，必须高举中国特
色社会主义伟大旗帜， 着力打
造讲政治、讲大局、讲规矩、讲
奉献的工会， 以实际行动迎接
党的二十大胜利召开。

本报讯 （记者 陈曦） 近日，
西城区总工会开展了医护人员专
项慰问活动， 向区卫生健康委送
上慰问金58万余元， 用于全区近
8000名医护工作者的慰问活动。
同时， 还通过心理关爱网上课堂
和咨询热线， 为疫情防控一线医
护工作人员解压。

西城区人大常委会副主任、
区总工会主席陈振海一行来到区
卫生健康委， 慰问卫生健康系统
干部职工。 现场， 陈振海详细了
解了全区核酸采样筛查与各医学
隔离观察点等相关工作情况， 并
代表区总工会向区卫生健康委赠

送慰问金58万余元， 区卫生健康
委向区总工会赠送书写 “同心抗
疫 情暖职工” 的锦旗。

陈振海高度赞扬了全区卫生
健康队伍在疫情防控工作中的突
出贡献。 他表示， 自新冠疫情发
生以来， 区卫生健康系统干部职
工用责任担当 、 首善标准践行
“一切为了人民健康 ” 的理念 ，
谱写了一曲曲英勇豪迈的抗疫之
歌， 他们的付出与坚守， 也赢得
广大群众的信任与肯定。 今后，
西城区总工会将一如既往地支持
区卫健委的工作， 同时发挥工会
优势， 尽力解决卫生健康系统职

工的后顾之忧， 让他们能以更好
的状态坚守在防疫一线， 守护广
大群众健康。

据了解， 西城区总工会始终
把职工群众的生命安全和身心健
康放在第一位。 此次慰问要求对
全区近8000名医护工作者进行全
覆盖， 做到不漏一人。 此外， 该
区总工会还将依托市总工会平
台开设职工心理关爱网上课堂
和咨询热线服务， 为疫情防控一
线医护工作人员及时疏导、 排解
压力， 让广大医护工作者切实感
受到党的温暖和工会组织的关
怀。

西城区总工会慰问近8000名医护工作者
通过心理关爱网上课堂和咨询热线为防疫一线职工解压

本报讯 （记者 张晶 ） 7月7
日至7月9日， 2022年职工匠师研
修班在北京市总工会职工大学草
桥校区举办。 由西城区总工会、
朝阳区总工会、 北京经济技术开
发区总工会以及北京市工业 （国
防） 工会、 市交通运输工会、 市
服务工会、 市政法卫文工会推荐
的劳动模范、 大工匠等高技能人
才共35人参加研修， 着力打造劳
模精神、 劳动精神、 工匠精神主
题课程。

据了解， 为深入落实新时期
产业工人队伍建设改革方案要
求， 充分发挥劳动模范、 大国工
匠等高技能领军人才的示范带头
作用， 市总工会在职工大学设立

了职工匠师培训与发展中心， 通
过构建职工匠师能力体系和成长
体系，系统化助推劳动模范、大工
匠、 创新工作室领军人和技能
大赛优秀选手等高技能人才由
匠到师，并引导职工匠师在区域、
行业弘扬劳模精神、 劳动精神和
工匠精神，传播传承技术技能，服
务高素质技术技能人才培养。

据悉， 截至2022年7月 ， 已
认定职工匠师33名， 形成劳模精
神、 劳动精神、 工匠精神主题课
程33门， 技能科普课程10门， 技
能进阶课程23门， 累计组织职工
匠师入企、 入校、 入社区开展教
育培训111场 ， 服务职工4600余
人次。

市总工会职工大学举办2022年职工匠师研修班
截至2022年7月已认定职工匠师33名


