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广告

本报讯 （记者 马超） 近日，
延庆区总工会召开了 “劳动创造
幸福 奋斗开创未来”劳模宣讲暨
延庆区劳模应急志愿服务队授旗
大会。 会上通报了该区2022年全
国五一劳动奖章，首都劳动奖状、
奖章和北京市工人先锋号获奖集
体及个人名单。

首都劳动奖章获奖个人代
表、 延庆区应急管理局森林消防
大队队长郝立坤说：“获得2022年
首都劳动奖章，我感到非常荣幸，
在今后的工作中， 我将继续发挥
森防人勇于拼搏、 敢于担当的奉
献精神， 为延庆区生态资源安全
和人民财产安全贡献力量。”

“作为一名普通的森防人，没

有激动人心的豪言壮语， 也没有
石破天惊的感人壮举， 只有坚定
的信念和不屈的精神，以及‘对党
忠诚、纪律严明、赴汤蹈火、竭诚
为民’ 的铮铮誓言……”“督察队
还将一如既往用职责捍卫城管使
命，用团结谱写城管忠诚……”在
劳模宣讲中，2022年全国五一劳
动奖章获奖个人武培丽、 首都劳
动奖章获奖个人代表郝立坤、北
京市工人先锋号获奖集体代表区
城管执法局督察队祁昊现场宣
讲，分享了他们拼搏奉献的故事。

“听完劳模的宣讲，我深受感
动、备受鼓舞。在今后的工作中，
我要向他们学习， 立足自己的本
职工作，做好每一件事，服务好每

一位职工， 为建设最美冬奥城贡
献力量。”延庆区总工会职工服务
中心职员王丽丽说。

会上， 向延庆区劳模应急志
愿服务队授旗，该服务队的成立，
拓宽了职工志愿服务领域， 壮大
了职工志愿服务队伍， 营造人人
争做岗位先锋的浓厚氛围。

延庆区委常委、 组织部部长
李志遂表示， 要大力弘扬劳模精
神、劳动精神、工匠精神，充分发
挥示范引领作用， 紧紧围绕区委
区政府中心工作， 把劳模应急志
愿服务队打造成党的创新理论宣
讲队、技术创新攻坚队、扶贫济困
服务队、 精神文明播种队和志愿
服务先锋队。

6月18日
我居住在西城区广外街道，

此次疫情发生以来， 我下沉到三
义东里社区， 主要负责在核酸检
测现场维持秩序和在卡口值守。

在核酸检测现场， 每当我遇
到老、弱、病、残、孕、高考生等需
要特殊照顾的人员， 都会主动开
辟绿色通道， 减少他们等待的时
间。 曾经有一位盲人按摩师几乎
每天都要拄着盲杖来核酸检测
点，每次我见到他时，都会主动上
前搀扶， 并耐心地引导他完成核
酸检测， 直到把他搀扶至安全的
道路上， 或者将其交给路边正在
执勤的警察，才放心地离开。

一天的工作下来， 我都要说
很多的话， 有时是为了解答居民
提出的各种问题， 有时我会主动
地提醒居民下次核酸检测时间，

并解释相关的要求、规定，一天下
来嗓子又干又涩。但是一想到，这
样做能把重要的通知及时宣传出
去， 帮助居民解决小难题、 小困
惑， 或者安抚大家紧张焦虑的情
绪， 帮助大家以更加平和的心态
度过这段艰难的日子， 再苦再累
也是值得的。

在下沉期间， 我察觉到下沉
党员和社区工作者在高强度的工
作压力下， 难免产生焦虑和紧张
的情绪， 我便积极争取市总工会
机关党委、 市总工会职工服务中
心领导的支持， 充分利用市总工
会职工心理关爱服务资源， 筹划
面向下沉党员和社区工作者的专
项心理疏导服务， 为一同奋战的
“战友” 们提供力所能及的服务
和支持。

北京市工会干部学院 白洋

本报讯 （记者 马超 通讯员
刘甜） “我国的安全生产方针是
什么？请抢答！”在第21个全国“安
全生产月”里，中铁建工集团西北
分公司工会联合安全生产部举办
科普+安全知识竞赛， 以提高全
员安全生产意识， 推动安全生产
知识应知应会。

此次活动采用现场比拼和抖
音直播的方式同步进行， 来自该
公司全国各项目的60名安全生产
管理者，通过层层选拔、线下讲座
培训、笔试复赛，最终10支队伍脱
颖而出进行擂台赛的对决， 掀起
安全知识的比拼热潮。

据了解， 此次擂台赛题目涵

盖了 《中华人民共和国安全生产
法》 《建筑施工安全检查标准》
和 《中国中铁安全质量管理系统
提升实施方案》 等多方面内容，
设有必答题、 抢答题、 风险题及
观众互动四个环节， 通过给选手
层层加注 “安全筹码”， 巩固了
安全基础知识， 锻炼了实践运用
能力。 “建筑施工安全检查标准
是我的强项， 多年的工作经验使
我拿到了最高分。” 专职安全生
产管理员杨宇拿着沉甸甸的奖牌
喜悦地说。

中铁建工西北分公司工会相
关负责人表示， 安全生产意识通
过“线上线下”相结合的模式，建

立“以考促学、以学促行”长效机
制， 用红线意识和底线思维统领
各项工作，提高了安全生产水平，
探索了智慧安全监管新模式。此
次竞赛覆盖800余名职工，多措并
举筑牢了安全生产“屏障”。

中铁建工西北分公司职工线上线下学安全

为“战友”提供力所能及的心理关爱

怀柔邮政工会为一线干部职工送清凉
本报讯 （记者 崔欣） 为了表

达对暑期坚守岗位的一线职工的
关怀， 确保高温季节职工的身体
健康，近日，中国邮政集团有限公
司工会北京市怀柔区委员会开展
了暑期送清凉慰问活动。

据介绍， 怀柔邮政工会分别
购置了330箱西瓜及330箱樱桃，
送到怀柔区23个邮政网点及北大
街投递部， 并走访慰问奋战在一

线的干部职工，对他们辛勤工作、
成功完成短程竞赛的工作目标表
示祝贺，叮嘱职工注意防暑降温，
加强夏季作业安全。职工们表示，
会以更饱满的工作热情， 在下一
阶段工作中， 强化目标、 细化责
任，继续发扬吃苦耐劳的精神，抓
好各项生产经营工作， 保质保量
保安全地完成工作目标， 为企业
发展多做贡献。

工工会会干干部部下下沉沉日日记记
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本报讯 （记者 白莹 ） 在中
国共产党成立101周年到来之际，
6月24日上午， 北京市总工会举
行机关系统2022年度 “光荣在党
50年” 纪念章颁发仪式， 现场为
3名党龄达50年的老党员代表颁
发纪念章。 按照中央将颁发 “光
荣在党50年” 纪念章作为一项经
常性工作的要求， 今年市总工会
机关系统共有18名老党员荣获
“光荣在党50年” 纪念章。 北京
市总工会党组书记张良出席仪
式， 并向离退休老干部通报近期
工会工作。

仪式现场， 老党员们手捧纪
念章心潮澎湃、倍感光荣，纷纷表
示， 这枚珍贵的纪念章映照滚烫
初心，将永葆赤子之心，发挥先锋
模范作用， 团结引导身边的党员
群众爱党爱国， 为党和国家各项

事业发展继续贡献自己的力量。
老党员代表、 市总工会原区县工
作部部长程玉山在谈到光荣在党
的感悟和体会时十分激动： “在
党组织的培养和帮助下， 我由一
个普通工人走到了政工干部岗
位。 我将要求自己无论在什么地
方都要继续发挥老党员的先锋模
范和表率作用， 做到 ‘退休不褪
色、 永远跟党走’。”

会议指出，“光荣在党50年”
纪念章是一份来之不易、 弥足珍
贵的荣誉， 充分彰显了以习近平
同志为核心的党中央对老党员的
尊重、关心和爱护，是对老党员的
最好褒奖， 也是对广大党员的最
大激励。 市总工会机关系统要以
老党员、老干部为榜样，继承发扬
党的优良传统， 传承赓续党的红
色基因， 不断提升干事创业的精

气神，以踔厉奋发、笃行不怠的实
际行动向老党员致敬。

会议强调， 市总工会机关系
统老干部工作要以政治建设为统

领， 全面加强离退休干部党的建
设； 彰显优势作用， 激励引导老
同志发挥正能量 ； 精细精准服
务， 用心用情做好老干部工作。

同时希望各位老同志一如既往地
关心支持工会工作， 多提宝贵意
见、 积极建言献策， 共同推动工
会工作取得新成效， 以实际行动
迎接党的二十大胜利召开。

仪式上， 市总工会原党组副
书记、 副主席王玉英， 市交通运
输工会原主席、 离退休干部第四
党支部书记刘进良， 市总工会原
事业部部长、 离退休干部第六党
支部书记张少岳作为离退休干部
代表发言。

市总工会党组副书记、 副主
席、 机关党委书记潘建新主持仪
式。 市总工会机关系统50年以上
党龄的老党员代表和退休干部代
表、 离退休干部各党支部书记和
委员、 市总工会机关相关部门及
北京市劳动人民文化宫负责同志
参加仪式。 本报记者 陈艺 摄

传承红色基因 弘扬优良传统

市总工会机关系统18名老党员获“光荣在党50年”纪念章

延庆区总工会开展“劳动创造幸福 奋斗开创未来”劳模宣讲大会

劳模先进现场讲述岗位奉献故事

技能大赛获奖者
担当小教员
北京阳光北亚家政服务公司

职工赵淑娟 （左一）， 是东城区
家政服务技能大赛中的获奖选
手， 近日， 在该公司举办的职工
职业技能培训中， 她客串了一次
小教员， 以自己多年的家政服务
实例为素材， 为职工们讲解规范
操作和灵活处理问题的方法。

万玉藻 摄影报道


