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广告

6月2日
5月初， 我居住的社区开展

了第一轮为期3天的全员核酸检
测， 我当时还未接到下沉街道的
任务， 就主动到社区居委会， 通
过在职党员回社区报到的方式，
就地转化为抗疫志愿者， 穿上防
护服， 在核酸检测现场负责录入
居民信息。 在5月7日正式接到下
沉任务之前， 我已经志愿参与完
成社区第一轮为期3天的全员核
酸检测工作。

在核酸检测现场， 居民信息
的采集主要通过手机扫描身份证
来完成， 为了避免错误率， 每次
扫描完， 我都要认真核对居民的
姓名和身份证号， 确保每个人的
检测结果都能顺利推送到健康宝
平台。 期间， 我下沉的朗清园东
社区每天7:30到8:30为上网课的
老师和学生设置了核酸检测专

场， 我们从早上6:30到现场， 一
直到12:30上午场结束， 在这6个

小时里， 我所在的检测通道会有
几百张身份证从手里经过， 每一
个身份证扫描完后， 为了跟居民
本人核对， 我都会把姓名和身份
证号码读出来， 确保不出现任何
错误。 6个小时下来， 经常是汗
流浃背、 口干舌燥、 头昏眼花，
但是听到居民一声声： “谢谢你
们” “你们辛苦了” ……我觉得
再苦再累也值得。

作为一名拥有17年党龄的共
产党员， 下沉的一个月来， 我深
切体会到社区工作的不易 和 大
家众志成城抗击疫情的决心，
我将继续用实际行动诠释初心和
使命， 在付出与奉献中锤炼党性
修养。 面对疫情， 我将 “疫” 不
容辞， 坚守一线， 越是艰难越向
前！

北京市总工会三级主任科员
吴云萍

我我的的抗抗疫疫日日记记

本报讯 （记者 边磊） 近日，
北京建工城乡集团中昊公司工会
举办“防疫有我，创意生活”主题
线上活动， 让职工子女通过云参
与做到居家、防疫“两不误”。

据了解， 此次活动分为两部
分， 一部分是让职工子女居家时
通过线上展示一项拿手的劳动技
能， 例如打扫家庭卫生、 整理收
纳衣物、 烹饪美食、 维修家用器
具等。 孩子们居家期间无不展现
出自己的各项本领：洗碗、洗衣、
收纳、 扫地、 做饭……每个孩子
都做得细致认真， 他们意识到这
不仅是一项简单的家务劳动， 更
是不可或缺的一项生活本领。

另一部分是通过绘画、 拍照

等方式记录职工子女身边的防疫
小故事， 特别是父母或社区防疫
人员值守抗疫一线的辛劳情景。
活动中， 有的孩子拿起彩笔， 把
自己和 “大白” 爸爸、 “小蓝”
妈妈画在一起， 记录父母成为防
疫志愿者的瞬间， 表达对爸爸妈
妈的爱； 还有的孩子用手机拍下
父母在志愿岗位上辛劳工作的场
景， 默默关注着他们为这场抗疫
攻坚战作出的努力， 通过自己的
视角记录疫情下的感动。

职工们纷纷表示， 此次线上
活动不仅让孩子们动起手、 迈开
腿， 在疫情当下能够积累劳动本
领的同时 ， 还懂得学习无私奉
献、 勤劳奋进的精神。

中昊公司职工子女线上记录“居家生活”本报讯 （记者 陈曦 ） 2022
年端午节来临之际， 天桥街道总
工会推出 “庆端午、 助消费” 线
上预订活动 ， 从消费帮扶产品
中 ， 精心选定了 1000份米面组
合， 为职工直接快递到家。

本次活动是天桥街道总工会
在全力做好疫情防控工作的前提
下， 继续推广普惠制服务， 在传
统佳节关爱职工的一次慰问活

动。 据了解， 此次活动与消费帮
扶工作相结合， 该街道总工会精
心选定了1000份米面组合， 在活
动期间， 凡天桥辖区职工均可通
过 “北京工会12351” APP进行
预订。 为减少人员接触， 预订成
功的米面组合将直接快递到职工
家， 既减少人员聚集的风险， 又
为广大职工提供了便利。

天桥街道总工会主席韩志杰

表示， 近段时间以来， 北京疫情
防控形势到了关键时期， 广大职
工身体力行， 在各自岗位上，用
不同方式为防控疫情做着努力和
奉献。恰逢佳节，街道总工会经过
多方比较， 最终选择了消费帮扶
产品作为采购对象， 将家家户户
都少不了的米面作为节日慰问
品，直接给职工快递到家，让职工
感受到“娘家” 的贴心关爱。

本报讯 （记者 张晶 ）高考前
夕， 北京第六十六中学的高考生
史浩平收到了一份来自工会的礼
物———高考伴考包。 “收到这个伴
考包的时候，我觉得很暖心，里面
不仅有防疫物品和解压工具，还
有能写寄语的明信片， 既丰富又
实用。 ”史浩平对记者说。

一年一度的高考即将拉开帷
幕。作为高考的暖心助力陪伴，北
京市总工会2022“暖心伴考”服务
如约而至， 全市17个区总工会和
市级8大产业工会的职工志愿者
及志愿服务队伍积极筹备， 将服
务前置，通过多种灵活方式，在防
疫、心理、应急等方面提供服务，
倾力为中高考考生家长及服务中
高考的一线工作人员送去工会组
织的关怀与温暖。

2022年首都职工志愿 “暖心

伴考”服务以“卓尔不凡”为主题，
祝愿每位中高考学子通过不懈的
奋斗，成就卓尔不凡的人生。据了
解，受疫情影响，今年“暖心伴考”
以线上无接触服务为主 ， 通过
“云”服务，全力做到保障防疫安
全、温情守护陪伴。在做好疫情防
控的前提下， 市总工会倡导各级
工会干部职工以职工志愿者、防
疫志愿者的身份助力高考、 暖心
陪伴。

今年线上 “暖心伴考” 服务
包括 “许君前程繁华路” “祝君
风正一帆悬” 和 “伴君乘风破浪
时” 3个服务项目， 分别对应青
春之树许愿活动、 树洞倾诉活动
以及来自首都职工志愿房山心理
服务队为中高考考生家长录制的
相关心理指导视频， 广大职工可
以通过关注 “首都职工志愿服

务” 微信公众号参与。 同时， 市
总工会7×24小时免费心理援助热
线持续发力， 帮助考生家长理性
应对子女高考， 缓解考生及家长
送考、 伴考的紧张情绪。

此外，2022年 “暖心伴考”志
愿服务活动将服务前置， 为考生
家长及服务考试的一线职工制作
了“考生家长伴考包”和“工作人
员暖心包”，提前由基层工会组织
及企业志愿服务队为考生家长和
服务中高考一线的职工进行发
放。两种包内物资涵盖了防疫类、
消暑类、解压类、应急类、便民类、
护理类、 祝福类等多种类型的物
资。 “考生家长伴考包”内置马扎、
按压式消毒纸巾、护眼贴、解压用
具等10种贴心的伴考物品，“工作
人员暖心包”内置手持小风扇、运
动水壶、花露水等9种工作实用物

品， 成为考生家长和服务中高考
一线的职工的夏日“小帮手”。

在今年的伴考包和暖心包
中， 除了各类实用的贴心物资，
还提供了2022 “暖心伴考” 邮资
明信片， 将去年的 “考场外家长
寄语” “书写舐犊情深” 等线下
亮点服务凝聚在了明信片中， 形
成了 “尺牍寄深情” 服务， 无论
是家长、 学生还是老师， 都可以
通过书写明信片来表达爱 、 感
恩、 祝福与希望。 考生家长、 老
师、 考生本人以及对中高考关注
的各界人士， 都可通过扫描明信
片上二维码， 关注首都职工志愿
服务微信公众号， 享受线上 “暖
心伴考” 志愿服务。

在做好防疫措施的前提下，
市总工会也积极倡导首都职工志
愿者中高考期间在疫情防控、 环

境卫生、 秩序维护、 义务指路方
面积极发挥作用， 让 “蓝马甲”
的身影依然陪伴在考生家长和服
务中高考一线的职工身边。

“暖心伴考 ”志愿服务活动
作为具有工会特色的重要服务品
牌，一直受到广大考生、家长和服
务考试工作人员的欢迎。 北京市
总工会职工服务中心党委副书
记、纪委书记凌昊介绍：“近年来，
市总工会首都职工志愿 ‘暖心伴
考’活动不断丰富服务内容，创新
服务模式， 贴近考生家长和一线
工作人员的需求， 每年都会有新
的元素和内容加入。 市总工会也
将继续坚持把‘暖心伴考’志愿服
务做下去， 尤其在疫情防控大背
景下，更要为广大职工做好服务，
给考生家长和服务高考一线的职
工带去幸福感和获得感。 ”
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北京建工新材职工体验“甜蜜”端午节
本报讯 （记者 曹海英 通讯

员 李静 ） 端午节来临之际 ， 北
京建工新材天津恒均公司工会组
织职工包粽子， 在保证防疫安全
的前提下， 通过轻松快乐的方式
将公司各个岗位的职工凝聚在一
起， 体验巧手制作的乐趣。

活动开始后， 职工们纷纷动
手包起粽子， 大家相互介绍着家
乡端午节的风俗， 感受端午节的
魅力。不一会儿的功夫，几十个形
状不同、 多种馅料的粽子呈现眼
前。 试验室试验员赵春玲兴奋地
说：“短短一个小时， 就学会了一
项新 ‘手艺’， 折粽叶、 填米馅、
裹叶子、 扎线这四个步骤我还得

回家再练习一下， 争取下次包粽
子活动我可以担任‘专家’。”活动
现场， 充满着欢声笑语， “这是
个 ‘甜蜜”的端午节，我们不仅体
验了节日的快乐， 也感受到企业
的关怀。”职工们纷纷说道。

市总工会2022“暖心伴考”服务线上开启

顺义区总工会慰问公检法防疫一线干警
本报讯 （记者 王路曼 ） 近

日 ， 顺义区人大常委会党组成
员、 副主任， 区总工会主席丁文
强一行先后慰问了北京市公安局
顺义分局、 区人民法院、 区人民
检察院防疫一线干警， 为顺义分
局送去消毒湿巾、 N95口罩、 消
暑饮料等价值50万元的防疫物
资； 为区人民检察院、 区人民法

院拨付疫情防控专项资金， 将党
和政府及工会组织的关心关爱送
到防疫一线值勤人员的心坎上。

据了解， 面对北京疫情防控
的严峻形势， 顺义区公检法干警
发扬抗疫精神， 时刻冲锋在防疫
一线， 与医护人员等一道为人民
群众筑起防疫的钢铁长城 。 对
此， 顺义区总工会进一步加大对

疫情防控一线人员的慰问力度。
慰问中 ， 每到一处 ， 丁文

强都详细询问防疫一线值勤人员
个人防护、 勤务模式、 工作流程
等情况， 代表工会组织向疫情期
间坚守一线岗位的全体执勤人员
表示慰问和致敬， 并叮嘱大家做
好个人防护， 增强抗击疫情的信
心， 夺取疫情防控最后的胜利。

天桥街道总工会千份米面为职工快递到家

为中高考考生、家长和工作人员提供防疫、心理、应急等方面服务

在付出与奉献中锤炼党性修养


