
２０22年 5月 13日·星期五

□本报记者 余翠平 通讯员 种娜

Yweekl
美美丽丽丰丰台台本版编辑：杨琳琳

美术编辑：刘红颖 校 对：刘 芳08

建设“悦空间”精准服务职工

2022年5月，丰台区六里桥街
道总工会工会服务站正式对外开
放， 按照新时代区域职工之家建
设标准，坚持“会、站、家”一体化
建设，秉持“以人为本，服务为先”
的理念，以服务职工为宗旨，专注
打造以“品生活、匠心荟、传艺坊、
舒心吧、创新屋”为主线的“悦空
间”， 为辖区职工提供文化交流、
智慧阅读、心理减压、休闲健身活
动场所，营造“学习、传承、服务、
创新、发展”的和谐氛围。 “一家四
室”包括职工之家、职工文体活动
室、 劳动争议调解室、 心理减压
室、职工图书室，服务设施一应俱
全，为职工提供全方位服务。

六里桥街道工会服务站的
“心灵驿站” 心理减压室， 配置
了心理自助仪、 VR唱吧、 按摩
椅等多种休闲娱乐设施。 不少职
工趁着午休时间来这里参与体
验， 职工可以在VR唱吧中与自
己喜欢的明星 “零距离” 接触 ，
想唱就唱， 想跳就跳……在VR
的世界中， 职工找到了另一个自
己， 脸上绽放出灿烂笑容。 “这
里把我带到了演唱会现场， 身临
其境的与明星一起唱歌， 有种酣
畅淋漓的快感。” 职工王女士说。

“在严格执行防控要求的前
提下， 职工到这里进行互动式模
拟体验 ， 既缓解压力又放松心
情 。 此外 ， 我们还将组织茶文
化、 手工编织讲座等活动， 一方
面可以帮助职工治愈心灵， 舒缓
情绪， 另一方面可以分享快乐，
乐享生活， 让职工感受到职工之
家的温暖和关怀， 享受到更多的
获得感和幸福感。” 六里桥街道
总工会副主席王新说。

线上“云”活动开启工会
活动数字化新模式

“今天你打卡了吗？ ”“今天你
走了多少步？ 我晚上遛弯后肯定
能超过你！ ” 这是职工们在六里
桥街道总工会“健康直通车”快乐
健康行系列活动的线上“云”活动
期间最热衷的讨论话题。 在为期
十天的“妙笔生花看丰台 相约金
秋惠健身”活动中，集活力、趣味、
人文关怀为一体， 充分借力 “体

育+”“互联网+”和“文化+”的赋
能手段，活动不限地点、不限完成
时间，以健步走的方式完成30000
步，同时学习时事每天完成2道答
题， 传承红色基因和宣传工会知
识， 活动倡导了积极健康正能量
的生活方式，深受职工欢迎。

家住蔚园社区的张玉娥就参
加了此次线上健步走活动 ， 她
说：“我热爱健步走， 健步走能磨
炼意志， 让我更好地面对工作挑
战。 线上打卡活动让我平时的健
步走更有趣味， 结合时下流行的
新媒体和互动元素， 通过图文形
式与更多人分享运动生活。 在线
上平台我还看到同事朋友也在参
与这个活动，真的很好。 ”

作为六里桥街道总工会的招
牌活动， 线上健步走活动已经连
续组织了两年， 每年都有近1500
名在职职工参与运动， 在深入推
进普惠化服务活动的同时， 六里
桥街道总工会始终带着温度和爱
心服务广大职工。 这既赢得了职
工欢迎， 又有效提高了工会组织
的吸引力、凝聚力和影响力。

在“线下健身线上比拼”的活
动中，“1分钟踢毽子挑战赛”“线
上拉力器展示 ”“呼啦圈技巧比
赛”“1分钟跳绳挑战赛”“广播操
展示”等一系列线上活动的开展，
让六里桥街道总工会的广大职工
在忙碌中享受了健身和竞技的快
乐。工作中，六里桥街道总工会积
极探索有效的健身方式， 秉承着
“天天有活动，周周有比赛”的理
念， 满足不同人群的各种健身需
求，为职工提供贴心服务。

丰台路口社区党委书记马国
萍说： “我们社区干部每周五都
会参加广播操展示活动。 在 《第
九套广播体操》 音乐的伴奏下，
大家活动着身体 ， 一片欢声笑
语， 氛围温馨融洽， 拉近了彼此
的距离， 同时也缓解了疫情下紧
张的工作情绪。” 职工积极利用
现有设备， 参与各种形式的线下
体育健身线上打卡活动， 每个人
都拿出挑战自我、 超越自我的勇
气和决心 ， 基本形成了人人健
身、 天天锻炼的良好风尚， 这种
自由、 开放、 健康的运动方式成
为了六里桥街道职工运动健身的
新潮流， 健身正在成为每位职工
生活中不可或缺的一部分。

“随手拍活动很不错，我们很

多同事都参与了！” 职工张先生
说， 与此同时六里桥街道总工会
积极响应区总工会号召， 在辖区
范围内开展 “安全隐患随手拍”
摄影作品征集活动。 辖区职工结
合本职工作， 自上而下掀起了安
全隐患随手拍活动的热潮。 大家
结合日常安全检查、 整治工作、
防控常态化等工作要求， 积极查
找安全隐患， 通过手机、 相机把
发现的安全问题随时拍下来。 据
统计， 共计710名职工参与， 照
片内容涵盖了安全领导、 安全管
理、 安全宣传、 劳动保护、 食品
卫生安全、 校园周边安全和群众
参与安全宣传等诸多方面。

为了保证活动的公平 、 公
正， 六里桥街道总工会专门聘请

中国影像摄影家协会专家对提交
的710幅作品进行了仔细比选 、
反复鉴评， 共评选出一等奖100
幅 、 二等奖 150幅 、 三等奖 220
幅。 “通过这次活动， 增强了职
工安全防范意识， 营造了关注安
全关爱生命的良好氛围， 也希望
获得奖励的个人 ,再接再厉 ， 立
足本职， 做出新的贡献。 在今后
的工作中， 我们工会将继续开展
系列活动， 不断完善活动的内涵
和形式， 进一步提升辖区内职工
的安全意识。” 王新说。

深入防控一线及时将温
暖关怀送到职工心坎儿上

春节前夕， 六里桥街道总工

会主席苏颖率工会服务站工作人
员深入一线社区、 疫情防控一线
的各保障部门， 走访企业慰问职
工， 充分发挥党联系职工群众的
桥梁和纽带作用， 共走访企业58
家， 慰问职工800余人， 发放价
值10万余元的慰问品。

每到一处、 每入一户， “娘
家人” 都与职工促膝交谈、 聆听
心声， 真诚感谢他们在工作岗位
上付出的努力， 并叮嘱大家要扎
实做好疫情防控工作。 到困难职
工家中， 会详细了解他们的身体
状况和生活情况， 鼓励他们要坚
定信心， 积极乐观面对生活， 全
力战胜眼前困难。

六里桥街道总工会还深入走
访新广视通、 丰顺驾校、 卓宏润
酒店等企业， 慰问在疫情防控期
间坚守工作岗位的一线职工， 充
分了解企业在疫情期间的生产经
营情况、 发展中面临的问题困难
及工会工作情况， 叮嘱企业要把
关心关爱职工的行动落实到日常
工作及实际生活中去， 鼓励企业
攻坚克难， 为辖区经济作出积极
贡献。

此外， 六里桥街道总工会还
不忘关爱新就业形态劳动者。 中
通快递员卢伟收到工会送来的慰
问品后特别激动。 “一到过节的时
候，快递量就陡增，工作有很大压
力。 不少奔波在路上的快递小哥
们严阵以待， 从早晨到晚上没歇
过。工会的慰问，让我深切感受到
了党和政府的关爱和温暖， 大大
增强了我们快递小哥的归属感、
自 豪 感 和 幸 福 感 。 ” 卢 伟 说 ，
“在今后的工作中， 我们一定会
坚守好各自的岗位， 以高质、 高
效的服务回报客户、 回报社会。”

“去年行政区划调整后， 北
京华宇天宏投资管理公司、 北京
市龙汇景源投资管理公司、 北京
金泰达投资管理公司、 北京天创
伟业投资公司和西局欣园等大约
4000名职工加入了我们工会的大
家庭。 展望未来， 我们六里桥街
道总工会将创新服务， 助力防控
工作， 使工会成为职工真正信赖
的 ‘娘家’！” 丰台区六里桥街道
总工会相关负责人说。

（本版均为资料照片）

——————丰丰台台区区六六里里桥桥街街道道总总工工会会创创新新服服务务职职工工纪纪实实

让工会成为
职工真正信赖的

社址：北京市丰台区东铁营横七条 12 号 邮政编码：１０００79 零售：1 元 ／份 广告经营许可证：京丰工商广字 20170037 号 广告热线：63522410 发行热线：63526151 印刷：经济日报印刷厂（北京市西城区白纸坊东街2号）

丰台区六里桥街道总工会创新服务方式， 积极加强阵
地建设， 打造包括职工之家、 职工文体活动室、 劳动争议
调解室、 心理减压室、 职工图书室的 “一家四室”， 精准服
务职工； 充分借力 “体育+” “互联网+” 和 “文化+” 的
赋能手段， 打造线上云健身， 开启工会活动数字化服务新
模式， 深受职工欢迎； 深入防控一线及时将温暖关爱送到
职工心坎儿上。 在当好职工 “娘家” 的路上， 丰台区六里
桥街道总工会一直在积极创新服务方式， 让工会成为职工
真正信赖的 “娘家人”。
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－六里桥街道副书记、总

工会主席苏颖 （前排左三），副
主席王新（前排左二）带队对辖
区企业职工慰问
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