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“怕输”指导思想写进“DNA”

国足“荣誉之战”
恐难觅新意

李霄鹏征召具备硬度的球员
打三中卫体系， 原因归根结底其
实还是在于上文提到的“面子”问
题。最近网络上冯潇霆、巩汉林二
人隔空叫阵的戏码让国足再次受
到关注，从中也看得出来，中国足
球确实很要“面子”，不想再被外
界羞辱。这不是坏事，但凭借国足
的实力水平又实在要不起这个
“面子”， 所以球员每一次比赛只
能小心翼翼， 但多数情况下都收
获不到理想的结果， 陷入一个恶
性循环。

中国队十二强赛最后两场比
赛将于3月24日和3月29日进行，

比赛地点是在阿联酋。 本轮十二
强赛结束后， 也宣告了中国队的
又一次世界杯之旅 “中道崩殂”，
但中国男足和中国足球的未来依
然迷茫， 我们很难确定十二强赛
之后会是怎样的状况。 例如， 李
霄鹏要不要继续做主教练， 球队
面临的新老交替和人才断档等老
生常谈的问题如何解决， 2023年
的本土亚洲杯还要不要为了 “面
子” 继续压榨老将， 这些本就水
平不高的 “年轻人” 何时才能出
头， 以及是不是下一届 “世界杯
之旅” 又一次提前出局、 我们再
把哭天抢地的戏码重演一遍？

很快又要迎来国际比赛
日， 中国男足在新帅李霄鹏
的带领下， 要去站好最后一
班岗， 将剩余两场意义不大
的十二强赛 “对付” 过去。
球队之前在海口进行集训，
在队员们长期没有正式比赛
踢的情况下， 让临时接手球
队的李霄鹏选出一套相对具
有战斗力的阵容， 其实是比
较困难的。 事实上， 比起最
后两轮对阵沙特和阿曼比赛
的结果 ， 球迷更想看到的
是， 相较于上个比赛日， 李
霄鹏能为这支国家队带来什
么样的积极变化。 但从这次
的选人用人上来看， 情况可
能不会乐观， 因为球队的指
导思想依然是 “怕输”。

国足阵容不整
集训期间， 国足在李霄鹏带

领下参加了三场热身赛， 其中有
两场是对阵长春亚泰， 最后一场
则是与即将出征迪拜杯的U23队
对垒。 三场比赛国家队都采用了
3-4-3阵型， 最后一场比赛的首
发阵容是： 颜骏凌/郑铮、 朱辰
杰、 张琳芃/刘洋、 廖力生 、 金
敬道 、 高准翼 /刘彬彬 、 谭龙 、
戴伟浚。 通过三场比赛来看， 张
琳芃、 高准翼、 刘洋、 戴伟浚、
颜骏凌的位置是最稳固的， 其余
位置上还需要进行调整。

征战本轮十二强比赛球员名
单出炉后， 结果不出所料： 韦世
豪、 池忠国等队员由于状态等原
因落选， 童磊、 朱辰杰、 谭龙将
带伤参赛。 加之近期在俱乐部比
赛不多的武磊早已排除在参赛名
单之外， 而无法完成中国足协组
织体测任务的几名入籍国脚也已
确定不会参赛。 这些因素都导致
李霄鹏将会率领一支阵容严重不
整， 近期几乎没有任何实战的球

队出征， 前景并不乐观。
值得一提的是， 通过本次国

足征召的25名球员名单， 足以看
出李霄鹏在选人方面的捉襟见
肘。 此前几次远征西亚， 国足的
球员名单起码保持了30人的阵容

厚度， 但这次除去武磊和归化球
员， 还有几名被U23抽走的年轻
球员。 最终的25人名单是经不起
伤病侵袭的， 这尤其体现在队员
们久疏战阵， 很容易受伤的情况
下。

要“面子”还是要“里子”
分析本次国足征战十二强赛

的表现， 除了取决于国足队员自
身的状态以及李霄鹏的排兵布阵
与临场发挥之外， 在很大程度上
还要看对手的比赛欲望。

国足的首场比赛将对阵沙
特，虽然后者形势一片大好，但是
他们并没有真正锁定出线名额，
所以即便沙特 阵 中 也 有 3名 后
防主力缺阵 ， 但对阵国足是绝
不会有所保留的， 况且国足当下
最弱的就是进攻能力。次战阿曼，
则是两支已经提前出局球队之间

进行的“荣誉之战”，只求国足能
够让人们看到一点新鲜感。

由于国足已经提前出局， 在
备战这两场比赛的时候， 坊间就
存在一个争论 ： 国足究竟是要
“面子” 还是要 “里子”。 所谓的
“面子”， 就是指一个结果， 即便
已经被提前淘汰出局， 但是在剩
余的两场比赛中， 中国队也不能
输得太难看。 那么为了不输得太
难看， 就要倾尽全力主打老将。
而所谓的 “里子”， 则是指在提
前出局之后， 对待剩余比赛采用

练兵态度， 让更多平常没有太多
比赛机会的队员去参与比赛。 不
过， 根据我们对中国足球的长年
观察来看， 中国队多半是要 “面
子” 的， 至于未来的事情如何，
恐怕不会去考虑， 也不认为是当
下应该去考虑的事情。

从这个角度来看的话， 在这
两场比赛中， 李霄鹏依然会派出
“最强阵容” 进行比赛， 而我们
想要看到的 “新意”， 顶多就是
在人员不整的情况下， 如何进行
调整了。

主打三中卫追求硬度
通过十二强赛前几场比赛我

们就可以看出， 国足的抗压能力
非常差， 所以不出意外的话， 国
足这次仍将沿用热身赛中主打的
三中卫体系。 从李霄鹏的选人用
人来看， 提升球队在拼抢时的硬
度将成为一个关键点， 这主要取
决于以下几方面原因。

第一是球员平日里本身的比
赛强度和对抗力度都非常弱， 毕
竟中超的水平我们都很清楚。 第
二则是过去一段时间， 中国足球
联赛赛程支离破碎， 在联赛强度
本身就很低的情况下， 自身又长
时间没有得到正式比赛的历练，
导致球员无论是在身体还是精神

上都很难处在一个比较好的状态
中。 因此， 国足球员惧怕逼抢，
这体现在无论是面对日本队的那
样控制力极强的球队， 还是越南
队那样主打反击和速度的球队，
国足都显得软趴趴。

重用具有硬度的工兵球员、
把抗压能力放在国足体系构建首
位， 既是李霄鹏在球员整体状
态偏软条件下的破题之道， 也
是不得已而为之的无奈之举。 几
名归化前锋和武磊的缺席， 让原
本火力就不是很强的中国男足雪
上加霜， 李霄鹏也只能被迫稳扎
防守 ， 否则很容易会被对手打
爆。

未来依旧迷茫

武磊及规划球员将不参加本轮十二强赛

提升球队硬度成为关键


