
□本报记者 段西元

新华社电 自北京冬残
奥会开赛以来， 中国代表团
目前位居金牌榜第一， 包括
冬季两项在内的多个项目取
得历史性突破。 中国冬残奥
代表团越野滑雪和冬季两项
队领队王晓兵在接受新华社
记者专访时表示， 中国运动
员取得佳绩的首要原因在于
运动员们顽强拼搏的精神。

“其实我们在一些夺金
项目上与外国运动员的差距
并不大， 都是靠运动员的一
股劲儿一点一点拼出来的。”
他说。

王晓兵认为， 国家层面
的高度重视是另一重要因
素。 “自从北京携张家口申
办冬奥成功以来， 我们的队
伍一直坚持训练， 打下了很
好的基础。 同时， 我们针对
每位运动员的特点采取 ‘一
人一赛一案’ 的办法， 为他
们提供全方位的保障。”

王晓兵指出， 与2018年
平昌冬残奥会相比， 本届冬
残奥会中国队在参赛项目上
实现了6个大项的全覆盖 。
“同时我们积极引进外籍教
练， 国内各大高校也根据项

目需求通过科技手段助力冬
残奥运动员训练。”

在运动员的选拔上， 王
晓兵告诉记者， 基本原则是
结合冰雪运动特点， 选择有
一定基础的运动员。 “这次
许多参赛选手都是从夏季项
目改项而来， 比如一些越野
滑雪运动员有马拉松的比赛
经验， 而冬季两项则要求选
手在射击项目上具有稳定
性。”

王晓兵说， 北京冬残奥
会的筹办， 不仅提升了专业
运动员的竞技水平， 也让冰
雪运动更为普及。 “通过举
办北京冬奥会和冬残奥会 ，
带动3亿人参与冰雪运动 。
许多残疾人也开始走出家
门， 体验冰雪运动的快乐 。
我们鼓励他们先从嬉冰玩雪
开始， 形成群众体育与竞技
体育的良性互动。”

展望未来， 王晓兵希望
在下届冬残奥会时实现运动
员在更多级别上的能力提
升。 “夺金当然是我们的目
标， 但与此同时我们更希望
运动员们在享受比赛的过程
中超越自我。” 他说。

北京2022年冬残奥会冰球比
赛， 中国残奥冰球队接连战胜斯
洛伐克、 捷克两支欧洲劲旅。 很
多人对这支组建不到5年的新军
取得如此成绩感到惊讶， 其实这
支中国残奥冰球队已经是世界劲
旅了。

2017年为备战冬残奥会， 这
支残奥冰球国家队正式成立， 当
时还进行了有6支球队参加的全
国锦标赛。 成立之初， 这支球队
首先面临的是参加世锦赛C组的
比赛。 球队的进步是神速的， 一
年一个台阶， 从C组到B组再到
代表最高水平的A组。 这支零起
步的球队， 现在已经是任何对手
都不能轻视的强队了。 残奥冰球
又称作 “冰橇冰球”， 球员须坐
在冰橇上进行比赛， 这项比赛可
说是残奥会对抗最为激烈、 观赏
性最强的比赛。

这个项目原本是被欧美球队
统治， 但是中国队这几年找到了
属于自己的发展道路。 由于球员
必须驾驭冰橇， 这使得中国球员
可以利用自己娴熟的架橇技巧以
及灵活多变的技术特点， 规避欧
美球员强壮的身体。 很多时候，
中国队靠速度和灵活取胜， 让对
手防不胜防。

中国队这两年也虚心向冰球
强国学习， 中国残奥冰球国家队
请来了俄罗斯教练沙尔舒科夫。

这位被队员戏称为 “大爷” 的俄
罗斯人， 对中国队这两年的快速
提高， 起到了至关重要的作用。
沙尔舒科夫的训练非常贴近实
战， 这让队员各方面的能力都有
增长。

中国残奥冰球队的一些明星
球员， 也逐渐为体育迷熟知。 比
如球队核心汪之栋， 这个山东小
伙儿还担任中国残奥体育代表团
开幕式的旗手 。 汪之栋身体强
壮 ， 特别擅长在场上与对手对
抗， 经常能够给队友送出好球，

前两轮比赛他是中国队的助攻
王。 首场比赛上演 “大四喜” 的
河北小伙儿申翼风， 其闪电般的
突破， 让对手很难盯防。 正是因
为申翼风速度奇快， 在国家队他
的绰号是 “小旋风”。

中国残奥冰球队是一支实力
强大且阳光向上的球队， 相信他
们在后面的比赛中还会披荆斩
棘， 向全世界展现自己良好的精
神风貌。 这些小伙子们的故事，
也一定会激励更多的残疾人朋友
投身到体育运动中去。
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残奥单板滑雪中国队创造“名场面”

新华社电 7日， 北京
冬残奥会单板滑雪障碍

追逐比赛在云顶滑雪公园
进 行 了 4 个项目的奖牌争

夺。 中国选手纪立家、 王鹏耀、
朱永钢包揽了男子障碍追逐UL
级比赛金银铜牌， 武中伟在男
子障碍追逐LL1级比赛中获得铜
牌， 实现了中国队在冬残奥会该
项目上奖牌 “零” 的突破。

在中国队包揽 “金容融” 的
男子障碍追逐UL级比赛中 ， 六
位中国队选手在此前的资格赛中
悉数强势晋级。 在7日的半决赛
中， 纪立家、 朱永钢、 王鹏耀和
张义琦包揽晋级大决赛的所有名

额 ， 为中国队提前锁定全部奖
牌。

大决赛起点处四位选手全部
是同一代表队的运动员、 终点处
同时闪耀三面五星红旗———中国
队不但一举实现了奖牌 “零” 的
突破， 还创造了该项目在冬残奥
会上从未有过的 “名场面”。 最
终， 19岁小将纪立家摘得金牌，
王鹏耀获得银牌， 朱永钢因与张
义琦发生碰撞在赛道中摔倒获得
铜牌。 另一位中国小将江紫豪最
终排名第七。

滑到终点的纪立家将整个身
体扑在雪地上很久， 再站起身已
是热泪盈眶。 “像做梦一样， 感
觉之前经过的所有的困难和挫
折， 这一刻都值了！ 我们中国国
家队的残疾人运动员能够为国争
光， 我觉得非常激动！” 他说。

在随后进行的男子障碍追逐
LL1级大决赛中， 中国选手武中

伟在出发时占据优势， 但由于与
荷兰选手发生碰撞， 最终摘得铜
牌。 另一位中国选手刘依扬排名
第七。

“我会继续在单板滑雪项目
上努力的， 我的实力不止于此。”
赛后， 武中伟有一点点懊恼但又
充满了自信。

最后结束的男子障碍追逐
LL2级大决赛中， 中国选手孙奇
在出发之后一路领先， 但未能将
优势保持到后半程， 最终以微弱
劣势憾居第四。

当天还进行了女子障碍追逐
LL2级比赛的奖牌角逐。 中国选
手李甜甜、 耿焱红、 胡年佳、 王
心雨四位小将遗憾无缘前八。

3月12日云顶滑雪公园还将
进行残奥单板滑雪坡面回转项目
的比赛， 在障碍追逐中参赛的多
名中国队选手将再次向奖牌发起
冲击。

一举改写历史！

中国残奥冰球队已是一支世界劲旅
中国运动员何以屡创佳绩
王晓兵： 靠一股劲儿一点一点拼出来
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