
两条香烟、 两瓶酒、 一盒茶
叶， 这些东西， 对于绝大多数山
区百姓而言， 几乎可以算是 “天
花板” 级的礼物了。 近日， 马大
爷和老伴儿拿着这些昂贵的礼物
来到喇叭沟门满族乡卫生院， 找
到全科医生彭昊， 硬要塞给他。
“这可使不得， 我绝对不能要！”
彭昊赶忙谢绝。

原来， 马大爷平时患有高血
压， 经常到喇叭沟门卫生院看病
买药， 一来二去， 与彭昊渐渐熟
悉起来。 不久前， 马大爷感到身
体不舒服， 在老伴儿的陪同下来
到卫生院。 彭昊经过检查后， 考
虑急性心肌梗死的可能性大， 需
要120急救车立即转运到上级医
疗机构救治。

老人听说要去医院救治， 连
忙说： “孩子没在身边， 关键我
们也没带钱， 要不你先给治治得
了。” “大爷大妈， 现在病情很

严重， 救命要紧， 您别顾虑钱，
没钱我给您出！” 彭昊说着连忙
推着大爷上了救护车。

就这样 ， 伴随着 “嘀哩嘀
哩” 的警报声， 120急救车呼啸
着向怀柔医院驶去。 然而， 惊险
的一幕还是发生了， 路途中常规
监护处理20分钟后， 马大爷开始
皮肤发白、 血压骤降、 喊叫无意
识， 出现了室颤表现。 彭昊当机
立断， 迅速在狭小的车内空间进
行抢救 。 经过半个多小时的抢
救， 老人逐渐恢复了血压， 有了
意识。 而此时， 一旁的大妈紧紧
握着转危为安的马大爷的手连连
说： “可算救回来了……” 眼泪
哗哗地往下掉。 因为抢救及时，
经过治疗， 马大爷的病情有了明
显好转， 顺利出院。

出院后的马大爷一直惦记着
彭昊， 想表达感激之情。 “我还
记得你当时说的， ‘大爷大妈，

命要紧， 甭顾虑钱， 我给您出’，
这话可说到我心坎儿里了， 咱山
里人实在， 我就想把我觉得最好
的东西给你 ， 报答你的救命之
恩！” 马大爷说道。

“大爷， 救死扶伤是医生的
职责， 东西我绝对不能收， 您的
信任和健康就是给我最好的礼
物。” 就这样， 在彭昊的再三婉
言谢绝下， 两位老人拿着东西依
依不舍地离开了卫生院。

喇叭沟门满族乡有北京 “北
极乡” 之称，距离怀柔城区近100
公里，往返至少需要三个小时。乡
卫生院120急救车每年大约出车
180余次， 车辆年累计行驶52200
余公里， 行车路程中进行心脑血
管疾病紧急抢救约30例。 在喇叭
沟门卫生院， 像彭昊这样有过硬
急救技术的医务人员还有很多，
正是他们的默默付出， 守护着一
方百姓的健康平安。

□本报记者 崔欣 通讯员 李得仁

深山里的“生死时速”

□通讯员 史莉

从政治核心区到人流密集地
区， 从南山滑雪场、 古北水镇等
重要景区到鑫海运通商场周边繁
华商业街区……在刚刚过去的春
节假期， 密云区城管执法系统出
动全体执法队员， 坚守在环境秩
序执法第一线， 确保环境秩序类
问题快速发现、 立即处置， “不
打烊” 的执法行动， 让密云市容
环境井然有序。

除夕夜， 密云区城管执法系
统烟花爆竹安全管理专项执法行
动在万家灯火中悄然拉开序幕，
全区各乡镇街道执法队走上工作
岗位， 走街串巷检查引导居民禁
放烟花爆竹， 用行动守护万家安
宁； 正月初一， 在老百姓团圆拜
年的喜庆氛围中， 执法队员又启
动了 “三类场所 ” 疫情防控检

查、 “燃气安全” 执法检查以及
保障重点区域环境管控。

“大过年的， 不要在人流密
集区域摆摊设点， 影响市民赏灯
不说， 出现安全事故可是大事。”
春节假期内， 连续几个夜晚， 密
云区鼓楼街道城管执法队都在市
民集中赏灯的繁华商业街区巡
逻， 耐心劝阻游商小贩， 确保辖
区环境秩序良好。 而在密云北部
山区， 古北口镇城管执法队员则
走进景点景区， 加强对景区、 繁
华街区等人员聚集区域的人盯车
巡力度。

“今年， 我们加大了夜间巡
查检查执法力量， 强化了应急值
守工作， 让辖区环境秩序保障工
作24小时有人管。” 据密云区城
管执法局相关负责人介绍， 春节

期间， 密云城管执法系统以冬奥
服务保障 、 疫情防控检查为抓
手 ， 重点强化街面环境秩序管
控， 紧盯燃气安全不放松， 督促
“门前三包”、 临街商户等责任
单位做好扫雪铲冰和环境秩序
维护等安全管理工作， 及时妥善
处理群众举报， 扎实做好应急值
守工作 ， 营造了和谐的节日氛
围。

据统计， 截至目前， 密云区
城管执法系统累计检查 “门前三
包” 商户、 燃气供应企业、 施工
工地2000余家次， 纠正各类违法
行为100余起； 巡查主要街区80
余条次， 规范店外经营50起， 清
理堆物堆料30起， 排查安全隐患
15处。 全部隐患问题已现场责令
整改并复查检查落实到位。

1个小时的就业指导 、 1284
人观看直播、 389人接受岗位服
务……近日， 南苑街道便民服务
中心在直播间开展 “成就梦想
职通未来” 网络直播就业指导活
动， 让职业指导师与在职、 求职
人员实现线上云牵手， 为刚步入
职场的毕业生、 “4050” 人员提
供就业指导服务和在线答疑解
惑， 打通了就业服务实时交流新
渠道。

职业指导师“坐堂”
为求职者“把脉”支招

南苑街道职业指导师刘欣妍
介绍， 直播前， 为了扩大就业指
导、 政策宣传讲解辐射范围， 让
更多人参与其中， 街道便民服务
中心通过 “南苑社保之家” 公众
号推送直播预告， 观众可以通过
扫描二维码直接进入直播间观看
参与。

活动当天， 刘欣妍化身 “主
播” 上线开课， 围绕 “怎样选择
自己合适的岗位 ” “3why帮你
解析面试核心问题” “职场 ‘蘑
菇族’ 如何快速融入新公司， 更
快更稳度过试用期 ” 等内容 ，
将政策讲解与实例分析相结合，
以通俗易懂的语言进行就业指
导。 “刘老师 ， 我在 应 聘 前 感
觉自己准备很充分 ， 但结果还
是不理想 ， 究竟是怎么回事 ？”
“您好， 我面试时总会有紧张情
绪怎样克服呀？” “指导师， 我
的年纪比较大， 就业优势小， 自
己很困惑 。” ……互动过程中 ，
一个个问题弹 屏 在 南 苑 街 道
职 业 指 导 直 播 间 屏 幕上， 刘
欣妍快速 “捕捉” 信息， 耐心地
用 “接地气” 的语言为提问的观
众 “把脉” 支招。

“在网上我通过职业指导活
动， 与指导老师进行了连麦， 说
出 了 自 己 的 职 业 发 展 想 法 和

面临的就业困惑， 老师帮助我解
开就业心结 ， 分析出了就业空
间， 对我帮助非常大。” 一位曾
参与过直播活动入职不久的大学
毕业生有感而发。

打好“组合拳”
为求职者“精准导航”

“‘直播带就业’ 职业指导
新模式打破了常规线下指导培训
壁垒， 突破地域的限制、 文字描
述的局限以及盲目海投的误区，
面对面的交流， 增强了就业指导
的精准度， 大大提高了就业成功
率。” 南苑街道便民服务中心主
任匡卫群说。

据介绍， 南苑街道坚持打好
“组合拳”， 以职业指导工作室为
主体， 以线上线下为两翼， 打造
“一体两翼” 服务模式， 形成职
业指导服务 “加油站 ” 。 通过
“四个一” 云服务载体， 精心准

备 “就业全攻略”， 为用人单位
和求职者提供无缝衔接的公共就
业服务。

“云招聘” 结合 “春风行动”
“百日千万网络” 招聘专项行动，
举办专场招聘会9场， 100余家参
会单位提供岗位3813个， 线上观
看2万人 （次）， 投递简历987份，
帮助480名失业人员实现就业 ；
“云直播” 通过网络平台， 向毕
业生讲解当前就业形势、 就业创
业政策、 求职就业技巧、 职业生
涯规划等方面知识， 2000余人在
线围观互动； “云指导” 打造就
业服务 “新路径”， 利用 “南苑
就业之家” 公众号开展 “简历问
诊” “面试答疑” 等职业指导服
务， 在线对求职人员答疑解惑；
“云课堂” 采取 “一对一” 模拟
指导的形式， 录制职业适应、 求
职技巧等内容的 “求职锦囊 ”，
帮助求职者 “精准导航” 实现就
业和职业发展。

区街对接
全链条服务重点群体

此外， 南苑街道便民服务中
心针对就业困难人员、 离校未就
业毕业生等重点群体， 打造职场
“私人定制” 服务， 精准把握求
职脉络 ， 梳理求职过程中的症
结， 为求职者排忧解难使其牢牢
守住就业 “饭碗 ”， 形成 “区街
对接” 的工作机制， 全链条服务
重点群体。

南苑街道便民服务中心相关
负责人介绍， 下一步将坚持学党
史办实事，服务就业解难题，扎实
做好重点群体的就业帮扶， 发挥
职业指导工作室的引领辐射作
用，构建骨干团队，深化 “一体两
翼” 工作模式， 探索基层开展全
员化就业服务的新做法、新模式，
推动实现南苑高质量创业就业，
全面提升南苑为民服务水平。
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南苑街道助力就业亮大招

直播带就业“云”上送服务

密云城管全力保障春节期间环境秩序

□本报记者 王路曼
近日， 2020-2021年度第二

批国家优质工程奖获奖名单出
炉， 中建二局华联城市商务中心
项目榜上有名。

“能够获得如此高的荣誉，
期间攻坚克难的故事让我难忘。”
中建二局华联城市商务中心项目
经理张凌告诉记者。 “15-17米
的基坑设计深度、 22万方的开挖
量， 距离周边的老旧建筑物最近
处仅有3-4米 。” 一边是刻不容
缓的工期压力， 一边是附近居民
对深基坑工程的顾虑， 面对如此
复杂的施工情况， 项目团队丝毫
不敢懈怠， 立即成立了专项攻坚
小组 。 “我们一边安抚周边居
民， 向他们普及相关知识， 一边
组织技术人员进行各种技术论证
和试验。” 终于， 功夫不负有心
人， 攻坚小组设计出了袖阀管注
浆基坑加固施工方案。 按照该方
案， 施工团队采用早强硅酸盐水
泥浆对地下软弱土及地下孔隙进
行填充， 以充分固结软弱和松散
岩体， 使地层强度和自稳能力得
到显著提高。

在正式注浆施工时， 项目部

安排专人进行周边环境巡查， 技
术部保证每4小时监测一次， 以
严格控制注浆前后建筑物的上抬
量不得超过2毫米。 最终， 项目
基坑安全得到了有效控制， 基坑
回填后周边建筑物累积最大沉降
量稳定在19.7毫米 ， 为项目赢得
了 “开门红”。

面对3座150米高的框筒结构
写字楼， 华联项目团队是如何做
到最大程度的提升效率、 压缩工
期？ 答案是舍弃传统的逐层人力
翻转模板施工方法， 采取优化的
核心筒先行外框结构错层同步施
工工艺。

选择这项工艺， 项目团队经过
了一番深思熟虑。 张凌介绍： “我
们从安全、 质量、 工期以及经济
性等方面进行反复比选后才选择
了这个方法， 为了确保施工过程
‘不掉链子 ’， 我们还提前借助
BIM技术进行施工预演， 预演的
成功算是让我们真正吃下了 ‘定
心丸’”。 仅用13个月时间， 华联
项目团队就完成了从正负零到结
构封顶再到塔吊电梯拆除及外围
幕墙封闭工作。

□本报记者 马超 通讯员 魏荣生 张博文

华联项目团队攻坚克难铸造“新地标”

近日， 东城区朝阳门街道举办了 “精准助老新春送福” 活动， 将
各界爱心团体和人士捐助的助老物资送到困难老人手中。 微公益项目
“一个观众的剧场” 也同时展开， 东城民政宝宝志愿服务队的小志愿
者们入户为老人表演了精彩节目， 在新春佳节之际把温暖和祝福送到
不便出行的老人身边。 本报记者 盛丽 摄影报道

执法行动“不打烊” 市容环境“不走样”

助助老老送送福福


