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如果用一个字来形容2021年
的中超联赛， “冷” 这个字再合
适不过了。 不仅仅是因为比赛结
束的时候， 时间已经来到1月上
旬 ， 更重要的是 ， 在 “金元足
球” 全面退烧之后， 中超联赛陷
入全面的冷氛围之中———关注度
低 、 比赛精彩程度不足 、 星味
淡。

在2019赛季末， 中国足协本
打算对中超联赛进行大刀阔斧的
改革， 并提出一系列政策， 比如
联赛扩军到18支球队等等 。 不
过， 新冠疫情肆虐导致原有的一
切部署都被打乱： 江苏队以冠军
球队身份退出联赛 ， 重庆 、 广
州、 河北、 青岛， 乃至国安等球

队都面临欠薪的问题。 再加上长
时间的赛会制和空场比赛， 让足
球渐渐远离了人们的视野。

这样的变化和足协想要改革
联赛的初衷背道而驰， 不过在鲜
有人关心的情况下， 中超各支球
队反而可以远离喧嚣， 去慢慢探
寻未来的经营和发展之路。 中国
足球长期存在着 “竞技水平低，
关注度高” 的扭曲现象， 现如今
关注度和足球赛事水平呈现了正
相关性， 也算是将足球运动从聚
光灯下解放了出来。

当下各支球队不会再一掷千

金去砸球星、 砸大牌外援， 那么
造血能力以及人员储备将为各队
重视。 但是， 在球队转型期间，
成绩出现波动是必然的， 例如本
赛季的北京国安， 再比如用了大
量 年 轻 人 却 需 要 踢 升 降 级 附
加 赛 的大连人 。 放在以往 ， 当
地的媒体和球迷， 肯定会铺天盖
地对球队进行批判， 但现如今，
在中超赛事关注度极低的情况
下， 球队反而有了不小的发挥空
间。

在目前联赛中还有多支球队
前途未卜的情况下， 中国足球和

中超联赛未来几年将会如何发展
仍是未知。 另外， 各支球队是否
有足够的人员储备也是个问题，
此前就拥有比较完善的人才培养
体系的球队本就凤毛麟角， 而中
国足球人才匮乏又是一个普遍现
象 ， 这也意味着未来几年时间
里， 会有球队将面临究竟用谁来
踢比赛的问题： 毕竟市面上出色
的本土中生代球员不多， 自家手
头又没有 “余粮”， 砸钱买外援
就更不现实了。

过去， 我们对于中国足球经
常说的一句话叫做 “不破不立”，
现如今中国足球真的 “破了 ”，
但还能支棱起来吗？ 未来五年看
成效吧。
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2021赛季中超联赛山东队夺
冠的优势非常明显。 根据赛制安
排， 联赛第一阶段的比赛积分将
会带入第二阶段， 凭借第一阶段
的出色战绩， 山东队在第二阶段
刚一开打， 便领先了直接竞争对
手上海海港。 随后， 山东队在两

队的直接交手
中获得胜利 ，
提前锁定了中
超冠军奖杯。

这是山东
足球在时隔11
年之后， 再次
拿到中超联赛
奖杯。 不过由

于支离破碎的赛程以及特殊的赛
制， 使得山东队这座中超奖杯的
真实含金量难以评估。 不过， 山
东队夺冠仍然能给人们一些启
示———未来几个赛季的中超究竟
如何踢？

山东队拿下冠军的根本原因
在于俱乐部运营稳定 、 阵容稳
定。 也就是说， “稳定” 是该队
夺冠的基本盘。

山东队是目前中超16支球队
中少有的不需要为钱发愁的球
队， 更是不存在欠薪问题， 这让
球员能够在场上比赛的时候心无
旁骛， 不会过多受到场外因素的
干扰， 足以保障战斗力。 另一方
面， 俱乐部在维持阵容稳定方面
也做了不少努力， 本赛季多支球
队大牌外援纷纷出走， 但山东留
住了费莱尼， 本土阵容中除了放
走老将蒿俊闵之外， 多数正值当
打之年的球员也都留在队中。 最
重要的是， 这些队员在过去几个

赛季， 就已经在山东队， 球员的
默契程度相较其他球队来说更
强 。 当球队真正需要他们的时
候， 这批球员可以在最快的时间
内用实际行动回报球队的信任。

山东队本赛季的运作模式原
本就是中国足球最为合理的模
式：一两个外援，再加上众多本土
的中生代球员， 这样的球员配置
完全有能力保证球队在联赛中获
得一个不错的名次。前些年，山东
队也曾经尝试走过“金元足球”的
道路，但冤枉钱没少花，成绩一直
上不来。 好在俱乐部一直没有放
弃使用本土的年轻球员， 这才有
了本赛季的这座冠军。

这其中， 郭田雨就是一个典
型的例子。 如果评选2021赛季最
为出色的本土前锋 (不算归化球
员 )， 一个是国安的张玉宁 ， 另
一个就非郭田雨莫属。 作为新生
代的本土高中锋， 郭田雨可以完
美替代过去几个赛季 “意大利

炮” 佩莱的作用。 在上个赛季，
因为训练不系统， 加之年龄增长
的因素 ， 佩莱的竞技状态相较
2018年和2019年已经有了不小的
下滑。 郭田雨此前被租借至武汉
踢球 ， 有着比较丰富的中超经
验， 再加上球员那股子初生牛犊
不怕虎的精神， 很快就在中超赛
场上证明了自己。

据统计， 在山东泰山队的23
名出场球员中 ， 有本土球员17
人 ， 俱乐部青训体系贡献了11
人。 在本土球员本赛季打入的21
个进球中， 鲁能足校的球员打进
18球， 包括郭田雨10球、 吴兴涵
3球、 段刘愚2球， 以及郑铮、 齐
天羽和刘洋各1球， 这些球员横
跨1989年至1999年五个年龄段 。
山东泰山人才储备在中超联赛傲
视群雄。

毫不夸张地说， 未来几个赛
季的中超， 哪支球队能够像2021
赛季的山东队一样， 阵容稳定，
又有不错的年轻本土队员、 教练
员储备， 并且经营运转良好， 成
绩都不会太差。

山东夺冠意味着什么？

冷处理降温的一年

-长期培养年轻
本土球员是山东泰山
稳定的原因之一

2021赛季中超联赛在1月4日落下帷幕， 这算得上是近些年来最为支离破碎的联赛。 在新冠
疫情、 国足备战和多支球队难以为继的大背景下， 中国足球顶级职业联赛已经连续2个赛季呈
现出一种不正常的运作模式。 中超联赛的格局在悄然发生着变化， 而山东泰山的夺冠， 也在预
示着未来几个赛季中国足球联赛的大致发展方向。


