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中关村科学城高科技企业职工联谊觅佳缘

□本报记者 石海芹 通讯员 任肖琳 刘堃
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□本报记者 周美玉

“命令下达 ， 开始作业 。”
一声呼喊打破夜晚的宁静， 中铁
六局电务公司呼和通号项目部的
建设者们立即展开行动， 在零下
10℃的京张高铁北京北动车所内
外挑灯夜战， 安装应答器、 道岔
转辙机， 调试信号设备， 各项工
作有条不紊地进行， 为保障冬奥
交通运输做着最后的冲刺。

提升运输能力
为冬奥保驾护航

作为北京2022年冬奥会运输
保障重要枢纽京张精品亮点工程
之一， 北京北动车所主要承担京
张高铁始发动车作业， 被誉为京
张高铁线上的 “动车医院”。 建
设者们在最前线挑灯夜战， 12月
13日、 14日， 经过2天、 共计480
分钟的奋战， 北京北动车所提升
运输能力改造工程准时开通。

该工程位于京张高铁始发
端， 是北京2022年冬奥会和冬残
奥会重要配套工程， 主要承担京
张高铁始发动车作业。 之所以要

对北京北动车所进行升级改造，
是因为调车出入库模式与所内存
车能力不匹配， 导致无法在规定
时间内完成大批次运行作业。

为了提升 “动车医院” 的存
车能力 ， 项目部引入 “中国技
术”， 在动车所新设具有 “中国
特色” 的CTCS2列车运行控制系
统， 纳入北京局京包客专京昌台
统一管辖， 将调车出入库模式改
为列车出入库模式， 运行时间由
原来的24分钟缩短为20分钟， 入
库能力提升70%， 可以更好地承
担冬奥会带来的繁重运输压力，
帮助京张高铁动车组变得更快
捷、 更高效。

科技赋能
实现“智能京张”

京张高铁不仅拥有便捷、 高
效的优点， “智能” 也是一个醒
目的标签 。 实现 “智能京张 ”，
自然少不了科技的赋能。 项目部
在动车所内新设 “动车组360度
智能检测系统”， 可以进行车顶、

车体及走行部高清图像监测检测
单元、车轮踏面图像检测、闸片在
线动态检测、 动车组风机异响检
测等，进一步优化“机检”模式，实
现了全方位、 无死角、 快速 “体
检”， 为施工现场插上 “智慧”翅
膀。 “目前，北京北动车所检修模
式是当前轨道交通领域智能检修
的最高水平，为此，建设者们都付
出了巨大的努力。 ”项目经理王志
军脸上写满自豪。

为实现“智能京张”这最后一
环，项目部迅速调配精干力量，组
建管理 “智囊团 ”， 针对CTC、
CCS、联锁系统等联调试验19次，
解决技术问题3项，扫清安全隐患
10项。 全体建设者怀揣着奋斗者
的初心和梦想，坚守一线，克服高
铁施工标准高、有效作业时间短、
营业线施工安全风险大等诸多困
难，90天内完成重点工作量。

吹响“集结号”
筑牢疫情防控“屏障墙”

“千里之堤， 毁于蚁穴。 为

保证工程顺利进行， 疫情防控决
不可小觑。” 项目党总支书记宋
义号召全体建设者扛起防控责
任， 吹响防控 “集结号”， 采取
闭环式管理， 连续70天无一人休
假出京， 全部坚守一线， 有序施
工 ； 加强日测温 、 日消毒 、 查
“三码 ” （ 行 程 码 、 健 康 码 、
首 都 防 疫 码 ） 等 常 规 防 控 措
施 实 施 力 度 ， 筑 牢 疫 情防控

“屏障墙”， 为工程顺利推进奠定
坚实基础。

提升运输能力改造工程的全
面开通， 标志着北京北动车所出
入库能力升级全面完成 ， 打通
“智能京张” 最后一公里， 为京
张高铁提供良好的运营状态和优
质服务做好切实可靠的运输保障
准备， 为 “智能京张” 品牌和中
国高铁走向世界作出积极贡献。

□本报记者 崔欣 通讯员 赵溪铭

延庆1400余人走上“冰雪岗位”

提升运输能力 实现“智能京张”

“动车医院” 为冬奥保驾护航

“从事今天的工作对我来说
既是机遇也是意外， 没想到有一
天我能站在冬奥赛场上， 用我的
技术为各国顶级运动员做好服务
保障。” 国家速滑馆制冰师王诗
存说。

王诗存是延庆人， 此前是一
位面点师， 开了一家主食坊。 虽
然自己是老板， 但他坦言收入不
稳定， 就挣点辛苦钱。 “那时我
每天就是上班 ‘蒸馒头’， 下班
‘热炕头’， 也没想到北京举办冬
奥会能给我的生活带来这么大的
变化。” 他说。

2019年， 王诗存偶然在手机
上看到延庆开展 “五年十万人次
大培训” 的推送消息。 “消息中
说只招延庆人， 不收任何费用，
学习技能丰富， 学好了还能推荐
工作。” 正好那段时间王诗存觉
得主食坊不好干， 就跟媳妇一商

量， 把店一关， 跑到区人力社保
局报了名。

因为延庆在服务保障冬奥
会， 所以很多培训都是以冰雪为
主， 比如制冰师、 滑冰教练、 滑
雪教练等。 王诗存最感兴趣的课
程就是制冰和浇冰。 “除了理论
课， 我们还经常到冰场上自己动
手体验制冰和浇冰的过程， 所以
很快就掌握了核心技巧。” 经过
半年左右的系统培训， 王诗存顺
利完成了结业考试。

有了过硬的技能， 今年9月，
王诗存顺利入职北京华体科创体
育场馆管理有限公司， 被直接派
到了国家速滑馆从事体育工艺运
维服务工作， 成为了一名 “冰丝
带” 里的制冰师。

从蒸馒头的师傅到 “冰丝
带” 的技师， 王诗存完成了身份
的转变， 也实现了人生轨迹的转

折， 这一切都源于延庆的 “五年
十万人次大培训”。

据延庆区人力社保局臧文柱
介绍， 为了让更多劳动力提升就
业技能， 实现更高质量就业， 同
时更好地服务保障赛会、 促进延
庆产业发展， 2018年5月， 延庆
区启动了 “五年十万人次大培
训” 行动。 截至目前， 已提前一
年完成了培训任务 ， 累计培训
10.16万人次 ， 培训人群覆盖了
全区所有社区村， 其中以就业为
导向培训了5.11万人次， 实现培
训后就业7000余人。

其中， 重点针对冬奥会， 超
前对接、 深挖 “冰雪岗位”， 对
标冬奥服务标准 ， 开展滑雪 教
练员 、 浇冰技师等冰雪技能培
训6508人次， 外围服务保障培训
3.75万人次， 促进1400余人走上
“冰雪岗位”。

“我的工作偏理性， 但在生
活中我是一个喜欢摄影 、 爱好
‘红楼’ 的文艺青年。 我觉得两
性交往中 ， 精神契合很重要 。”
来自搜狐的一名算法工程师期待
在职工联谊中遇到和她有共同语
言的男生。 日前， 中关村科学城
总工会联合百合佳缘举办的中关
村科学城非公高科技企业单身青
年联谊活动在总工会会员活动中
心浪漫开场。 来自小米、 网易、
高能环境等24家非公高科技企业
的单身青年共赴现场 ， 感受甜
蜜、 邂逅爱情， 寻觅心中的那个
Ta。

优美的旋律、 精致的插花、
俏皮的玩偶， 营造了浪漫温馨的

气氛 。 单身青年通过 “破冰按
摩” 环节开启了从陌生到熟悉、
从相识到相知的寻爱之旅。

“爱的告白” 环节将活动推
向高潮， 在现场满满的祝福和见
证下 ， 5对单身青年温情告白 ，
送上了代表爱意的鲜花， 期待以
后能加深彼此之间的了解。 来自
小米和网易的程序员表示， 这个
行业男性居多， 工作时间随项目
走， 接触异性朋友的机会不多。
参加这种带入感强的线下沉浸式
社交活动， 在游戏体验中彼此了
解， 突破社交壁垒， 可以寻找到
更多志同道合的朋友。 大北农科
研助理旭豆， 是一个性格外向、
直爽健谈的女孩， 虽然这次没有

遇到合适的另一半， 但让她对另
一半的想象开始具象化， “需要
有共同语言， 三观大致相同， 希
望对方跟我一样热爱生活， 积极
向上。”

“希望帮助更多的单身青年
寻找到有缘人， 同时也助力企业
留住人才。” 据中关村科学城总
工会相关负责人介绍， 今年举办
的两场主题联谊活动， 为中关村
科学城非公高科技企业单身青年
搭建了交流、 交友、 择偶平台，
引导青年树立文明健康理性的婚
恋观， 在实现个人的家庭梦、 幸
福梦的同时， 让更多的青年人才
可以扎根企业、 踏实工作， 实现
自己的事业梦。

非居民单位厨余垃圾收费回收覆盖率达99.4%

庙城镇源头减量破解垃圾分类难题

每天早上8点， 河家园餐厅
的马晓曼都会准时守在垃圾桶
旁， 等待怀柔区环卫公司回收车
辆上门。 “我们餐厅执行收费回
收有一个月了 ， 今天称重是15
斤， 比一个月前减少了5斤， 收
费回收确实提高了我们的源头减
量意识和分类的精确率。”

记者近日了解到， 自今年9
月怀柔区执行非居民单位厨余垃
圾排放系统收费制度以来， 庙城
镇已有195家非居民单位签订了
厨余垃圾收费回收协议， 签订率
达99.4%。 签约单位厨余垃圾计
重量明显减少， 平均每家每天减
少 5斤 ， 分 出 率 也 更 加 精 准 。
“随着每次上门回收纠正错分的
情况， 现在基本上每家单位的分
出正确率都能达到100%。” 区环

卫公司收运工人赵东立介绍说。
庙城镇厨余垃圾收费回收协

议的签订率在怀柔平原地区位居
前列， 这得益于镇政府前期宣传
动员到位。 “最重要的是让全镇
197家产生厨余垃圾的单位都认
可收费回收这个事。” 庙城镇工
作人员王绍海介绍说， 从9月起，
他就和同事们一起入店走访， 详
细了解各单位厨余垃圾处理现
状， 并与相关人员座谈沟通， 开
展垃圾分类知识宣传等。

下一步， 庙城镇将持续推进
非居民单位厨余垃圾收费回收工
作， 加大巡查检查力度， 防止出
现厨余垃圾偷倒、 混倒等行为，
同时引导餐饮行业推出半份菜、
小份菜， 倡导 “光盘行动”， 促
进厨余垃圾源头减量。

永永定定楼楼前前起起舞舞 迎迎接接魅魅力力冬冬奥奥
近日， 门头沟区军庄中学、 新桥路中学几十名中学生齐聚在永定

楼前起舞， 开展 “迎冬奥·一起向未来” 活动。 活动现场， 军庄中学
的学生们表演了 “冬奥之梦” 舞蹈， 新桥路中学金帆舞蹈团的学生们
则舞起了京西太平鼓， 小舞者们通过学习冬奥知识激发创造力， 为威
风锣鼓上装饰雪花图案， 为太平鼓上装饰 “冬奥创意鼓面”， 为即将
到来的北京冬奥会聚力加油。 本报记者 盛丽 摄影报道


