
本报讯 （记者 白莹） 近
日， 全国推进货车司机等新就
业形态劳动者入会暨 “司机之
家” 建设电视电话会议在京召
开。 会上， 全国总工会、 交通
运输部联合举行 “司机之家”
位置服务信息上线地图应用启
动仪式。

首批上线的295个 “司机
之家” 服务点来自27个省市，
均经过全国总工会和交通运输
部联合认证。 地图应用手机软
件 （百度地图 ） 在精确标注
“司机之家” 位置、 提供城市

限行信息的同时， 将增加路线
互助功能， 帮助货车司机提前
知晓路上突发情况， 避开拥堵
路段， 并持续更新最新 “司机
之家” 服务点， 为货车司机提
供专属地图服务。

全国现有1800万名货车司
机。 为进一步改善道路运输从
业人员工作和生活环境 ，2018
年以来，全国总工会、交通运输
部在高速公路服务区、 普通国
省干线公路服务站、 骨干物流
通道货物集散地、物流园区、加
油站等共同开展“司机之家”建

设工作， 截至目前全国已建设
700余个“司机之家”。

此前， 交通运输部道路运
输便民 “一网通办” 微信小程
序已上线 “司机之家” 信息，
道路运输驾驶员可以通过小程
序搜索 “司机之家” 位置服务
信息， 并可以完成从业资格证
补发、 换发、 变更和注销等业
务。 全国总工会已投入近1000
万元对 “司机之家” 建设运营
进行补助， 通过 “货车司机职
业发展与保障行动 ” 发放约
400万元互助救济物资。
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本报讯 （记者 石海芹 通讯
员 苍靖） 近日， 为活跃员工文
化生活 ， 结合 “我为群众办实
事” 实践活动， 中铁六局海外分
公司工会在北京南海子郊野公园
开展 “幸福海外迎冬奥 百年辉
煌谱新篇” 户外主题活动。

此次主题活动开展了唱红
歌、 健步走、 拔河、 广场舞、 丢
沙包、 木头人、 二人三脚、 三人
四脚、 跳皮筋等户外项目。 在健
步走活动中， 党的十九届六中全
会精神和党史知识问答环节受到
员工欢迎 。 活动中大家摩拳擦
掌、 争先恐后地答题。 “此次活
动让海外员工感受到企业关怀，
增强了团队荣誉感、 凝聚力和战
斗力 ， 营造了团结和谐氛围 。”

据该公司工会相关负责人介绍，
特别是党的十九届六中全会精神
和党史知识问答环节， 提升了员
工的政治意识、 使命意识和责任
意识， 大家纷纷表示要为企业海
外事业发展贡献力量， 同时为北
京2022年冬奥会和冬残奥会尽一
份力。

顺义各级工会开展安全生产法律宣传活动
本报讯 （记者 王路曼） 近

日， 顺义区总工会积极开展安全
生产法主题普法活动， 并指导各
级工会开展宣传周系列活动，在
全区工会系统营造安全生产尊
法、学法、守法、用法的浓厚氛围。

据了解，在第5个全国《安全
生产法》宣传周来临之际，顺义区
总工会以安全生产法律宣传为主
线， 深入新业态企业开展普法活
动， 为北京极兔供应链管理有限
公司等企业职工送去 《安全生产
法》法律读本；向全区基层工会发
放《安全生产法》手册，鼓励各单
位以安全生产法宣传周为契机，
切实将安全生产工作落到实处；
充分利用 “顺义工会” 微信公众
号、 工会劳动保护监督检查员线
上学习平台等宣传阵地， 顺义区
总工会积极开展安全生产法宣传
活动，普及安全生产知识。

宣传周期间， 顺义区总工会
共推出5期包括 《安全生产法》十
条重点内容、新《安全生产法》学
习课件、《安全生产法》 解读及相
关宣传动画等学习内容。同时，全
区各基层工会组织积极行动，开

展安全生产法主题宣传活动。
仁和镇总工会组织辖区内建

筑企业安全负责人， 施工单位项
目经理、 安全员， 各监理企业总
监、 监理人员及镇安监科工作人
员共计60余人开展建筑领域安全
知识培训， 针对建设工地突发事
件应急处置、事故案例分析、启动
应急响应等应急管理全流程的各
环节进行了详细的讲解， 进一步
掌握了建设工地事故应急处置程
序， 为妥善处置安全生产事故夯
实了基础。 后沙峪镇总工会充分
利用微信群、QQ群等宣传平台，
播放安全教育片， 大力宣传安全
知识、 预防事故的方法和自我保
护应急能力的相关知识。 各级工
会通过转发相关文章、 视频、 集
中学习， 以及在宣传栏张贴相关
文件等， 提高职工安全理念。

同时，南彩镇、高丽营镇、张
镇、李遂镇、空港街道、石园街道
等基层工会均开展了不同形式的
普法宣传活动， 一系列活动在全
面调动职工参与安全生产的主动
性、积极性和创造性的同时，进一
步提高了全员安全防范意识。

北京职工婚姻家庭建设协会线上交友联谊活动拉开序幕

本报讯 （记者 杨琳琳 ） 近
日， 由北京职工婚姻家庭建设协
会、 北京市政法卫生文化工会联
合举办的 “燕缘际会 冬日情缘”
线上交友联谊活动拉开了序幕。

据了解 ，“燕缘际会 冬日情
缘” 线上交友联谊活动作为北京
职工婚姻家庭建设协会2021年的
收官之作，报名依旧火爆。活动通
知一经发出，得到了全市各机关、
高等院校、 企事业单位广大单身

职工的热烈响应， 短短一周就有
58家单位的622名单身职工报名
参加。

“燕缘际会”系列线上交友活
动是北京职工婚姻家庭建设协会
的品牌活动，自2020年以来，已经
开展多次线上交友联谊活动，旨
在为广大单身职工在快节奏生活
工作下利用互联网提供一个高效
的线上交友平台。

据了解， 本次活动的线上互

动阶段， 继续保留了经典互动项
目，同时也做了很多创新的尝试。
清晨傍晚的共读时刻， 职工使用
微信打卡， 每天诵读一段经典段
落。每位参与的职工都用心录制，
通过声音的力量， 感受彼此的温
暖 ；“绕口令大战 ”“英文经典对
白”等活动，精心准备的过程让不
少单身职工找到了默契伴侣。

你心目中的理想爱情是什么
样；爱美食，爱生活，分享一种生

活态度；追忆童年……5天的话题
互动中， 微信群内的单身职工就
某一个话题展开自己的观点发表
和讨论， 帮助职工很快的找到和
自己价值观相同的对象。 经过前
期的线上互动， 不少单身职工都
心有所属， 直播间一直洋溢着浪
漫的气氛。

据北京职工婚姻家庭建设协
会负责人介绍， 活动从前期互动
到直播出镜， 环环相扣、 紧锣密

鼓， 每一次都带给单身职工不同
的体验。 很多职工通过 “燕缘际
会”系列活动相知、相识，成功牵
手。 还有的职工通过参与活动结
识了志同道合的朋友， 拓展了交
际范围，让自己对爱情、对生活有
了更多的理解。“脱单， 带着爱人
回家过年， 是不少单身职工的愿
望，作为“工会红娘”，我们希望为
单身职工提供更多机会和平台，
让他们早日走入婚姻的殿堂。”

首批295个“司机之家”服务点上线地图应用
全国总工会、交通运输部联合举行“司机之家”位置服务信息上线地图应用启动仪式

工会搭建“云鹊桥” 600余名单身职工觅情缘

本报讯 （记者 陈曦 ） 近
日， 西城区总工会 “线上+线
下”双管齐下，特邀国家级首席
临床治疗、咨询专家，开展新就
业形态劳动者心理减压技能辅
导培训会，百余名职工参加。

现场， 专家从心理和健康
层面向职工们讲解了焦虑、抑

郁和压力对人造成的影响，阐
述了唯物辩证的健康观念和心
理健康的标准， 介绍了情绪管
理的四个方法：情志相胜法、知
足常乐法、 凝视美容法和改变
命运法， 并带领职工们做了一
些缓解压力的小游戏。

西城区总工会相关负责人

表示， 心理减压培训帮助职工
从不同角度来看待压力， 以促
进职工身心和谐发展， 奠定了
工会引导广大职工参与心理服
务体系建设工作的基石， 让广
大职工可及时学习自我压力、
情绪调节的方法， 以便职工提
升工作质量、舒心生活工作。

西城新就业形态劳动者学减压小技巧

本报讯 （记者 马超 ） 近
日，结合“我为群众办实事”实
践活动， 平谷镇总工会联合镇
党群工作办公室与外卖小哥面
对面交流，送去暖心关爱。

针对 “外卖骑手不能骑电
动车进小区，造成丢餐、延时”
的情况， 平谷镇总工会和镇党

群工作办公室召集物业公司负
责人及2名美团外卖骑手代表
进行面对面座谈， 协商制定切
实可行的方案。 物业公司根据
实际情况为“小哥”提供自行车
及小区点位图， 既保证了业主
的生活环境品质，也解决了“小
哥”送餐问题。

考虑到“双十二”过后快递
业务繁忙， 镇党群工作办和工
会走进顺丰、京东等站点，叮嘱
快递小哥们在辛勤工作的同时
做好疫情防护，注意劳逸结合，
安全出行，并送出“急救包”，让
快递小哥切实感受到关怀和温
暖。

平谷镇总工会“面对面”温暖外卖小哥

隧道进尺破千米
工会送来暖心礼

香梨、苹果、猪肉……14日，
北京市政路桥总承包二部国道
109高速公路小龙门隧道右线进
尺突破1000米。“隧道破千” 作为
值得庆祝的大事， 总承包二部工
会准备了丰富的物资， 为施工一
线职工送上冬季温暖礼包， 激励
他们继续以昂扬斗志投入工作。

本报记者 边磊 于佳 摄影报道
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我为职工办实事———关心关爱新就业形态劳动者


