
本报讯 （记者 张晶 ） 日
前， 石景山区总工会带领美团
外卖、中通快递的小哥们，参与
拍摄冬奥主题曲《一起向未来》
MV，用镜头记录下了快递小哥
们参与冬奥、 助力冬奥的喜悦
心情。

为了不耽误美团外卖小哥
的工作，早上9点半左右，石景
山区总工会的工作人员就来到
盛景国际广场八角美团晨会
点， 利用外卖小哥开会的时间
拍摄MV。 深冬天气里，空旷的
室外场地上时不时刮起寒风，
却依然抵挡不住小哥们的热
情，为了动作更加整齐、规范，
外卖小哥们跟着指导老师一遍
遍认真地练习着舞蹈动作。“左
右左”“画个心”“摸左肩、 稍转
身”……随着节奏由慢变快，小
哥们逐渐熟悉了动作。 音乐声
还吸引了广场上路过的人们一
起舞动起来。

中午1点， 工作人员又赶
到中通快递老山站点， 利用快
递小哥分拣前的时间进行拍
摄 。 小哥们帮着挂横幅 、 挪
车、 搞卫生， 很快腾出一片空
地， 几十名身穿蓝色服装的快

递小哥们不一会儿在分拣机前
站成几排。 由于大部分人是第
一次跳舞、 第一次录像， 难免
紧张 ， 一开始都不敢面对镜
头。 区总工会的工作人员在现
场鼓励大家 ： “如果上了电
视， 家人就能看到你们啦， 这
是多难得的机会 ！” 慢慢地 ，
大家放松下来 ， 融入音乐之
中， 动作越来越自如。 “我们
知道时间对小哥们来讲非常宝
贵， 将近两个小时的录制， 没
有一个小哥提前离场， 即便跳
得不熟练 ， 也没有人中途放

弃。” 石景山区总工会相关负
责人表示， 通过这次活动感到
小哥们希望参与冬奥、 助力冬
奥的心情非常强烈。

现场，外卖、快递小哥们纷
纷表示：“这次冬奥会在石景山
举办，感到离自己非常近，能够
参与其中特别高兴。”“家门口
办冬奥会，想想就自豪！”“有机
会我想带老婆孩子去看冬奥
会。”快递点负责人表示：“在助
力冬奥的同时， 我们还要注意
交通安全 ， 为平安冬奥做贡
献。” 石景山区总工会供图
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本报讯（记者 马超）近日，平
谷区峪口镇总工会在辖区企业北
京利源祥市政工程有限公司开展
“尊法守法·携手筑梦” 服务农民
工公益法律服务行动， 邀请方桥
律师事务所律师为职工讲解法律
知识。

活动中， 律师用通俗易懂的
语言详细解读了《北京市实施〈中
华人民共和国工会法〉 办法》，讲
解了劳动争议调解的原则、流程，
并用生动的案例讲解了劳资双方
的特点和案件处理的方式和结
果， 同时对职工提出的各种法律
问题答疑解惑。 镇总工会相关负

责人表示， 此次活动的开展为企
业职工营造了对法律法规浓厚的
学习氛围和兴趣， 提高了职工学
法用法的意识， 维护了职工的合
法权益。

峪口镇总工会邀律师为农民工普法

本报讯（记者 陈曦）近日，椿
树街道总工会为辖区机关干部职
工、社区工作者、保安、保洁等疫
情防控一线工作人员开展专项慰
问，送去“娘家人”的温暖。

据介绍，今年，椿树街道总工
会对辖区内的疫情防控群体已开
展专项慰问活动6次，慰问1987人
次。此次，街道总工会向坚守在疫
情防控一线的工作人员“舍小家、
顾大家” 的奉献精神表达敬意和
感谢。 防控一线的工作人员纷纷
表示， 非常感谢工会组织的贴心
慰问，让他们真切的感受到了“有
一种温暖，叫工会在您身边”。

记者了解到， 椿树街道总工

会坚持把“我为群众办实事”作为
出发点和立足点，2021年对辖区
内的户外劳动者、 疫情防控一线
工作人员、核酸检测点工作人员、
疫苗接种服务保障人员等共计
1987人次开展专项慰问； 对11家
会员企业开展走访慰问， 为职工
送上防护包及慰问品， 惠及一线
职工1120人；为环卫工人、外卖小
哥等户外工作者提供休息、 饮水
服务，为网约送餐员、快递员、护
工护理员等开展专项慰问活动，
惠及各类新就业形态劳动者400
余人， 使工会真正成为广大职工
信得过、 靠得住、 离不开的知心
人、贴心人、娘家人。

市温暖基金会“公益班车”5年帮扶9500余人
今年共开展30场活动 惠及职工及困难群体3300余人

本报讯 （记者 余翠平） 记
者近日从北京市温暖基金会获
悉 ， 2021年北京市温暖基金会
“公益班车” 项目， 围绕庆祝建
党百年、 “我为职工办实事” 主
题， 开展了30场不同形式的 “公
益班车” 活动， 服务、 慰问、 帮
助职工及困难群体3300余人 。 5
年来累计帮扶慰问职工 9500余
人。

据了解， “公益班车” 项目
是北京市温暖基金会发挥自身专
业性和整合资源的独特平台作
用， 广泛发动和吸引各方社会资
源， 汇聚爱心力量， 参与到服务
职工、 服务困难群体的公益慈
善项目的生动实践。 该项目自
2016年9月开通以来 ， 共开展82
场活动， 累计资金支出达100万
元 （其中公益班车项目资金支出

37.15万元 ， 爱心企业及爱心人
士捐助62.85万元）， 累计帮扶慰
问9500余人， 先后获得 “第四届
北 京 市 社 会 组 织 公 益 服 务 品
牌银奖” “首批全国工会联系引
导社会组织服务职工优秀项目”
等称号。

今年以来， 北京市温暖基金
会 “公益班车” 项目联合海淀区
总工会， 为海淀区基层职工送上

“科学减压 高效工作” 心理健康
公益大讲堂活动； 携手爱心企业
北京京港恒星科技发展有限公司
慰问公交行业一线女职工， 向她
们捐赠防辐射内衣300套； 来到
位于昌平区的阳光鹿童康复中心
进行慰问， 捐赠1万只口罩以及
14箱消毒液等防疫用品 ； 慰问
密云区水树峪村80岁以上老党
员， 为他们送去米、 面、 油等慰

问品； 联合市护工服务行业工会
慰问500名在疫情期间坚守岗位
的一线护工护理员等， 所开展的
各项活动深受职工以及困难群体
的欢迎。

“欢迎更多爱心企业和爱心
职工参与 ‘公益班车’ 活动， 为
首都职工公益慈善事业奉献爱
心、 贡献力量。” 市温暖基金会
相关负责人说。

■2022相约北京

用镜头记录快递小哥的“冬奥情怀”
石景山区总工会牵手快递小哥参与拍摄冬奥主题曲

快递小哥快乐起舞
近日， 龙潭街道总工会来到位于幸福东街的京东快递营业部， 面向快递小哥开展爱心理发及迎

冬奥宣传活动。 志愿理发队为快递小哥们理发后， 大家在工作人员带领下， 伴着2022年北京冬奥会
和冬残奥会主题曲 《一起向未来》 的旋律舞动起来， 展示了职工昂扬向上的精气神。

本报记者 边磊 摄影报道

本报讯（记者 白莹） １２月13
日 ， 由中华全国总工会主办的
“2021海峡职工论坛”在福建省厦
门市举行。 今年是海峡论坛举办
的第13年， 作为海峡论坛的重要
组成部分， 本次海峡职工论坛吸
引了来自海峡两岸的100余名劳
模和一线职工、 传统技艺大师代
表以及大陆工会代表参加。

本次海峡职工论坛以 “提技
能、悟匠心，共谋新发展”为主题，
包括微电影展示、 两岸劳模代表
发言、 两岸职工技能提升经验分
享、两岸传统技艺展演等环节。与
会代表围绕“技能”“匠心”畅叙两
岸同胞情谊、畅谈技能提升方法、
畅想未来发展大势， 在坦诚相待
中增进了解， 在深入交流中扩大
共识。

展望未来， 两岸工会与职工

进行深入交流。 此次论坛提出三
点建议：以工匠精神为动力，感悟
匠心， 争当推动两岸经济高质量
发展的实践者； 以抗疫精神为引
领，立足新发展阶段，勇做两岸关
系融合发展的推动者； 以民族精
神为纽带，血脉相连，甘当国家统
一的拥护者。

据了解， 海峡职工论坛是两
岸职工沟通对话、 凝聚共识的重
要平台。多年来，海峡职工论坛始
终坚持面向基层、 贴近职工的务
实方向， 不断增进两岸职工群众
相互了解， 为推动两岸关系和平
发展、融合发展发挥了积极作用。
在疫情防控常态化下， 海峡职工
论坛的成功举办， 巩固深化了两
岸职工交流交往交心交融的良好
势头， 充分反映了两岸职工加强
交流、互相学习的强烈愿望。

“2021海峡职工论坛”在厦门举行

椿树街道总工会慰问防控一线职工


